€₹€૦૯%2 


॥ કેં | 
મદ્‌ ભગ ંવદ્ીતા. , 


નકકર 
સ સરલાર્થ. / કં 20 


ર્ચનાર:-- 

સરતુ' સાહિત્વવર્ધક કાયાજમના 
ક તા 

ટ: અખંડાનંદ રન 


ર કે 











અવ.ઝ.અ૬%.. 


જશ્રી 







-“૧ પત “સન “જુાઇન્ાબતઇ ફૂ" -જખ્તઇન્જુ"તઇઃ શ-રખ૯-%ે૬ે-જઇનજ્પટ 
હારા 


તેમતી આશંઠી "ઠ્ઠી 


ર. 


પ્રમ્ઠ કરતારઃ-શા. હુવિદાસ્ર જાદથજી, 
નરનારાણનુ મ'દિરુ કાલકાદેવો રસ્તે।, શુ'બઈ, ૨, 


છાપતાર મગતલાલ જગજીવતદાસ, 
શરી 'સરમ્વતી' છાપખાનું, 5૫૬, તાગદેવી, રસ્તે! શુ અઈ, ૨. ર 


જ મહ૦૦મઉમજન્બાં ૨%ન- તામૂક્/ર%૧ ન 


આશૃત્તિ ૧ લી, ] [પ્રત ૧૨૬૪. 
સથત ૧૯૪૬, ] [ સતે ૧૯૨૩, 


કાસઝ૦૦ક૦ડ૩૦૬૦૦૩૩૩૭૦૦૩૦ 








સઝ વિયાપીટ મંથાટ્ય 
| ગુગરતી જૉપી((ઝિટ વિમ(મ ] 


મન્રમંજ (૦૯ ૪4 વઢર્નાક 
ુસ્તવતું ત[8 (602૫૦ 2/170! 


વિષ્ય 2» 7 રઢ 


ધા ૪: 5 ર્ય 
| જક” ક 
જ 





ુ 

જ ડં 
1 | 
પા ા 
ં 
1 
1 
પી ા 
1 1 
ા 
હ 
ળા 
ળી પ 





હસ્મ્મ્યઝજન્ર----ઝતડે 





શ્રીમદ્ભગવદ્ભીતા. 





ગુજરાતી ર્સરલાર્થે. 


દાણ સારદ ર0 





અધ્યાય 1 લે।!:--અજીતવિષાદયેોગ, 
ધૃતરાષ્ટ્ર ખોલ્યાઃ-- 


હે સંજય ! ડુરૂક્ષેત્રની ધમે ભૂમિમાં યુદ્ટ કરવાના 
નિશ્રયથી એકઠા થએલા મારા પુત્રોએ તેમજ પાંડવોએ 
પછી શુ કર્યુ | ૧ 
સ'જય ખેોલ્યાઃ-- 


તે સમચે પાંડવોના સૈન્યને યુદ્ઠરચનામાં ગોઠવાયેછુ 


 જેઇને રાજા દુયીધન દ્રોણાચાર્ય પાસે જઇતે આવાં વચન 
બોલ્યો. ૧ 


ર્‌ 


હે આચાર્ય ! પાંડવોની આ મોટી સેના જુએ. 
આપના બુદ્ધિમાન શિષ્ય દુપદના પુત્ર ધુષ્ટમ્તે તેની વ્યૂહુ 
રચતા કરેલી છે. ૩ 


એ સેનામાં મોટા ધતુષ્યને ધારણુકરનારા, ચૂરવીર 
અને યુદ્માં ભીમ અને અજોનના જેવા યુયુધાન, વિરાટ 
અને મહારથી દુપદ છે. ૪ 


અને ધૃણ્કેતુ, ચેઠીતાન તથા કાશીરાજ જેવા પરા- 
%મી તેમજ પુરૂજત, મુ'તીભોજ અને શૈખ્ય જેવા શ્રેષ્ઠ 
નરો છે. ૫ 


વળી મહા પરાકમી યુધામન્યુ, મહા બળવાન 
ઉત્તમોજા, સુભદ્રાનો પુત્ર અભિમન્યુ તથા દ્રેપદીના પુત્રો, 
એ સર્વે મહાર્થીએ પણુ છે. ૬ 


હે ટ્વિજેત્તમ ! આપણામાં જેઓ શ્રેષ્ઠ છે તે હુવે 
* સાંભળો. મારી સેનાના મુખ્ય નાયકનાં નામ પણુ હુ 
આપની જાણુ માંટે કહુ છું. ૭ 


આપ, ભીષ્મ, કણે, યુદ્ધમાં જય મેળવનારા એવા 
દ્‌ 
કૃપાચાથે, અથત્ધામા; વિકણુ, સેમદત્તને પુત્ર ભૂરિશ્રવા, 
તથા ૮ 


૩ 


મારે માટે પોતાના જીવનને ત્યાગ કરે એવા પણુ 
બના શૂરપુરૂષો બહુ છે, અને તેએ સવે નાના પ્રકારનાં 
શસ્ર વાપરવામાં કુશળ તેમજ યુદ્ધ કરવામાં અતિ પ્રવીણુ છે. 

આ આપણુ સૈન્ય અગણિત અને ભીષ્મ વડે 
રક્ષાયલું' છે, અને તેઓતુ સૈન્ય થોડું તથા ભીમવડે 
રક્ષાયંહ્રુ છે. ૨૦ 

તો હુવે વ્યૂહુમાં પેસવાના સવ માર્ગમાં આપ તેમજ 
અન્ય સર્વ પોતપોતાને સ્થાને ઉભા રહીને ભીષ્મનુજ 
રક્ષણ કરો. ૧૧ 

તે પછી સવે ફોરવે[માં વૃડ્ડ અને પ્રતાપવાન એવા 
ભીષ્મપિતામહે દુર્યોધનને હર્ષ ઉપજે એવી સિહુમજના 
કરીને પોતાનો શખ વગમાડયો. ૧૨ 

તે પછી એકી વખતે શખ, નગારાં, મૃદંગ, રેલ 
અતે રણુશિગાં વાગવા લાગ્યાં અને તેને! નાદ ધણે। મોટો 
થઇ રકલો, ૧૩ 

પછી ધોળા ધોડાવાળા મહાન રથમાં બેઠેલા માધવ 
અને અર્જુન પણુ પોતપોતાના દિવ્ય શ'ખે। વગાડવા લાગ્યા. 

શ્રીકૃષ્ણું પાંચજન્ય નામનો, અજીને દેવદત્ત નામને 
અને મહા પરાકેમી ભીમે પોડ નામતો પોતાને મેટા 
શખ વમાડેચો, ૧૫ 


૪ 


જુ'તીપુત્ર રાજા યુધિષ્ઠિર અન'તવિજય, નપુલે સુધેષ 
અને સહુદેવે મણિપ્રુષ્પક નામના શખ વગાડેયા. ૧૬ 


હે પૃથ્વીપતિ ! મહા ધતુષધારી કાશીરાજ, મહારથી 
શિખંડી, ધુષ્ઘુમ્ન, વિરાટ, જીતાય નહિ એવો સાત્યકી, 
હુપદ દ્રોપરીના પુત્રો અને મહાબાહુ અભિમન્યુ એ સર્વે 
પોતપોતાના જુદા જુદા શ ખો વગાડવા લાગ્યા. ૧૭-૧૮ 


આકાશ અને પૃથ્વીને ગજવી મૂકતા તે પ્રેચ'ડ 
શ'ખનાદોએ કોરવોનાં હૃદયને ચીરી નાખ્યાં. ૧૯ 


તે પછી હે ધૃતરાષ્ટૂ રાજ ! યુડ્ડ માંટે ગોઠવાઇને 
ઉભેલા કોરવોને જોઇને હુતુમાનની ધ્વજાવાળા અજન 
ધતુષ ઉઠાવીને યુદ્ધના આરભ કરવા અગાઉ શ્રીકૃષ્ણુપ્રત્યે 
આવુ' વચન બેલ્યાઃ- 

અજીત ખોલ્યાઃ- 

હે અગ્યુત ! મારો રથ આ ખને સેનાઓની મધ્યમાં 
લઇ જઇને ઉભે રખો એટલે હુ' આ યુડ્ડની ઈચ્છાથી 
તૈયાર થઇ ઉભેલા સવને જેઇ લઉં, અને આ રણુસમામમાં 
જાની સાથૈ યુદ્ટ કરવાનું છે તે જોઉં તથા દુર્જુટ્ધિ કોરવેતુ' 
ભલુ' કરવાની ઈચ્છાથી જેઓ યુદ્ધ કરવાને એકઠા થએલા 
છે તેમતે પણુ જોઇ લઉં, ૨૧-૨૧--૨૨ 


પ 


સ'જય ખેોલ્યાઃ-- 
હે ધૃતરાષ્ટૂ ! આ પ્રમાણે અજુને કહેવાથી થીકૃષ્ણે 
બને સેનાની વચ્ચે તે ઉત્તમ રથને ઉભે। કર્યે અને ભીષ્મ, 
ટ્રોણુ તથા સર્વ રાજાઓની સામે * હે પાર્થે! આ ભેમા 
થચેલા કોરવોને જે.” એમ તેમણે કહ્યું. ૨૪-૨૫ 


ત્યાં અજુને ખને સેનાએ માં પોતાના કાકા, દાદા, 
આચાયો, મામાએ, પુત્રે; પાત્રો; મિત્ર; સસરાએ તથા 
ઉપકાર કરનારાઓને ઉભેલા જેયા. આપ્રમાણે પોતાના 
ખાંધવાદિને યુદ્ઠસ્થળમાં ઉભેલા જેતાંજ અજુંન કરૂણાના 
અત્યત આવેશમાં આવી જઇને આવુ બોલ્યા. ૨૬-૨૭ 
અજીત ખોલ્યાઃ-- 
હે ડુષ્ણુ | યુદ્ધની ઇચ્છાથી ઊભેલા આ સ્વજનોને 
જોઇને મારાં ગાત્ર શિથિલ થાય છે; મુખ સુકાઇ જાય છે; 
શરીરમાં ક'પારી છુટેછે અને રૂવાં ખડાં થાય છે. ૨૮-૨૯. 
વળી ગાંડીવધતુષ હાથમાંથી સરી પડેછે, ચામ- 
ડીમાં ઘણુ! દાહુ થાયછે, ઉભે। રહેવાને પણુ ઠું શક્તિવાન 
નથી, માર્‌ મન જાણું ભમેછે. ૩૦ 
વળી હે કેશવ! હુ' વિપરીત ચિન્હો જોઉછું' અને 
-યુહમાં રવજનોને મારવાથી કલ્યાણુ જેતે નથી. ૩૧ 


ન 


હે શ્રીકૃષ્ણુ | તેએને હણુવાથી મળનારા વિજયને, 
રાજ્યને કે સુખોને હું ઇચ્છતો નથી. હે ગોવિ ! એવી 
રીતે શેળવેલા રાજ્યથી, ભોગથી કે જીવતરથી અમને રુ 
લાભ થતાર છે ? ૩૨ 


અમે જેઓને માટે રાજ્ય, ભેગો અને સુખને 
ઇચ્છીએ, તેએ તો બધા પોતપોતાના પ્રાણ અને ધનને 
તજીને અહીં યુદ્ધમાં ઉભેલા છે. 3૩ 


આ આચાયી, પિતા; પુત્રે; દાદા, મામા; સસરા, 
પત્રો, સાળા અને ખીજ સંખ'ધિએ મને હુણુતા હેય 
અથવા મને ત્રણે લેકતું રાજ્ય મળતુ હોય તેોપણુ હે 
મધુસૂદન ! હુ' તેઓને હુણુવા ન ઈચ્છુ, તો પૃથ્વી માટે 
કેમજ ઇચ્છુ ? ૩૪-૩૫ 


વળી હે જનાર્દન ! કોરવેને હુણુવામાં પ્રીતિ પણુ 
કેમ થાય | એએ આતતાયીએ। છે તોપણુ તેમને હુણુ- 
વાથી તો અમને પાપજ બેસે. 3૬ 


તે માંટે અમારે અમારા બધુ કોરવોને હુણુવા 
ધટીત નથી. હે માધવ ! સ્વજનતોનેજ હુણીને અસે સુખી 
કવી રીતે થઇએ ? ૩૭ 


્ 


લેભવડે બૃડ્ધિ મારી જવાથી ફેરવે કુળક્ષયના 
દાષને અને મિત્રદ્રેહના પાપને સમજતા નથી, પરતુ હે 
જનાદન ! મુળનાશના દોષને જાણુનારા અમેએ પણુ એ 
પાપકમેથી નિવૃત્ત થવાતું કેમ ન સમજવું ? ૩૮-૩૯ 


કુળનો ક્ષય થવાથી ષુળના સતાતન ધમો નાશ પામે 
છે અને ધર્મનષ્ટ થતાં કુળને અધમે દખાવી લેછે; અધમે 
વધવાથી યુળની સ્રીએ બઠુ દૂષિત થાય છે અને હે વાર્ષ્ણેય ! 
દૂષિત સ્રીએ।થી વણેસ'કર પ્રજા જન્મેછે. ૪૦-૪૧ 

વણુસકર પ્રજા કુળને અને કુળધાતકને નરકમાંજ 
નાખેછે અને તેઓના પિતૃએ। પણુ પિંડોદકાદિ ક્યા 
વિના પતન પાસેછે. ૪૨ 


કુળધાતકેના અને પ્રજાને વણુસકર કરનારાએના 
એવા દોષોને લીધે હુમેશના જાતિધર્મી। તથા કુળધર્મે। પણુ 
નાશ પામેછે. ' ૪૩ 

અને જેઓના પમુળધર્મા નાશ પામ્યા હેય એવા 


મતુષ્યોનો હે જનાદન ! અવશ્ય નરકમાં વાસ થાયછે એવું 
અમે સાંભળ્યું છે. ૪૪ 


હ 


અહે | અસે મહાન્‌ પાપ કરવાને તેયાર થયા 
છીએ, કારણકે આ રાજ્યેસુખના લોભને લીધેજ અમે 
પોતાના ખધુએને હુણુવાને ઉભા થયા છીએ. ૪૫ 


એ કરતાં તો શસ્રવાળા કેર્વોજ જો મને સામે 
ન થનારને અને'શક્ન વિનાનાને આ સ્થળે હણે તો તેથી 
મારૂં વધારે હિત થાય. ૪૬ 


સજય ખોલ્યા:-- 


શોકથી વ્યાકુળ થથેલા મનવાળા અજુંન એવું 
કહીને ધતુષખાણુ રણુભૂમિમાં ત્યજી દઇને રથ ઉપર બેસી 
ગયા. ૪૭ 


અધ્યાય પહણેલે। સસાપ્ત. 


----:૦:---- 


હ 


અધ્યાય ૨ જો'--સાખ્ય યોગ. 


સ જવ ખોલ્યાઃ-- 
એવા દયાના આવેશવાળા; આંસુભયોૉં વ્યાકુળ 
તેત્રવાળા અને શેક કરતા અજુનને જેઇ મધુસૂદન આવાં 
વચન બોલ્યા. 1 
શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 
આવા વિપરીત સમયે હે અજુન ! આ અનાર્યના 
જેવો, અધોગતિ આપનારે અને અપકીર્તિકારક સેહું તને 
ડયાં ઉપજી આવ્યો? ૨ 
હે પાર્થ ! આમ કાયર થા નહિ; એ તને છાજતું 
નથી; હે શત્રુને તપાવનાર ! હૃદયની એ તુચ્છ દુબેલતાને 
ત્યજને ખડો થઇ જા. ૩ 
અજીન ખોલ્યાઃ-- 
હે મધુસૂદન ! હે અરિસૂદન ! પૂજનીય ભીષ્મ અને 
દ્રેણાદિ સાથે છુ' બાણુથી કેમજ લડું દ ૪ 
એવા મહુાનુભ્રાવ ગુરૂજનોને હુણુવા કરતાં તે 
આલેોકમાં ભિક્ષાથી જવવુ' સારૂં છે. ધનના ઓશીયાળા 
ગુરૂએને હણીને પણુ મારે આલેકમાં તેમના લોહીથી 
ખરડાયલા ભોગે ભોગવવા પડે, ૫ 


ઉઠ 
વળી બેમાંથી ફચો પક્ષ બળવાન છે તથા અસે 
જીતીશું કે તેએ, તે પણુ હું જાણુતે! નથી. વળી જેઓને 
હુણીને અમે જીવવા પણુ ઈચ્છીએ તે કરવો તો સામેજ 
ઉભેલા છે | ૬ 


દીનતાના દોષથી મારો સ્વભાવ દખાઇ ગયે। છે અને 
રવધમેને। નિણય કરવામાં ચિત્ત મૂઢ ખની ગયું છે; માટે 
આપને પૂછુછું કે મારે માટે જે નક્ીપણું કલ્યાણુકારક 
હેય તે વાત મને કહે, ડું આપને। શિષ્ય છું અને આપને 
શરણે છું. મને ઉપદેશ આપે।. ૭ 

પૃથ્વીતું શઞુ વિનાતું અતે સવે સમૃદ્રિવાળું રાજય 
અને દેવતાઓનું રાજ્ય પામ્યા છતાં પણુ આ ઈંદ્રિયોતું 
શેષણુ કરનારા મારા શોકને શમાવે એવું કશુંજ તેમાં 
હુ' નથી જોતો. ૮ 

સજય ખોલ્યાઃ-- 

ચુડૉકેશ અ્જીન, ગેવિદ પ્રત્યે એ પ્રમાણે કહીને 
અને છેવટે “ યુદ નહિ કર્‌ !' એમ કહીને મોન રેલા. ૯ 

હે ધૃતરાષ્ટૂ | એ પ્રમાણું બેઉ સેનાની મધ્યે ખેદ 
પામતા તે અજુંનને હુષીકેશ શ્રીકૃષ્ણે હુસતા હેય તેમ 
આ વચત કલદ્યાંઃ-- ૧૦ 


૧7૪1 શર 


શ્રીભગવાત ખોલ્યા:-- 

શેક નહિ કરવા યોગ્ય વસ્તુનો તું શેક કરેછે અને 
વાણી તે! જ્ઞાનીના જેવી બોલેછે, પરતુ જ્ઞાનીએ કાંઇ 
મરેલાનો કે જવતાને શેક કરતા નથી, ૧૧ 

આ જન્મની પૂર્વે હુ' ન હતો કે તું ન હતો કે આ 
રાજાએ ન હુતા એવું પણુ નથી, તેમ આ શરીરે! સુવા 
પછી પણુ આપણે સર્વ નહિ હોઇએ એમ બનવાતુ' નથી,૧૨ 

આ દેહમાં જીવાત્માને જેમ બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા 
અને વૃદ્ધાવસ્થા નકીપણે પ્રાપ્ત થાય છે; તેજ પ્રેમાણે દેહ 
પડેયા પછી પાછે બીજે દેહુ પણુ તેતે અવશ્ય પ્રાપ્ન 
થાય છે; માટે ધીર પ્રુસ્ષો “દેહુ મરતાં જીવપણુ મરી 
ગયો” એવી બ્રાન્તિ લાવતા નથી. ૧૩ 

એજ પ્રમાણે ઠંડી, ગરમી અને સુખદુઃખતે આપ- 
નારા આ જગતના બાલ્ય પદા્થી। પણુ હે કેતેય ! આવવા 
જવાના સ્વભાવવાળા અને અનિત્ય છે, માટે હે ભારત ! 
તેઓને તું સહુન કર. ૧૪ 

અને હે પુમ્પશ્રેષઠ ! જેને તે પદાથી પીડા કરતા 
નથી અતે જેતે સુખ-દુઃખ ખને સમાન છે, તેવો ધીર 
પુસ્ષજ અમૃતત્વતે એટલે ખ્રા્લી સ્થિતિ અથેવા સેક્ષને 
પાસેછે. ૧૫ 


૧૨ 


જે મૂળેજ નથી તે કદી થવાનું નથી, અને જે છે 
તે કદી 'નથી'! (તાશ) થવાનુ નથી, એ 'છે' અને 'નથી' 
તુ-એટલે કે સત્‌ અસત્‌ બનેતુ-ખરૂ' રહસ્ય તત્વદર્શી 
એએજ જોયું છે. ૧૬ 

જે આત્માવડે આ સવે જગત્‌ વ્યાપ છે તેને તુ 
અવિનાશી જાણુ. આ અવિનાશી આત્માને! વિનાશ કર- 
વાને કોઈ પણુ સમર્થ નથી. ૧૭ 

શરીરમાં રહેલા એ નિત્ય, નાશરહિત અતે અમાપ 
એવા આત્માનાં આ શરીરેનેજ નાશવ'ત કહેલાં છે માટે 
હૈ ભારત ! તું યુદ્ધ કર. ૧૮ 

આ આત્માને જે હુણુનારો જાણુછે અને જે એને 
હુણાયલે। માનેછે, તે બંનેનું જાણવું ખરૂં નથી, કેમકે તે 
હુણુતોએ નથી ને હણાતોએ નથી. ૧૯ 

વળી તે કદી પણુ જન્મતે। કે મરતો નથી, તેમજ 
તે પૂર્વે ન હતો કે ભવિષ્યમાં નહિ હોય એમ પણુ નથી. 
તે (આત્મા ) તો અજન્મા, સદાય રહેનારો, અમર અને 
પુરાતન છે. શરીર હુણાવાથી તે હુણાતોા નથી. ૨૦ 

એ પ્રમાણે આત્માને નાશરહિત, નિત્ય, અજત્મા 
મતે અવિકારી નણુનારે પુરૂષ કેને અને કેવી રીતે હણે 
અથવા હુણાવે? ૨૧ 


૧૩ 


મનુષ્ય જેમ જૂનાં વસ્તેને ત્યજીને બીજા નવ 
વસ્નોને પહેરેછે, તેમ જીવાત્મા પણુ જૂનાં શરીરોને ત્યજીને 
બીજા શરીરો ધારણુ કરેછે. ૨૨ 

એ આત્માને શસ્ઞો છેદી શકતાં નથી, અસ્ચિ બાર્ળ 
શકતો નથી, પાણી પલાળી શકતું નથી અતે પવન 
સુકાવી શકતે। નથી. ૨૩ 

નિશ્રય આ આત્મા છેદાય નહિ તેવો; બળાય નહિ 
તેવો, પલળે નહિ તેવો તથા સુકાય નહિ તેવે છે. વર્ળ 
તે નિત્ય, સવેન્યાપી, સ્થિર; અચળ અને અનાદિ છે. ૨% 

આ આત્મને અવ્યક્ત (ઇન્દ્રિયાથી ન જણાય તેવો) 
અચિ'ત્ય ( મનવડે ચિં'તવી શકાય નહિ તેવો) અને અવિ 
કારી પણુ કલા છે, માંટે તેને તેવાજ જાણીને તારે તેને 
શેક કરવો યોગ્ય નથી. ૨૫ 

વળી એ આત્માને તું સદાય જન્મમરણુ પામ્ય 
કરનારે! માને તોપણુ હે મહાબાહે। ! તેને તારે શેક કરવે 
ધટિત નથી. ૨૬ 

કારણકે જન્મે તેતું મૃત્યુ નકી છે, તેમ મરનારને 
જન્મ નકી છે, માટે એ ઢાળી ઢળૈ નહિ એવી વસ્તુને 
તારા મત પ્રમાણું પણુ તારે શેક કરવો! ધટિત નથી, રૃપ 


૨૪ 


હે ભારત ! આ સવ પ્રાણીએ આર ભમાં અવ્યક્ત 
(અદ્રશ્ય), મધ્યકાળમાં વ્યક્ત ( દેખાય તેવા ) અને મરણુ 
થએ પાછાં અવ્યક્તજ થનાર છે; તે પછી તેમાં શેક 
કરવાને ડયાં રેલો ? ૨૮ 

કોઇ આ આત્માને આશ્ચર્ય જેવો જુવેછે, કોઇ તેને 
આથયે જેવો કહેછે, કોઈ તેને આશ્ચર્ય જેવો શ્રવણુ કરેછે 
અને કેઇ તેને તેવો સાંભળવા છતાં પણુ જાણી શકતે નથી. 


હે ભારત ! સવેના શરીરમાં રહેલે આ આત્મા કદી 
"પણુ મરે નહિ તેવો છે, તે માટે સર્વ પ્રાણીઓને! શેક 
કરવે। તને યોગ્ય નથી. ૩૦ 


વળી સ્વધમે તરક્‌ જેતાં પણુ યુદ્ધથી ડગવું તને 
ચેગ્ય નથી, કેમકે ક્ષત્રિયને માટે ધમે યુદ્ધથી વિશેષ શ્રેયસ્કર 
ખીજું' કાંઇજ નથી. ૩૧ 

હે પાર્થ ! 'રેવઇચ્છાથી પ્રાપ્ત થએલા સ્વગેના ખુલ્લા 
દ્દારરૂપ આવુ યુદ્ધ ભાગ્યશાળી ક્ષત્રિઓનેજ પ્રાપ્ત થાયછે. ૩૨ 

માટે જે આ ધમેયુદ્ધ તું નહિ કરે તો તારે ધમે 
અને કીર્તિ ખોઈ પાપને પામીશ, 3૩ 

લેકે સદાકાળ તારી અપકીર્તિ ગાશે અને પ્રતિષ્ઠા 
પામેલા પુરૂષને માંટે અપકીર્તિ મરણુથી પણુ વધારે છે. ૩૪ 


પ 


મહારથીએ તને રણુમાંથી ભયને લીધે હુઠી ગયેલે। 
માનશે અને જેઓમાં તું ખઠુ માન પામેલો છું તેઓમાં 
તું હુલકાઇને પામીશ. ૩૫ 

તાર શત્રુએ તારા સામથ્યૈની નિંદા કરીને ઘણા ન 
બોલવાના બોલ બોલશે, એથી વધારે દુ:ખ બીજી કંયું' ?૩૬ 


યુદ કરતાં જે તું' હણાયો તે। સ્વગને પામીશ અને 
જીત્યો તો પૃથ્વીને ભોગવીશ, માંટે હે કેતેય ! યુડ્ને। નિશ્ચય 
કરીને ઉભે। થા. ૩૭ 

અને સુખ-દુઃખ, લાભ-અલાભ તથા જય-પરાજય 
એ સવને સમાન ગણીને યુદ્ધમાં જેડા. એથી તને પાપ 
લાગશે નહિ. ૩૮ 

આ પ્રમાણે તને સાંખ્યમાગેની બુદ્ધિ કહી. હુવે 
યોગમાર્ગની બુદ્ધિ સાંભળ, કે જે બુદ્ધિપૂર્કક કમે કરવા 
છતાં પણુ હે પાર્થ ! તું' કમેના ખધને તજી શકીશ. ૩૯ 


વળી આ ખુદડ્દિપૂવક કમે કરવામાં આ જન્મે 
સદ્ગતિ ન 'થાય તોપણુ થએલુ' કાર્ય નાશ પામતું નથી 
અને અન્ય જન્સે તે પુરૂ કરવામાં હુર્કત આવતી નથી, 
આમ આ નિષ્કામ કમેરૂપી ધમેની શરૂઆત પણુ મતુ- 
ષ્યને છેવટે જન્મ મરણુના મહાન્‌ ભયથી તારેછે. ૪૦ 


રદ 


હે અજોન ! (આ બેમાંથી અનુકુળ હોય તે) એક 
માગૅને। નિશ્ચય કરનારી બુદ્ધિ એકજ નિષ્ઠાવાળી હોવાથી 
શાંત હેય છે, અને એવા નિશ્વેયરહિત મનુષ્યોની બુદ્ધિ 
અનેક કાંટઢાવાળી અને અન'ત પ્રકારની હોવાથી અશાંત 
હેય છે. ૪1૧ 

હે પાથ ! વેદમાં કહેલાં સકામ કર્મીનાજ વાદમાં 
મગ્ન રહી ' વેદમાં એ વિના બીજી કોઇજ ખાખતતું પ્રાધાન્ય 
નથી! એવુ બોલનારા અજ્ઞાનીએ બહુજ છટાથી વાતે 
કરેછે. ૪૨ 

વિષયોની કામનાવાળા તથા સ્વગેનેજ પ્રાપ્તવ્ય 
માનનારા તેએ ભોગ તથા એશ્ચર્ય મેળવવાને માંટે જન્મ 
તથા કર્મનાં ફળને આપનારી વિશેષ પ્રકારની અનેક 
ક્રિયાઓ કરવાતું કહેછે. ૪૩ 

એવી વાણીથી ખેંચાયલા ચિત્તવાળા અને ભેગ 
તથા એથયેમાં અતિ આસક્તિવાળા મતુષ્યે નિષ્કામ 
કમમાં પ્રવતેનારી ખ્રુડ્ધિ તેમજ એકનિષઠતાની શાંતિ મેળવી 
શકતા નથી. ૪૪ 


કર્મકાંડાત્મક વેદો આમ ત્રણુ ગુણુનીજ ખાખતોવાળા 
છે, માટે હે અજોન ! તું ત્રિચુણાતીત,; સુખ-દુઃખાદિ 


૧૭ 


દની પરવાવિતાને; નિત્ય સત્વગુણી રવભાવવાળો, 
ચોગક્ષેમની કામના વિનાતો અને આત્માનીજ કામના- 
વાળો થા, ૪૫ 

ચોતરક્‌ જળથી ભરપૂર હોય એવા રથળે કુવાનુ 
જેટલું પ્રયોજન છે, તેટલુ'જ પ્રેયે।જન ખ્રલ્યજ્ઞાની બ્રાક્ષણુને 
સર્વ વેદોતુ' છે. ૪૬ 

કમે કરવાં એજ તને યોગ્ય છે; ફેળની ઇચ્છા રાખવી 
એ તને યોગ્ય નથી; માટે કર્મનાં ફળ સેળવવાને। હેતુ તુ 
ન રાખ. વળી અકમે-એટલે કર્મથી રહિત-થવાની આસક્તિ 
પણુ તું રાખતો નહિ. ૪૭ 

હે ધનજય ! આ પ્રમાણે થામર્થ થઇને એટલે કકે 
ફળની આસક્તિ તજીને તથા કાર્યની સિદ્ધિ અસિદ્ધિમાં 
સમખુદ્ધિ રાખીને તું કર્મી કર, એવી સમખૃદ્ધિ અને 
અનાસક્તિતુ' નામજ યોગબુદ્ધિ કહેવાય છે. ૪૮ 

હે ધન'જય ! એવી બૃડદ્દિ વિનાનાં જે સકામક્મે 
તે તો કનિષજ છે. માટે તું નિષ્કામ અને સમબડ્દિતેજ 
આશ્રય લે. ફળના હેતુવાળાએ તે કૃપણુ-હુલકા અથવા 
દીન-જ છે. ૪૯ 

એવી નિષ્કામ અતે સમબુડ્દિવાળો મતુષ્ય ૫૫ 
અને પુણ્ય બેથી નિર્લેપ રહેછે માટે તુ એ યોગબુડ્ધિનોજ 

ર્‌ 


ક 


૧૮ 


આશ્રય લે. કમમાં એવુ બુદ્ધિ કૌશલ્ય, એતું'જ નામ 
યોગબુદ્દિ છે. ૫૦ 

એવી બુદ્ધિવાળા મનુષ્યોજ કર્મનાં ફળોને ત્યજને 
તથા જન્મ-મરણુના બંધનથી સપૂણે મુક્ત થઈને તે 
નિર્વિકાર પરમપદ્ને પામેછે. ૫૧ 

જ્યારે તારી બરદ્ધિ મેહરૂપી કાદવને સ'પૃણે તરી 
જશે ત્યારે તને પણુ સાંભળેલાં અને સાંભળવા યોગ્ય 
કમેનાં ફળો ઉપર ક'ઢાળે આવશે. પર્‌ 

કમેનાં ફળોને સાંભળી સાંભળીને વિપરીત થએલી 
તારી ખુડ્દિ જ્યારે એમ ઉપરામ થઇને સમતા તેમજ 
નિષ્કામતામાં અચળ થશે, ત્યારેજ તુ તે નિર્વિકાર પદને 
પામીશ. ૫૩ 

અજીત ખોલ્યાઃ-- 

હે કેશવ ! એવા સ્થિર બુદ્ધિવાળા સમભાવી પુસ્ષનાં 
લક્ષણ કેવાં હોય ? તે કેવું બોલે ? કેવી રીતે રહે ! અને 
“વી રીતે ચાલે ! ૫૪ 

શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 

હે પાથે ! મતુષ્ય જયારે વેરાગ્ય પામીને મનમાં 
રહેલી સવે કામનાઓને ત્યજ દેછે અને પોતે પોતામાંજ 
સંતુષ્ટ રહેછે ત્યારે તે સ્થિતપ્રશ કહેવાય છે. પપ 


શહ 


દુઃખમાં જેને ઉદ્દેગ નથી અને સુખની જેને સ્પૃહા 
નથી, તથા રાગ, ભ્રય અને ફ્રેધ જેના છુટી ગયાછે એવો 
મુનિ સ્થિર બુદ્ધિવાળો કહેવાય છે, ૫૬ 

જે સવે પદાર્થમાં આસક્તિરહિત છે અને શુભ કકે 
અશુભ પ્રાપ્ત યેવા છતાં જે હર્ષ કે ટ્રેપ નથી કરતે તેની 
બુદ્ધિ રિથિર છે. ૫૭ 

કાચબો! પોતાનાં અગોેને સવે તરફથી સમેટી લે 
તેમ મતુષ્ય જ્યારે સવે ઇન્દ્રિયોને વિષયમાંથી ખેંચી 
લેછે, ત્યારે તેની બુદ્ધિ સિથેર છે. .૫૮ 

નિરાહારી મનુષ્યના વિષયે! છૂટેછે પણુ વિષયે. માંથી 
સુખબુદ્ધિ છુટતી નથી; અને સ્થિર બુદ્ધિવાળાની તો 
સવેથી મ્રેષ્ટ આનદરૂપ પરમાત્માના અતુભવ કરીને 
'વિષયોમાંથી સુખખબુદ્ધિ પણુ નિવૃત્ત થાય છે. ૫૯ 

એજ પ્રેમાણે હે કેન્તેય ! એકલી ઇંદ્રિયોને રોકવાથી 
તો ગમે તેવા વિદ્દાનના મનને પણ્‌ મસ્તાની ઇન્દ્રિયો પરાણે 
વિષયોમાં ખેંચી જાય છે. ૬૦ 

માટે સર્વ ઇન્દ્રિયોને સંયમમાં રાખવા ઉપરાંત 
યોગીએ ચિત્તવડે પણુ મારપરાયણુ ( પરમાત્મા પરાયણુ ) 
થૂનુ' જોઇએ, આપ્રમાણેુ જેની ઇન્દ્રિયા મત સહિત વશ 
છે તેની બુદ્િ પ્રતિછિત છે. ૬૧ ર 


૨૦ 


વિષયોનું ચિ'તન કરનારા પુસ્ષને પછી વિષયોમાં 
આસક્તિ ઉપજેછે, આસક્તિ વધતાં તે વિષયોની કામના 
જાંગેછે અતે કામનામાં અ'તરાય આવતાં ક્રેધ ઉપજેછે. ૬૨ 

ક્રોધ વધતાં મોહ થાય છે, સહુ વધવાથી શુભાશુભ 
વિસરી જઇ ભ્રમ ઉપજેછે; આથી ખૃડ્ડિતો નાશ થાય છે 
અને ખુડ્દિતો નાશ થવાથી પુસ્ષતો પણુ નાશ થાય છે. ૬૩ 

પરંતુ જેના રાગ-ટ્રૅષ વિતી ગયા છે અને જેતું મન 
વશ છે, એવે। પુસ્ષ તો સ્વાધિન ઇન્દ્રિયાવડે વિષયોને 
ભેગવતે। છતે પણુ શાન્તિજ પાસેછે. ૬૪ 


શાન્તિથી તેનાં સવે દુ:ખ હણાઇ જાય છે; અને 
શાન્ત ચિત્તવાળાની બુદ્ધિ પણુ તરત સ્થિર થાય છે. ૬૫ 


મનને ઇશ્વરમાં નહિ જેડનારા અયુક્ત મતુષ્યની 
બુદ્ધિ પણુ સ્થિર થતી નથી, તેમ તેને ભાવના પણુ થતી 
નથી. જેતે ભાવના નથી તેને શાન્તિ પણુ નથી અતે 
શાન્તિ નહિ તેને સુખ ડયાંથી ? ૬૬ 


જેમ વાયુ જળમાંના નાવને ખેંચી ભય છે; તેમ 
વિષયોમાં વિચરતી ઇન્દ્રિયામાંથી પણુ ઇન્દ્રિયતે આધીન 
મન થાય છે તે ઇન્દ્રિય અયરુક્ત મતુષ્યની બ્રદ્ધિને હરિ 
જાય છે. ૬૭ 


ર્ર 


તે માંટે હે મહાખાહે ! મનને વિરક્ત કરી પરમા- 
ત્મામાં જેડવા સાથૈ જેની ઇન્દ્રિયા પણુ સવે વિષયોથી 
રૅકેલી છે, તેનીજ બુદ્દિ સ્થિર થાય છે. ૬૮ 

આવી જે સ્થિર બૃદ્ધિવાળી સ્થિતિ સર્વે પ્રાણીઓને 
માટે રાત્રિ જેવી અગમ્ય છે, તે સ્થિતિમાં સંયમી પુસ્ષ 
જાગે છે; અને જે રાગદ્રેષવાળી સ્થિતિમાં સરવે પ્રાણીએ 
જાગેછે તે સ્થિતિને સંયમી મુનિ રાત્રિ જેવી જાણેછે. ૬૯ 

જેમ સવે તરક્‌થી ભરપૂર અને અચળ એવા સમુ- 
દ્રમાં દેશદેશનાં પાણી સમાતાં રહેછે તેમ, જેના મનમાં 
ઉઠતી સવે કામતાએ। મનને ચળિત ન કરતાં પાછી મન- 
માંજ સમાઈ નાય છે, તેજ મતુષ્ય શાન્તિતે પામેછે. 
ભોગોની ઇચ્છાવાળા નહિ. ૭૦ 

જે મતુષ્ય સવે કામનાઓને ત્યજી સ્પ્રહા, મમતા 
અને દેહાભિમાન રહિત થઇને વિચરેછે, તેજ પુરૂષ તે પરમ 
શાન્તિને પામેછે, કે જેનું નામ હે પાયે ! ખ્રાલ્ભીસ્થિતિ છે. 
એ સ્થિતિને પામેલો મતુષ્ય પછી વિષયોમાં શાહુ પામતે। 
નથી અને અ'તકાળે પણુ તે એજ સ્થિતિમાં સ્થિર થઇને 
બ્રહ્મનિવાણુને પામેછે, ૫૭૧ 

અધ્યાય બીજે સમાપ્ત. 


શાતમયમળાભાાનાઇ  €ૂ/ મ -સવમ-: ૦૦-૫૦, 


૨૨ 


અધ્યાય 3 જો:--કમેયોગ. 
અનન---હ૦- 2-૦ ખના ઝેઝઇન જસ--ઉ-----૦ 


અજીન ખોલ્યાઃ-- 


હે જનાદેન ! તમે જે કમે કરતાં જ્ઞાનખૃડ્દિનેજ 
શ્રેષ માનતા હે, તો હે કેશવ ! આ યુદ્ધરૂપી ધેર કમમાં 
મતે શા માટે જોડો છે।!? ૧ 

આપ દ્વિઅર્થી જેવાં વચનેથી મારી બૃડ્રિને મેહ 
પમાડેવા જેવું કરેછે, માટે તે બેમાંથી એક વાત કે જેથી 
હું કલ્યાણને પાસું” તે મને નિશ્ચય કરીને કહે, ૨ 

શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 

હે પાપરહિત અજુન | આ લેકમાં જ્ઞાનીઓની 
જ્ઞાનોગવડે અને યોગીઓની કમેયોગવડે એવી બે પ્રકા- 
રની નિષ્ઠા મે આગળ કહી છે. ૩ 

પણુ માત્ર કેમેના આરભ ન કરવાથી પુરષ નિષ્કમે 
ભાવ (મોક્ષ) ને પામતો નથી, તેમજ કંમેને ત્યાગ ડરવા 
માત્રથી પણુ તે સિદ્ધિ ભો) ને પામતો તથી. ૪ 

'કાઇપણુ મતુષ્ય કમે કર્યો વિના ક્ષણવાર પણુ | રહી. 
શકતે નથી, કારણં પ્રકૃતિજન્ય ગુણ સવ પ્રાણીએ 
પાસે પરાણે પણુ કમે કરાવે છે, પ 


કડ 


જે મૂઢ મતુષ્ય કર્મેન્દ્રિયાને રોકીને મનવડે ઇન્દ્રિ- 
ચોના વિષયોતું સ્મરણુ કરેછે તે મિથ્યાચારી-ટૉંગી કહે- 
વાય છે. ૬ 


હે અજુન! જે જ્ઞાનેન્દ્રિયાતે મનવડે નિયમમાં 
રાખી વિષયોમાં આસક્તિ વિનાનો થઈને કર્મેન્દ્રિયોવડે 
કમેચોગ આચરેછે તેજ મેષ છે. ૭ 


માટે તુ' પણુ ક્ષત્રિયના ધમેને અતુસરીને તારે માંટે 
નિમોણુ થયેલું કર્મ કર, કમે ન કરવા કરતાં કમે કરવું 
એજ શ્રેષ્ઠ છે. કમેરહિત થવાથી તે! તારા શરીરને નિવાહુ 
પણુ સિદ્દ થશે નહિ. ૮ 


ચજ્ઞાથે (પ્રભુ પ્રીતિના હેતુવાળાં) કમે સિવાયનાં 
અન્ય (કૂળેચ્છા માટે કરાતાં) કર્મીજ આ લેને બધનરૂપ 
થાય છે, માટે હે કતેય ! તું' ફળની આસક્તિ તજીને યજ્ઞ 
અર્થેજ કંમે કર. € 


પૂર્વે યજ્ઞ તથા પ્રજાને સૃજાને પ્રજાપતિએ કલુ છે 
કેઃ--“આ યજ્ઞ કરતા રહીને તમે વૃદ્ધિને પામો અને 
એ યજ્ઞ તમને કામધેતુની પેઠે ઇષ્ટ ફળને આપનારે 
થાએ.” ૧૦ 


૨૪ 


આ યજ્ઞવડે તમે દેવોની સ'ભાવના કરે। અને દેવે। 
તમારી સંભાવના કરે. આ પ્રમાણે એક બીજાની સભા" 
વના કરતા રહી તસે। પરમ કલ્યાણને પામશે.” ૧૧ 


“આમ યજ્ઞથી સ'તુષ્ટ થયેલા દેવે તમને મનવાંછિત 

દાર્થ આપશે, પરતુ તેમણે આપેલા પદ્યાથે તેમને અર્થે 

દાનમાં-યજ્ઞમાં આપ્યા વિના જેએ ભેગવે છે તે તે 
ચેરજ છે.” ૧૨ 

યજ્ઞનું વધેલું જમનારા શ્રેષ્ઠ જને! સવે પાપોથી 
મુક્ત થાય છે, અને જે પાપીએ માત્ર પોતાને માટેજ રાંધે 
છે તેએ તો પાપજ ખાય છે. ૧3 

પ્રાણીમાત્ર અન્નવડે પેદા થાય છે, અન્ન વષોવડે 
થાય છે; વષોદ મજ્ઞવડે થાય છે અતે યજ્ઞ કર્મવડે થાય 
છે. ૧% 

એ કમે વેદ ખ્રહ્મથી ( પ્રેરાઇને ) થએલુ' હોવાથી 
અને વેદ સવ વ્યાપી અક્ષર ખ્રહ્મથી ( પ્રેરાઇને ) ઉદભવેલા 
હોવાથી હરકોઇ યજ્ઞના મૂળમાં સવેદ્યા ( પ્રેરક રૂપે) તે 
સર્વવ્યાપી પરમાત્માજ રકા છે એમ સમજ, ૧૫ 


હે પાથે | આ પરમાત્મપ્રેરિત ચકને અતુસરીને જે 
યજ્ઞ-પરાર્થે નિષ્કામ દાન સેવાદિ કમે કરતે નથી, તે 


૨૫ 


ઇદ્રિય પરાયણુ (રવાર્થી ) મનુષ્ય પાપી જીવનવાળે। હોઇને 
વૃથાજ જવેછે. ૧૬ 


પર'તુ જે મતુષ્ય' આત્મામાંજ રમી રહેલે, આત્મા- 
માંજ તૃપ્તિવાળા અને આત્મામાંજ સ'તુષ્ટ છે, તેવાને કશુંજ 
કતેવ્ય રહેતુ' નથી. ૧૭ 


“કેમકે તેતે અઆલેકમાં કમે કરવાથી કે નહિ કર- 
વાથી કાંઇજ લાભ હાની નથી, તેમ સર્વ પ્રાણીઓ પ્રત્યે 
તેતો પોતાને કાંઇ રવાયે સબધ પણુ નથી. ૧૮ 


તે દશાની પ્રાપ્તિ માંટે તારૂ કતેવ્ય કમે સર્વદા 
ક્લાસક્તિરહિત થઈને રૂડે પ્રકારે કરતે! રહે, કેમકે અના- 
સક્તપણે કમાચરણુ કરવાથીજ મનુષ્ય તે પરમ દશાને 
પામેછે. ૧૯ 


જનકાદિ રાજાએ પણુ કમેવડેજ એ પરમદશાને 
પામેલા છે. વળી લેકોના હિત તરક્‌ જોઇને પણ્‌ તારે 
કમેજ કરવુ' ઉચિત છે. ૨૦ 

કેમકે શ્રેષ્ઠ પુસ્ષ જે જે કરેછે, તે તે અન્યેજને। પણુ 
કરેછે, અને જે વાતને તે પ્રમાણુ કરેછે તેજ પ્રેમાણે લેકે 
વર્તેછે, ૨૧ 


શદ 


હે પાર્થે ! ત્રણે લોકમાં મારે નથી તો કાંઇ કતેન્ય, 
ર નથી ફોઇ અપ્રાપ્ત વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવા જેવી, છતાં પણુ 
છુ કમે કરૂછુજ. ૧૨ 


ફારણુકે જે હું' સાવધ રહી કંમેમાં ન પ્રવર્તું તે હે 
પાર્થ ! સવે મતુષ્યે મારી પેઠેજ વર્તે. પરિણામે મારા કમે 
ન કરવાથી આ સર્વ લેકે નાશ પામે અને તેથી હુ'જ 
વણુસ'કરનો કતો તથા આ પ્રજાએનેો હુણુનાર થાઉં, 
૨૩--૨૪ 


માટે હે ભારત ! કમોસક્ત અજ્ઞાની લોકોની પેઠેજ 
લેકહિતને ઇચ્છનારા જ્ઞાની પુસ્ષે પણુ અનાસક્તપણે કમે 
કુર્વાં જોઈએ. ૨૪ 


વળી કમે અને ફળમાં આસક્ત અજ્ઞાનીઓની 
બુદ્ધિમાં યોગસિદ્ધ કૃતફૃત્ય જ્ઞાની પુસ્ષે સ શય પણુ ઉપજ- 
વવો નહિ; અને રૂડે પ્રકારે કમે આચરતા રહીને તેએ 
સ્વેતે કમોમાંજ જોડવા, ૨૬ 


પ્રકૃતિના ત્રણુ ગુણે।વડેજ સર્વ કર્મે કરતાં હોવા 
છતાં દેહાભિમાનથી મૂઢ થએલા મનુષ્યો “ હુ' તે કરૂ 
છુ'' એમ વૃથાજ માતે છે, ૨૭ 


૭ 


હે મહાબાહો ! ગુણું કમના વિભાગને યથાથે જાણ- 
નારા તો. “ ગુણુ।જ ગુણુ।માં વર્તે છે” અમ માનીને તેમાં 
આસક્ત થતે। નથી. ૨૮ 


પ્રકૃતિના ગુણુ।માં ભૂલા પડેલાએજ તે ગુણે નાં 
કમોમાં આસક્ત રહેછે, પરતુ તેવા અલપજ્ઞ અને મદ 
મનુષ્યોને ( તેએ ઉભયભ્રષ્ટ ન થાય તેટલા માટે) પૂણે 
જ્ઞાનીએએ કર્મેમાંથી ચલિત કરવા નહિ. ૨૯ 


માટે તું પણુ વિવેક બુદ્ધિથી સવ કર્મે મને સમ- 
પેણુ કરીને, ફળની આશા તથા સમાંસ બધીએની મમતા 
અને શે।કને ત્યજાને યુદ્ધ 5૨. ૨૦ 


જે શ્રડ્ાવાન મનુષ્યે દોષ ન કાઢતાં સદ્દા મારા આ 
મત પ્રેમાણે વર્તેછે તેઆ કમેબધનથી અવશ્ય મુક્ત થાયછે. 


જેએ। મારા મતમાં દોષ કાઢીને તે પ્રમાણે વતેતા 
નથી તેઓને સર્વ જ્ઞાનમાં અતિ મૂઢ; અવિવેકી અને નાશ 
પામેલા જાણુ. ૩૨ 


જ્ઞાનવાન પણુ પોતાની પ્રૃકતિ અતુસારજ વર્તેછે 
અને સર્વ પ્રાણીએ પોતપોતાની પ્રકૃતિતે અતુસારેછે ત્યાં 
નિત્રહું શું' કરી શકશે ? ૩૩ 


૨૮ 


પરતુ ઇંદ્રિયોને ઈંદ્રિયાના વિષયોમાં જે રાગદ્રેષે 
રહેલા છે તેમને પણુ વશ થઇ જવું નહિ કેમકે તે આ 
પ્રાણીના માગમાં શત્રરૂપ છે. ૩૪ 


પોતાને ધમે એછા ગુણવાળે હેય તોપણ તે પરાયે 
ધમે આચરવા કરતાં શ્રેયકારક છે. સ્વધર્મ વતેતાં મરવાથી 
પણુ કહ્યાણુ છે, પર'તુ પારકો ધમે તો ભયકારકજ છે. ૩૫ 

અજીન ખેલ્યાઃ-- 

હે વાષ્ણુય ! એમ છે તો પછી આ મતુષ્ય; ઈચ્છા 
ન છતાં પણુ પરાણે કરતે હોય તેની પેઠે કોની પ્રેરણાથી 
પાપ આચરેછે! ૩૬ 

શ્રીભગવાન ખેોલ્યાઃ-- 

આ કામ અતે આ ક્રેધજ એમ કરાવે છે. એ રજે- 
ગુણુથી ઉપજેલા હોઈ ધણા ધણા ભોગથી પણુ ધરાય નહિ 
તેવા મહા પાપી છે, એને તુ' આ સંસારમાં મોટા વૈરી 
જાણુ, 3૭ 

જેમ ધુમાડાથી અસિ અને સેલથી આરસી € કાય 
છે, તથા જેમ ઓરવડે ગભે ઢકાયલે હેય છે, તેમ એ 
કામવડે આ જ્ઞાન હ કાયલું છે. ૩૮ 


ર૯ 


હે કૉતેય ! જ્ઞાનીના નિત્યના વેરી અને વિષયોથી 
ધરાયજ નહિ એવા તે કામરૂપી અસ્તિએજ મનુષ્યના જ્ઞાનને 
હાંકી રાખ્યુ' છે. ૩૯ 

ઇંદ્રિયો, મન અને બુદ્ધિ, એ આ શત્રુનાં રહેઠાણુ 
કહેવાય છે, અને એના આશ્રયવડે તે જ્ઞાનને હાંકો દઇને 
મતુષ્યતે મોહ પમાડે છે. ૪૦ 

તે માટે હે ભરતત્રેણ ! તુ' પ્રથમ ઇંદ્રિયોને નિયમમાં 
લાવીને જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનનો નાશ કરનારા એ પાપી કામને 
હણી નાખ. ૪૧ 


યધપિ ઇંદ્રિયોને (બીજા અધ્યાયના ૬૦મા શ્લેકમાં) 
પ્રબળ કહી છે, પરતુ ઇંદ્રિયો કરતાં પણુ મન, મન કરતાં 
ખુદ્દિ અને બુદ્ધિ કરતાં પણુ આત્મા અત્યત પ્રબળ છે 
એ પ્રસિદ્ડૂ# છે. ૪૨ 

માટે આત્માને એમ બુદ્ધિથી પણુ પ્રખળ જાણી 
(ઉપર કલ્યું તેમ ઇંદ્રિયોને વશ કરવા ઉપરાંત ) મનને પણુ 
વિષયચિ'તનને બદલે એ પ્રબળ આત્મામાંજ સ્થિર કરીને 
હે મહાખાહે ! કામરૂપી દુજય શગુને હુણુ. ૪૩ 

અધ્યાય ત્રીજે સમાપ્ત. 


-આરલારાસાબઇન 9 છ દ સણાતસયારણસઇ 


૩૦ 


અધ્યાય ૪ થેો:--કમેબ્રહ્માપણયોગ, 
શ્રીભગવાત ખેલ્યાઃ-- 

આ સનાતન યોગમાગે સે પૂર્વે સૂયે ( સૂર્યવ શના 
મૂળ પુર્ષ)ને કલે હતો; અને સૂર્યે મતુને તથા મતુએ 
ઇક્ષ્વાયુને કશ્ઞો હતો. 1 

એ પ્રકારે પરંપરાથી પ્રાપ્ત થયેલે આ યોગ ૨।જ- 
[ષેએ જાણતા હતા; પરતુ હે પરંતપ! ધણા કાળે તે આ 
લેકમાંથી તાશ પામ્યો, ૨ 

તેજ આ પુરાતન અને ઉત્તમ રહુર્યરૂપં કમે- 
યોગ, તુ' મારો ભક્ત અને સખા હોવાથી, આજ મે તને 
કુલ્લા છે. 3 

અજીત ખોલ્યાઃ-- 

આપને જન્મ તે! પછીથી છે અને સૂયેનો જન્મ 
પહેલાં થયેલે, તો આ યોગ આદિકાળમાં આપે સૂર્યને 
કહેલે, એ હું શાથી જાણુ ? ૪ 

શ્રી શગવાન ખોલ્યાઃ-- 

હે પરંતપ | મારા ને તારા ખઠુ જન્મ વીતી ગયા 

છે. હું તે સર્વને નણુ'છુ. તું નથી જાણતો, પ 


૩૫ 


હુ જન્મ મરણુથી રહિત તથા સર્વ ભૂતોને। ઇશ્રર 
રોવા છતાં મારી પ્રકૃતિનો આશ્રય લઇને પોતાની માયા- 
વડે જન્મ લઉંછુ. ૬ 


જયારે જ્યારે ધમેની ગ્લાનિ થઇને અધમેતુ ખળ 
જામેછે, ત્યારે ત્યારે હે ભારત ! હું શરીર ધર્‌છું. ૭ 


સજજનોનું તારણુ અને દુષ્ટ કમેવાળાએને। સંહાર 
કરવા તથા ધમેની સરથાપના કરવા માટે હુ જુગે યુગે 
પ્રકટ થાઉછુ. ૮ 


મારા એ દિવ્ય જન્મ અને કમેને જે તત્ત્વથી જાણે 
છે તે હે અજુન ! દેહુ ત્યજ્યા પછી પ્રુનજેન્મને ન પામતાં 
મનેજ પામેછે. ૯ 


રાંગ, ભય અને ક્રોધને વઢાવી જઇ સવે ભાવે 
મારે પરાયણુ અતે મારેજ આશ્રયે રહીને જ્ઞાનરૂપી તપવડે 
પવિત્ર થયેલા, એવા પુષ્કળ મતુષ્યો મારા પરમાત્મભાવને 
પામ્યા છે. ૧૦ 

કેમકે જે મતુષ્ય મને જે પ્રકારથી ભ્રજેછે તેને હુ 
તેવું જ ફેળ આપુંછું; અને હે પાર્થે | મતુષ્યો સર્વ પ્રકા- 
રથી મારાજ માગેપર ચાલેછે. ૧૧ 


૩૨ 


કેમેકૂળની આફાંક્ષાવાળાએ દેવતાઓને પૂજેછે 
અને આ મતુષ્ય લૈકમાં તેમને કમેજન્ય ફળની સિદ્ધિ 
સત્વર માપ્ત ધાય છે. ૧૨ 

ગુણુ અને કમેના ભેદ પ્રમાણે મે ચાર્‌ વણે સૃજી 
છે, પરતુ તેતો કતો છતાં પણુ તું મતે અવિકારી અક- 
તોજ જાણુ. ૧૩ 

કારણકે મને કમેકળની સ્પૃહા ન હોવાથી કમી 
ખ'ધન કરતાં નથી, વળી જે મને એવે જાણેછે તે પણુ 
કમે કયો છતાં બંધાતો નથી, ૧૪ 


પૂર્વના સુમુલાએએ પણુ એવા જ્ઞાનપૂર્વકજ કમે 
કયી છે, માટે તું પણુ તેમની અને તેમની પૂર્વનાઓની 
પેઠે જ્ઞાનપૂવકજ કમે કર. ૧૫ 

પરતુ કમે શું અને અકર્મ શુ'? આ વિષયમાં 
સોટા પ'ડિતો પણુ શું ઝાયા છે, માંટે હવે તને તે કર્મ વિષે 
કહીશ, કે જે જાણીને તું અશુભ કમેથી છુટીશ. ૧૬ 

કરવા ચોગ્ય કમેતુ', વિપરીત કર્મતું તેમજ અકમે- 
ફુમરહિતપણાતું' તત્ત્વ પણુ જણુવા જેવુ' છે, કેમકે કમની 
ગતિ ગહુન છે. ૧૭ 


૩૩ 


જે કર્મમાં અકમૈને અને અકમેમાં કમેતે જુએછે 
તેજ સર્વ મતુષ્યોમાં ખુદ્ધિમાન, તેજ યોગી અને તેજ સવે 
કમેતો કતા છે. ૧૮ 

જેના સરવ કમાર ભ કળેચ્છાથી તેમજ કતોપણાના 
સ'કલ્પથી રહિત છે, એવા જ્ઞાનાસિવડે દગ્ધ થએલાં કમે- 
વાળા પુસ્ષનેજ ખુદ્ધિમાનો પડેત કહેછે. ૧૯ 


કેમકે કમેકૂળની આસક્તિ ત્યજતે સદા સંતોષી 
તેમજ કતાપણાના સકલ્પરૂપી આશ્રય વિનાનો મનુષ્ય 
કર્મમાં પ્રવૃત્ત છતાં પણુ કશુંજ કરતે નથી. ૨૦ 

કફળેચ્છા વિનાનો, સ્વાધીન ચિત્તવાળે; તથા સરવે 
પશ્ત્રિહુને ત્યજનારે। પુસ્‍્ષ શરીરવડે કમે કરવા છતાં જરાય 
પાપને પામતો નથી. ૨૧ 


'દેવયોગે આવી મળતા લાભથી સંતુષ્ટ, રામદ્રેષાદિ 
જેડકાંથી રહિત, ઇષ્યો વિનાને। અને કાર્યની સિડ્રિ-ખસિ- 
હ્રિમાં સમતાવાળે પુસ્ષ કમે કરવા છતાં તેનાથી બ ધ!તે 
તથી, ૨૨ 

કૂળાસક્તિરહિત; જ્ઞાનમાં સ્થિર ચિત્તવાળા અને 
યજ્ઞને માટેજ કમ કરનારા સુક્ત પુસ્ષનાં સમમે કર્મે નાશ 
પાસેછે. ૨૩ 


ગૈ 


૩૪ 


અર્પણુ ખ્રહ્ભ છે, હોમવાની વસ્તુ પ્રક્ભ છે અને ખ્રલ્મ- 
રૂપ અશ્ઞિમાં બ્રહ્મરૂપ હોમનારે જે હોમ્યુ' છે તે પણુ ખ્રશ્ષ 
છે; આવી ખ્રહ્મખુદ્દિરૂપ કમે સમાધિવાળાને પ્રાપ્ત થનાર્‌ 
કળી પણુ ખ્રહ્મજ છે. ૨૪ 


જઇ યોગીએ 'ેવયજ્ઞેજ ઉપાસેછે અને બીજએ। 
ચજ્ઞવડે યજ્ઞનેજ ખ્રજ્ષાસિમાં હેમેછે. ૨૫ 


%ટલાક કાન વગેરે ઇન્દ્રિયોને સયમરૂપી અશિમાં 
હોમેછે, તો કેટલાક શખ્દ્રાદિ વિષયોને ઇંદ્રિયારૂપ અસિમાં 
હોમેછે. ૨૬ 


કેટલાક ઇંદ્રિયોનાં તથા પ્રાણુનાં સવે કર્મીને જ્ઞાન- 
વડે પ્રજ્વલિત થયેલા આત્મસયમરૂપ યોગાસિમાં હેોમેછે. 


એજ પ્રમાણે દ્રઢ ત્રતવાળા યતિએ કોઈ દ્રવ્યયજ્ઞ, 
કાઇ તપયજ્ઞ, કોઇ યોગયજ્ઞ, કોઇ સ્વાધ્યાયયજ્ઞ અને કોઇ 
જ્ઞાનયજ્ઞ કરનારા હોય છે. ૨૮ 


પ્રાણાયામપરાયણુ યોગીએ પ્રાણાપાનની ગતિ 
રૂકીતે કેટલાક પ્રાણુને અપાનમાં તો કેટલાક અપાતને 
પ્રાણુમાં હોમેછે, અને કેટલાક નિયમિત આહારવાળા પ્રાણુ।- 
નેજ પ્રાણા।માં હોમે છે. આ સવે યોગીએ યજ્ઞના રહસ્યને 


૩૫ 


જાણનારા યજ્ઞવડે પાપને હુણુનારા અને યજ્ઞના શેષરૂપી 
અમૃતને જમનારા થઇને સનાતન ખ્ર્મને પામેછે. યજ્ઞ નહિ 
કરનારને માંટે આલેકજ નથી, તે હે પુરૂત્રેદ્ઠ ! પરલેક 
ડયાંથી ? ૨૯-૩૦-૩૧ 

એ પ્રેમાણું જે ધણા પ્રકારના યજ્ઞો વેદમાં વિસ્તારથી 
કદ્યા છે, તે સવ કમેવડેજ થાય છે, એમ જાણુવાથી તુ 
પણ કમે કરી મુક્ત થઇશ. ૩૨ 

હે પરતપ ! દ્રવ્યવડે કરાતા યજ્ઞ કરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ 
શ્રેષ્ઠ છે, કારણકે હે પાર્થ | સરવ કમી જ્ઞાનમાંજ સમાપન 
થાય છે. ૩૬ 

એ જ્ઞાન તુ' જ્ઞાનીઓ પાસે જઇને પ્રણામથી, પ્રશ્નથી 
અને સેવાથી મેળવ. તત્વદર્શી જ્ઞાનીએ તને તેનો ઉપદેશ 
કરશે. ૩૪ 

હે પાંડવ ! એ જ્ઞાનને જાણીને તું ફરી આમ સોહુને 
પામીશ નહિ અતે એનાવડે તું સવે ભૂતોને પોતામાં અતે 
મારામાં રહેલાં જોઇશ. ૩૫ 

કદાપિ તું સર્વ પાપીએથી વધારે પાપી હુઇશ 
તોપણુ એ જ્ઞાનરૂપી નોકાવડે તે સવ પાપના સમુદ્રને 
સહેજે તરી જઇશ. ૩૬ 


3૬ 


હે અજીન ! જેમ સળગેલે અસ્ચિ લાકડાને ભરમ- 
ર૫ કરેછે, તેમ જ્ઞાનરૂપી અગ્નિ સમગ્રે કર્મોને ભરમર્‌પ 
કરેછે. ૩૭ 

ખરેખર | જ્ઞાનના જેવું પવિત્ર કરનાર્‌ં આ જગ- 
તમાં કશુ'જ જણાતું નથી, કમેયોગને સિદ્ધ કરનારે] પુસ્ષ 
તે જ્ઞાન કાળે કરીને પોતેજ પોતામાં રૂડે પ્રકારે પાસેછે.૩૮ 

એ જ્ઞાન જે શ્રદ્ધાવાન મતુષ્ય જીતે'દ્રિય બનીને 
તેની પૃ ઠેજ લાગ્યો રહેછે તેનેજ મળેછે, અને જ્ઞાન પામતાં 
તે તરતજ પરમ શાન્તિને-ફેવલ્ય મોક્ષને પામેછે. ૩૯ 

અજ્ઞાની, અશ્રડદ્ધાછુ તથા સ'શયી મતુષ્ય તે। વિના- 
શજ પામેછે. સશયાત્માને આલોક નથી; પરલેક નથી 
અને સુખ શાંતિ પણુ નથી. ૪૦ 

હે ધનજય! આ પ્રમાણે કમેયોગપૂર્વક કમને 
સન્યાસ કરનારને અને જ્ઞાનવડે જેના સ શયો છેદાઇ ગયા 
છે એવા આત્મજ્ઞાનીને કમી! બાંધી શકતાં નથી. ૪૧ 

તેટલા માટે હે ભારત ! હૃદયમાંના આ અજ્ઞાનજન્ય 
સશયને જ્ઞાનરૂપી તલવારવડે છેદીને કમયોગતે આશ્રય 


કર અતે યુદ્ટ કરવાને ઉભો થા, ૪૨ 
અધ્યાય ચોથે સમાપ્ત. 


૩૭ 


અધ્યાય પ સૈ।--ડકમેસ'ત્યાસચોગ. 








અજોત ખોલ્યાઃ-- 
હે કૃષ્ણુ! આપ કદિ કમેના ત્યામતે તો બીજી વાર 
કમેના યોગને વખાણે।છે, માટે એ બેમાં જે નિશ્રિત કલ્યા- 
ણુકારી હેય તેજ મને કહે, 1 
શ્રીભગવાન ખેલ્યા:-- 


કમેસન્યાસ અને કમેયોગ બતે કલ્યાણકારક છે; 
પણુ તેમાં કમેસ ન્યાસ કરતાં કમેયોગ વિશેષ સુમમ છે. ૨ 

જે કશાને ટ્રેષ પણુ કરતે! નથી તેમ ઇચ્છા પણુ 
કરતો નથી, તેને કમે કરતો છતાં પણુ તું સદા સત્યા- 
'સીજ જાણ. કેમકે હે મહાબાહો | એવે। નિઠદ્ર પુસ્ષ સુખ- 
પૂવેક સંસાર બંધનથી મુક્ત થાય છે. ૩ 

અજ્ઞાનીએજ સાંખ્ય ( કમે ત્યામ) અને કમેથોમને 
જુદા કહેછે, પડિતે! નથી કહેતા, કેમકે બેમાંના કોઇ પણુ 
માગેમાં પૂણે સ્થિતિવાળે મનુષ્ય બને મામેના ફળને પામેછે. 

જે મોક્ષરથાન સાંપ્યવડે પમાય છે તે સ્થાન થે।મથી 
પણુ પમાય છે, માંટે સાંખ્યને અને યોગને જે એક જાણેછે 
તેજ યથામે જાણેછે. ૫ 


૩4 


પરતુ હે મહાખાહે ! કમેયોગ વિનાનો કમેસન્યાસ 
ચવો અતિ કઠિન છે; અને યોગયુક્ત સન્યાસી થીડામાંજ 
ખ્રહ્મને પામેછે. ૬ 


શુદ ચિત્તવાળો, દેહ-ઇંદ્રિયને જીતનાર અને સવે 
ભૂતોના આત્માને પોતાનો આત્મા જાણુનારો યોગયુષત 
સન્યાસી સર્વ કમે કરવા છતાં પુણ્ય પાપથી લેપાતો 
તથી. ૭ 


ચોગયુક્ત તત્ત્વજ્ઞાની ( સન્યાસી ) જેતા, સાંભ- 
ળતો, સ્પશે કરતો, સુધતો, ખાતો, ચાલતો, ઉંધતો, શ્વાસ 
લેતો, બોલતે, ત્યાગ કરતો, ગૅહુણુ કરતે અને નેત્રાદિને 
ઉધાડતો, તથા વિ'ચતે। હોવા છતાં પણુ “ ઇંદ્રિયોજ ઇૈંદ્રિ- 
ચોના વિષયોમાં વત છે” એવી બૃડ્દિ રાખીને ' પોતે 
કારઇઈજ કરતો નથી” એમજ માતે, ૮-૯ 


જે પુરષ ખ્રહ્મમાં અપણુ કરીને અને કૂળની આસક્તિ 
ત્યજીને કર્મી કરેછે, તે જળમાં કમળ જેમ નથી લેપાતુ' 
તેમ પાપ પુણ્યથી લેપાતો નથી. ૧૦ 

માંટે કમેયોગી પુસ્ષ કાયાથી, મનથી, બુદ્ધિથી 
તેમજ કેવળ ઇંદ્રિયાથી પણુ જે કર્મી કરેછે તે આસક્તિ 
વિના માત્ર આન્‍્તરશુદ્ધિ અર્થેજ કરેછે. ૧1 


૩૯ 


થોગયુડત પુસ્ષ કમેફ્‌ળને ત્યજને જ્ઞાન નિષાદ્વારા 
મળનારી ઉત્તમ શાન્તિને પામેછે અને ચોગરહિત પુસ્‍ય 
કામનાને લીધે ફળાસક્ત રહીને કમેથી બધાય છે. ૧૨ 

જીતે'દ્રિય પુસ્ષ સર્વ કર્મી કરવા છતાં પણુ મનવડે 
તેને ત્યજતો। ( ખ્રહ્માપેણુ કરતો ) હોવાથી નવદ્ટારવાળા આ 
રહુ નગરમાં સુખેથી રહેછે, અને તે નથી કાંઈ કરતો કે 
નથી કાંઇ કરાવતો. ૧૩ 

લોકોના કતાપણાને, કર્મીને કે કમે અને તેના 
ફળના સથોમને ઈશ્રેર રચતો! નથી, પરંતુ પ્રફૃતિથીજ એ 
સર્વ રચાય છે. ૧૪ 

વિભુ કોઇના પાપને પણુ લેતો નથી તેમ પૃણ્યને 
પણુ લેતે નથી. અજ્ઞાનથી જ્ઞાન  કાવાને લીધેજ પ્રાણીએ 
મોહું પામેછે. 1૫ 

જેઓતું તે અજ્ઞાન આત્મજ્ઞાનવડે નાશ પામ્યું 
હેય છે; તેઓનું તે જ્ઞાનજ સૂયૅની પેઠે તે પરમાત્માને 
દશાવી આપેછે. ૧૬ 

તે પરમાત્મામાંજ બુદ્ધિવાળા, તેમાંજ મનવાળા, 
તેમાંજ નિછ્ાવાળા અને તેનેજ પરાયણુ રહેનારા મતુષ્યોનાં 
સર્વ પાપ ધોવાઇ જઈને તેએ તે જન્મમરણુરહિત મોક્ષ- 
પદને પામેછે. ૧૭૭ 


૪૦ 


એવા જ્ઞાનીઓ વિદ્યા તથા નમ્રતાવાળા ખ્રાક્ષણમાં, 
માષમાં, હાથીમાં, કુતરામાં અને ચાંડાળમાં પણુ સમ- 
દૃષ્િવાળા હેય છે. ૧૮ 

એ પ્રમાણું જેઓતું' મન સમભાવમાં સ્થિર થયુ 
છે તેઆએે આ લે।કમાંજ જન્મમરણુને જત્યું' છે, અને 
શ્રહ્મ સમ તથા નિદેષ હોવાથી તેઓને ખ્રક્ષમાંજ સ્થિત 
થયેલા જાણવા, ૧૯ 

પ્રિય વસ્તુને પામીને જે હર્ષ પામતો નથી અને 
અપ્રિય વરતુને પામીને ઉદ્ેગ પામતો નથી; આવે! સ્થિર 
બૃદ્દિવાળો તથા મોહુ રહિત ખ્રહ્મવેત્તા સદા ખ્રહ્મમાંજ 
સ્થિત છે. ૨૦ 

આવે ખાલ વિષયોમાં આસક્તિવિનાનો પુસ્ષજ 
આત્મામાં જે સુખ છે તેને અતુભવેછે અને ખ્રદ્મસાક્ષા- 
«કારને પામીને અક્ષય સુખ અનુભવેછે. ૨૧ 

વિષયોનાં સ્પશેજન્ય સુખભેમ ઉત્પત્તિ અતે નાશ- 
વાળા હોવાથી દુ:ખનાજ મૂળરૂપ છે, માટે હે કેતેય | બુદ્ધિ- 
માન તેમાં રમણુ કરતા નથી. ૨૨ 

આ લેકમાં પોતાના જીવન સમયમાંજ કામક્રેધથી 
ઉપજેલા વેગને જે સહુન કરી શકેછે, તેજ પુસ્પ યોગી 
છે અતે તેજ સુખી છે. ૨૩ 


૪ 


એવે અ'તરમાંજ સુખવાળા; અ'તરમાંજ આરામ- 
વાળો; અતરમાંજ જ્ઞાનનત્યોતિવાળે અને જીવતાંજ ખ્રક્મ- 
રૂપ થયેલે। યોગી દેહુ છુટેથી પણુ ખ્રહ્મનિવાણુનેજ પામેછે. 

પાપ જેમનાં ક્ષીણુ થયાં છે, સશય જેએના છેદાઇ 
ગયા છે, ચિત્ત જેમતું વશ છે અને જેઓ સવે ભૂતેતુ 
હિત કરવામાં પ્રીતિવાળા છે, એવા ત્રિએ। ખ્રહ્મનિવેણને 
પામેછે. ૨૫ 

કામ, ક્ેધ જેમના વીતિ ગયા છે, જેમતું ચિત્ત 
વશ છે અને જે આત્માને જાણનારા છે; એવા યતિઓને 
બ્રહ્મનિવાણ સદા પ્રાપ્જ છે. ૨૬ 

જેણે ખાલ વિષયોને દૂર રાખીને તેમજ દૃષ્િને ભ્રમ- 
શેની મધ્યમાં રથાપીને તથા નાસિકામાં જતા આવતા 
પ્રાણુ અને અપાનને સમાન કરીને ઇંદ્રેયા; મન, બુદ્ધિને 
વશ કયી છે, અને જેનાં ઇચ્છા, ભય, ક્ાધ, ગે જતાં 
રહેલાં છે, એવો મોક્ષપરાયણુ મૃનિ કમે કરે વા ન કરૈ 
તોપણુ સદા મુક્તજ છે. ૨૭-૨૮ 

મને યજ્ઞ અને તપને। ભોક્તા, સવે લેકેનેો મહેલર 


તથા સવે પ્રાણીઓને! પરમ શુભેચ્છક જાણીને તે જીવન- 
મુક્ત શાન્તિ પાસેછે. ૨૯ 
અધ્યાય પાચસે સમાપ્ત, 


૪૨ 


અધ્યાય ૬ ઠરો--આત્મસયષયેોગ. 
સ 
શ્રીભગવાન ખેલ્યા:-- 

ફૂળેચ્છા વિનાજ જે કર્તન્ય કર્મ કરેછે, તેજ 
સન્યાસી અને તેજ યોગી છે; અશિ વિનાતો। અને ક્રિયા 
વિનાનો હોય તે નહિ. 1 

માટે હે પાંડવ ! જેને સન્યાસ કહેછે તેને પણ તુ 
થોગજ જાણુ, કેમકે સંકલપ તજયા વિના કેઇ પૂણુ યોગી 
થઇ શકતે।જ નથી. ૨ 

પરતુ એવા સપૃણુ યોગની ઈચ્ાવાળા મુનિને માંટે 
પણુ શરૂઆતમાં તે। નિષ્કામ કમેજ સાધન કહ્યું છે, અને 
યોગમાં આરૂઢ થયા પછીજ તેને માટે શમ (સવે સંકલ્પ 
ત્યામ) એ સાધન કહ્યું છે. ૩ 

કમે કરતાં કરતાં મનુષ્ય જ્યારે ઉપરામ બનીને 
ઈંદ્રિયોના વિષયોમાં અને કમેમાં નથી જેડાતો અને અત- 
રગ સાધના વડે જ્યારે સવે સકલ્પને। ત્યાગ કરેછે ત્યારેજ 
તેને સપૂણે ચોમારૂહ થયેલે। કહેછે. ૪ 

મતુષ્ય પોતેજ પોતાને ખધુ અને પોતેજ પોતાને 
શત્રુ છે, માટે તેણું પોતાનાથીજ પોતાનો નાશ ન કરતાં 
પોતાને ઉદ્ધાર કરવો, પ 


હડે 


જેણે મનને જીત્યું તેતે માંટે તે મત બધુ સમાન 
સહાયક ખનેછે, અને તે ન જત્યું' હોય તેની સાથે તે મન 
શગુની પેઠે વર્તેછે. ૬ 


મનને જીતનારા પ્રશાંત પુસ્ષનો આત્મા ટાઢ, તડકો, 
સુખ, દુઃખ તથા માન અને અપમાનમાં સમાનજ રહેછે.૭ 


જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનથી તૃપ્ત થયેલો, અડગ, જીતે દ્રિય 
અને પત્થર, માટી તેમજ સોનામાં સમખૃડ્દિવાળે યોગીજ 
ચોગારૂઢ કહેવાય છે. ૮ 


સુહ્દ, મિત્ર, શઞુ, તટસ્થ, મધ્યસ્થ, ટ્રેષપાત્ર, બધુ, 
સાધુ તેમજ પાપીમાં પણુ જેની સમખુડ્ધિ છે તેવો પુરષ 
પણુ ત્રેષ યોગી છે. €૯ 


એવા ઉત્તમ થોગને ઇશ્છનારા પુસ્પે એકલા એકાં- 
તમાં સ્થિર થઇને; મન અને ઇંદ્રિયાદિનિ વશ કરીને તથા 
આશા અને સગ્રહૃથી રહિત થઇને ચિત્તને નિરંતર યોગા- 
ભ્યાસમાં જોડવું, ૧૦ 


પવિત્ર સ્થાનમાં, અતિ ઉંચું નહિ તેમ અતિ નીચું 
નહિ એવુ; અતે દર્ભે ઉપર મૃગચમે તથા વસ્તું પોતાતુ' 
આસન તેયાર કરીને-- ૧1 


૪ 


તે આસનપર બેસી મનને એકાગે કરીને તથા ચિત્ત 
અને ઇંદ્રિયોની ક્રિયાઓને રોકીને અતઃકરણની વિશુદ્દિને 
માટે યોગાભ્યાસ કરવો. ૧૨ 


કાયા, માથુ' અને ડોકને સીધાં, અચળ અને સ્થિર 
રાખીને, દિશાઓ તરક્‌ ન જેતાં નાસિકાની અણી ઉપર 
દૃષ્તિતિ સ્થિર કરીને-- ૧૩ 


યોગીએ અતિ શાંત ચિત્તવાળા તથા નિલેય થઇને, 
ખ્રહ્મચર્યત્રત પાળતા રહીને, મનને રોકીને અને ચિત્તને 
મારામાં જેડીને મારા ધ્યાન પરાયણુ થઇ બેસવું. ૧૪ 


મનને વશ રાખનારે થોગી આ પ્રમાણે તેને સદ 
મારા ચિંતનમાં જોડતો રહીને મારા સ્વરૂપભૂત નિવોણ- 
પદની પરમ શાત્તિને પામેછે. ૧૫ 


હે મજીન! બહુ ખાનારથી તેમ કેવળ નહિ ખાના- 
રથી, અતે બહુ ઉંધનારથી તેમ બહુ જામનારથી પણુ યોગા- 
ભ્યાસ નથીજ બનતે।, 1 ૬ 

ષોગ્ય આહાર વિહારવાળાતે, કમેમાં ચોગ્પ ચેષ્ટા- 
વાળાને તથા યોગ્ય પ્રમાણુમાં ઉંધવા-*ગવાવાળાનેજ ચોગાન 
૨્યાસ સુખદાયક નીવડેછે. ૧૭ 


૪પ 
ચોગાભ્યાસથી અત્યત વશ થયેલું ચિત્ત જ્યારે 
આત્મામાંજ સ્થિતિ કરેછે અને સવે વિષયોથી નિર્પૃહુ 


થાય છે, ત્યારેજ તે “યુક્ત” એટલે આત્મામાં જેડાયું 
એમ કહેવાય છે. ૧૮ 


યોગીના એવા રેકાયલા ચિત્તને “ પવનવિતાના 
રથળમાં રહેલી દીપકની સ્થિર જ્યોતિના જેવું ' એવી 
ઉપમા આપેલી છે. ૧૯ 


આમ યેગાભ્યાસથી રૂધાયલું ચિત્ત જ્યાં અત્ય 
ચિતતનોથી ઉપરામ થઇને આત્માવડે આત્માને જેઇ આત્મા- 
માંજ સંતુષ્ટ બની રહેછે, જ્યાં ઇન્દ્રિયાથી અમમ્ય તથા 
ખુદ્દિવડેજ અતુભવી શકાય એવા અપાર આત્મસુખને 
તે અતુભવે છે, જ્યાં સ્થિર થયેલે ચોગી તત્ત્વથી કદિ 
ચળતે। નથી, તથા જે સ્થિતિના લાભને એકવાર પામ્યા 
પછી બીજા કેઇપણુ લાભને તેના કરતાં અધિક માનતો 
નથી, જે સ્થિતિમાં સ્થિર થયેલે યોગી મોઢા દુઃખથી પણુ 
ચલાયમાન થતો નથી, અને જે સ્થિતિમાં દુઃખતું તો 
નામ સુદ્ધાં નથી, એવી ચિત્તની ચિદાનદમય આત્મસ્થિ- 
તિતું નામજ ખરે-પૃણે' યોગ જાણૂવુ; અને તેવા 


૪૬ 


યોગને।જ નિશ્રેયપૂર્વક તથા ક ટાળ્યા વિના અભ્યાસ કરવે।. 
૨૦ થી ૨૨ 

એવા યોગને ઇચ્છનારે સંકલ્પથી ઉપજતી સવે 
કામનાઓને સપૂણે રીતે ત્યજીને અને મનવડે સવે ઇન્દ્રિ- 
ચોને સરવ તરકૂથી નિયમિત કરીતે; પછી ધીરજપૂર્વક વિવેક 
બૃદ્ધિવડે મનને પણુ ધીમે ધીમે નાશવ'ત પદાર્થોથી ઉપ- 
રમ કરીને તે સચ્ચિદાન'દ પરમાત્માનાજ ચિંતનમાં સ્થિર 
કરવું અને અન્ય વિષયોનું જરા પણુ ચિંતન કરવું નહિ. 
૨૪-૨૫ 

આ પ્રમાણે અભ્યાસ કરતાં ચચળ અને અસ્થિર 
ર્વભાવવાળું' મન બીજી જે જે બાબતમાં જાય તે તે ખાખ- 
તમાંથી તેતે વિવેઠ બૃદ્ધિવડે પાછું વાળીને આત્મચિ'તન- 
માંજ જોડવું, ૨૬ 

આવા અભ્યાસથી યોગી પ્રશાંતચિત્ત, રજસરહિત, 
ખ્રહ્મપરાયણુ અને પાપરહિત બનતાં નિશ્રેય તેતે ઉત્તમ 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. ૨૭ 


નિષ્પાપ થોગી આ પ્રકારે મનને સદા આત્મામાં 
જેડતો થકે ખ્રલ્મસાક્ષાત્કારના આત્યન્તિક આન'દને પણુ 
સુખથી અતુભવેછે. ૨૮ 


૪૭ 


આવા સાક્ષાત્કારતે પામેલે યોગી સર્વત્ર સમદૃષ્ટિ- 
વાળે થઇને સવે ભૂતોમાં આત્માને અતે આત્મામાં સર્વે 
ભૂતોને રહેલાં જીુએછે. ૨૯ 


આમ જે મને-પરમાત્માને સવેમાં અતે સર્વને 
મારામાં રહેલાં જુએછે તેનાથી હું દૂર થતો નથી અતે તે 
મારાથી દૂર થતો નથી. ૩૦ 


જે ચોગી સર્વ ભૂતોમાં રહેલા મતે આવા એફાત્મ- 
ભાવમાં નિષ્ઠા રાખીને ભજેછે તે સવે પ્રકારે વતેતે। છતાં 
મારામાંજ વર્તેછે. ૩1 


હે અજોન ! જે ચોગી સુખ અને દુઃખ સર્વ કોઇને 
પોતાની પેઠે સમાનજ થતાં જાણેછે તેને શ્રેષ્ઠ માન્યો છે.૩૨ 


અજીન ખે[લ્યા:-- 


હે મધુસૂદન ! આ સમખુદ્ધિવડે પ્રાપ્ત થનારો યોગ 
આપે કલે તે ચોગ મનની ચ'ચળતાને લીધે ટકી રહે એમ 
હુ' જોતો નથી, 3૩ 


કેમકે હે કૃષ્ણુ ! આ મન અતિ ચચળ, ઇંદ્રિયોને 
વિવ્ડુલ કરનાર્‌। બળવાન તથા હઠીલુ' છે, જેથી તેને રેકવુ 
એ વાયુને રોકવા જેવું' અતિ કઠિન મને લાગેછે. ૩૪ 


૪૮ 
શ્રી ભગવાન ખોલ્યાઃ-- 
હે મહાખ'હે ! એ મન ચંચળ અતે વશ થવુ 
કૅઠિણુ છે એમાં સંશય નથી, પરતુ હે કૌતેય ! અભ્યાસ 
અને વેરાગ્યવડે તે પણુ જરૂર વશ થાય છે. ૩૫ 


મન વશ ન કરનારનેજ યોગની પ્રાપ્તી દુલેભ છે; 
ચોગ્ય ઉપાયથી મનને વશ કરનારા પ્રયત્નશીલ પુસ્પને તે। 
ચોગ અવશ્ય પ્રાપ્ત થઇ શકેછેજ, એવે મારે। નિશ્રય છે. ૩૬ 
અજીન ખોલ્યાઃ-- 
હે ડૃષ્ણુ ! શ્રદ્ધાવાન છતાં પ્રયત્ત ન થઇ શકવાથી 
જેનુ' મન યોગથી ચલીત રહેતું હોય, તે તે મતુષ્ય થોગ- 
સિદ્ધ ન થવાથી કેવી ગતિને પામેછે ? ૩૭ 


એવે। ખ્રહ્મના માગેમાં સ્થિતિ પામ્યા વિનાનો શે[હ- 
ગ્રરત પુસ્ષ, છૂઢા પડેલા વાદળની પેઠે ડયાંક ખત્ે તરફથી 
ભ્રષ્ટ થઇને તાશ તે નથી પામતે। ! ૩૮ 


હે કૃષ્ણુ| મારા આ સશયને સમૂળો છેદવાને 
આપજ યોગ્ય છે; આપ વિનતા આ સશયતે ટાળનાર કઇ 
મળે તેમ નથી, 3૯ 


૪ 
શ્રીભગવાન ખેલ્યાઃ-- 


હે પાર્થે! આલેકમાં તેમ પરલોકમાં તેનો વિનાશ 
નથીજ થતો. હે તાત ! શુભ કાર્ય કરનારે કોઇ પણુ 
મતુષ્ય દુર્ગેતિને નથીજ પામતે।. ૪૦ 

ચોગભ્રટટ મતુષ્ય પુણ્યશાળીઓને પ્રાપ્ત થનાર 
રવગોદિ લેકને પામી ત્યાં ધણાં વર્ષ રહીને પછી પવિત્ર 
શ્રીમાનના ગૃહમાં જન્મેછે. ૪૧ 


અથવા તો તે બુદ્ધિમાન યોગીએનાજ યુળમાં જન્સેછે, 
પરંતુ આલેકમાં આ પ્રકારનો જન્મ અતિ દુર્લભ છે. ૪૨ 


ત્યાં તે પૂર્વજન્મના બુડદ્ધિસચોગને પાસેછે, અતે 
હે કુરૂન'હ ! પૂણેત્વ મેળવવાને માટે પુનઃ પ્રયત્ન કરેછે. ૪૩ 


પૂર્વના અભ્યાસને લીધે તે યોગ તરક્‌ પરાણે ખે ચાય 
છે અને તેવો યોગનો જજ્ઞાસુ પણુ શખ્દખ્રક્ષને એળંગી 
જાયછે. તે અવશ્ય--૪૪ 


પ્રયત્નપૂર્વક અભ્યાસ કરતો થકો યોગી આ પ્રમાણે 
અનેક જન્મે પણુ પાપરહિત ખની યોગસિદ્ધ થઇને પરમ 


ગૃતિતે પામેછેજ. ૪૫ 
૪ 


પ૭ 


કેવળ તપરવીથી તેમ શાસ્રપડિતથી ચોગી અધિક 
છે. વળી કમેકાંડીથી પણુ તેને અધિક માનેલે। છે, માટે 
હે અજાન ! તું ચોગી થા, ૪૬ 


તથાપિ સવે યોગીઓમાં પણુ જે મારામાંજ એતઃકરણુ 
રાખીને શ્રદ્ધા સહિત મને ભજેછે, તેનેજ મે' શ્રેષઠ યોગી 
માન્યો છે. ૪૭ 


અધ્યાય છઠ્ઠો સમાપ્ત. 





પ્‌રૃ 
અધ્યાય ૭ સો--સ્ાતવિજ્ઞાનચોગ., 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 

હે પાથે | મનને મારામાં આસક્ત કરી મારોજ 
આશ્રય લઈને યોગમાં જોડાવાથી તું નિઃસ'શય મતે સમ- 
ગ્રૂપે જે રીતે જાણીશ તે સૂણુ. ૧ 

હુ તને એ જ્ઞાન; વિજ્ઞાન સહિત પૂરેપૂરૂ' કહીશ; 
તે જાણ્યા પછી આલેકમાં તારે ખીજુ કાંઈ પણુ જાણુ- 
વાતું બાકી રહેશે નહિ. ૨ 

હુજારો મનુષ્યોમાંથી કોઇકજ એ જ્ઞાન સિદ્ધ કર- 
વાતો યત્ન કરેછે, અને યત્ન કરી સિદ્ધ કરનારામાંથી 
પણુ કોઇકજ મને તત્ત્વથી ( અપરેક્ષપણે ) જાણેછે. 3 

ભૂમિ, જળ; અસિ, વાયુ, આકાશ, મન, બુદ્ધિ 
અને અહુકાર, એમ આઠ વિભાગમાં મારી પ્રકૃતિ વહે- 
ચાયલી છે. ૪ 

એ તો! મારી કનિષ્ઠ પ્રકારની પ્રકૃતિ કહી; હે મહા- 
બહે! હવે એનાથી શ્રેષ્ઠ એવી મારી જે બીજી પ્રકૃતિ તેને 
જીવરૂપે રહેલી જાણુ કે જેના વડે આ જગત ધારણુ થાય છે. પ 

આ બે પ્રકારની પ્રકૃતિ સવે ભૂતોતું ઉત્પત્તિદ્રાર છે, 
અને તેના દ્રારાજ મને સવે જગતની ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયતે। 
કતો જાણુ. ૬ 


૫૨ 


હે ધન'જય ! મારાથી ઉત્તમ હોય એવુ' બીજુ' ફાંઇ 
પણુ નથી, જેમ દોરામાં અનેક મણિ પરેવેલાં હોય તેમ 
મારામાં આ સવે ભૂતો! પરેવાયલાં છે. ૭ 

હે કેતેય | સર્વ જળેમાં રસ હું છું; ચદ્રન્સૂર્યમાં 
પ્રકાશ હું છું, સર્વ વેદોમાં પ્રણુવ હુ છુ; આકાશમાં 
શખ્દ હું છું અને મતુષ્યોમાં જે પરાક્રમ તે પણુ હુ'જ છુ. 

પૃથ્વીમાં શુટ્ટ સુવાસ છું છું; અસિિમાં તેજ છુ 
છુ', સવે ભૂતોમાં જીવનશક્તિ ઢું છું અને તપસ્વીઓમાં 
તપ પણુ હુજ છુ. ૯ 

હે પાર્થ! સર્વ ભૂતોતું સનાતન બીજ મનેજ જાણુ, 
વળી બુદ્ધિમાનતોની બૃદ્ધિ અને તેજસ્વીઓતું તેજ પણુ 
હુજ છુ. ૧૦ 

કામ અને તૃષ્ણા વિનાના બળવાનેમાં રહેલુ' સાત્વિક 
ખળ તેજ છુ છું; અને હે ભરતષેભ | સામાન્ય પ્રાણી- 
ઓમાં રહેલે। ધમેથી વિરૂડ્ ન હોય એવે! કામ પણુ હુંજ 
જી. ૧૧ 

વળી જગતમાં બીજા પણુ જે કાંઈ સાત્વિક, રાજ- 
સિક અને તામસિક પદ્યાર્થે છે, તે સર્વ મારાથીજ ઉપજેલા' 
જાણુ. વળી તેએ બધા મારામાં રહેલા છે; હું' બધો તેઓમાં 
રહેલે। નથી, ૧૨ 


પ૩ 


એ ત્રણુગુણુમય નાશવ'ત પદાથી[માંજ આ સ 
જગત મોહુ પામેલું હોવાથી એનાથી શ્રેષ્ઠ એવા મને 
અવિનાશીને તે જાણતું નથી. ૧૩ 


મારી આ અલ્લેફિક અને ત્રિગુણાત્મક માયા તરજ 
કઠિન છે, પણુ જેએ। મારે શરણે આવેછે તેઓ તેને સહ્‌ 
તરી શકેછે. ૧૪ 


એ માચયાવડે જેમનુ જ્ઞાન હુરાઇ ગયું છે એવા મૃ 
અને કુકર્મી નરાધમો! આસુરી સ્વભાવમાં પડવાથી મ 
શરણુ થતા નથી. ૧૫ 


હે ભરતશ્રેષણ અજુંન ! ચાર પ્રકારના સદાચા 
મનુષ્યો મને ભજેછે; દુઃખી, જજ્ઞાસુ, વિષયોની ઇગ્છાવા' 
અતે જ્ઞાની, ૧૬ 


તેએ।માં અનન્ય ભાવે મારી ભક્તિ કરનારો અ 
સદા મારામાં જોડાઇ રહેનારે। જ્ઞાની થ્રેષ્ઠ છે. આવા જ્ઞાની 
ડુ' અત્યત પ્રિય છું' અને એવે જ્ઞાની મતે બઠુ પ્રિય છે. ૧ 


એ સવ ભડતો સારા છે તે।પણુ જ્ઞાનીને તો. 
મારો આત્માજ માતુ'છુ, કેમકે તે મતેજ ઉત્તમ ગતિરૂ 
માનીને મારામાં મન જેડીને રહેલો હેય છે. ૧૮ 


પ૪ 


અનેક જન્મોને અતે જ્ઞાની “ આ સર્વે વાસુદેવ- 
રૂપજ છે, એમ જાણીને મને પામ્યો હોય છે; પરતુ 
એવે! મહાત્મા અતિ દુર્લભ છે. ૧૯ 

વિવિધ કામનાએને લીધે જેએતું તે જ્ઞાન દખાઇ 
રઊું છે એવા મતુષ્યો, પોતપોતાની પ્રકૃતિને આધીન થઇને 
તે તે પ્રકારના નિયમોતું પાલન કરીને અન્ય દેવોને 
ભજેછે, ૨૦ 

એ પ્રેમાણું જે જે મતુષ્ય જે જે દેવના સ્વરૂપને 
શ્રદ્ધાથી પૂજવા ઇચ્છેછે તેની શ્રદ્ધા તે તે દેવપર્‌ હુ' અચળ 
કરૂછુ. ૨૧ 

આમ અચળ શ્રદ્ધાવાળા થઇને તે, તે તે દેવની 
આરાધના કરેછે અને મારાજ નિમોણુ કરેલા તે તે પદાથો 
ફળરૂપે નિશ્રય પામેછે. ૨૨ 

પણુ તે અલ્પખુડ્ડિવાળાઓને મળનારાં તે કૂળ 
નાશવતજ હોય છે. દેવોના ભક્ત દેવોને પાસેછે અને 
મારા ભક્ત મનેજ પાસેછે. ૨૩ 


અબુદ્દ લેકે મારા પરમ સવીત્તમ અવિનાશી 
રવરૂપને ન જાણતા હોવાથી?) મને અપ્રકટને દેહમાં 
આવેલે। માનેછે. ૨૪ 


પપ 


યોગમાયાના આવરણુને લીધે સવે મને જોઇ શકતા 
નથી, અને તેથીજ આ મૂઢ લેકે મને-અજન્મા તથા 
અવિનાશીને જાણુતા નથી. ૨૫ 

હે અજોન ! પૂર્વે થઇ ગએલાં; હુમણાં છે તે, અને 
ભવિષ્યમાં થનારાં સર્વ ભૂતોને હુ જાણુ છું' પરતુ મને 
કોઇ જાણુતુ' નથી. ૨૬ 

કારણુ હે ભારત | ઇચ્છા અને દ્રેષતે પરિણામે 
ઉપજનારાં સુખદુઃખાદિ દ્ર'ટૂના સોહતે લીધેજ હે પરતપ ! 
આ જગતમાં સવ પ્રાણીએ ભ્રમિત થાય છે, ૨૭ 

પુણ્યકમેવડે જેમનાં પાપ નાશ પામ્યાં હોય તેએજ 
એ સુખદુઃખાદિ જેડકાંના મોહથી છુટી દૃઢત્રતવાળા 
થઇને મને ભજી શકેછે. ૨૮ 

એ પ્રમાણું જેએ જરામરણુથી છુટવાને માટે યત્ન 
કરેછે તેઓ તે ખ્રહ્મને, સમગ અધ્યાત્મને અતે સર્વ કમેને 

જાણુછે. ૨૯ 

એમ જેએ મને અધિભૂત, અધિદેવ અને અધિયજ્ઞ 
સહિત જાણેછે તેએ યુક્તચિત્તવાળા હોવાથી પ્રયાણુકાળે 
પણુ મનેજ જાણેછે. ૩ ૦ 

અધ્યાય સાતશે॥ સમાપ્ત. 


કયદડઇાટરળ- ક 0 * આવતા 


પદ્‌ 


અધ્યાવ ૮ શૈ --અક્ષરબ્રહ્મયોગ. 
--“--ક----- 
અજીન ખોલ્યાઃ-- 
હે પુસ્પોત્તમ ! તે ખ્રહ્મ શુ' ! અધ્યાત્મ શુ ? કમે 
શુ”? વળી અધિભૂત કલ્યં તે શું ! અને અધિદેવ શાને 
કહેછે ? 1 


વળી અધિયજ્ઞ શું ? હે મધુસૂદન ! આ દેહુમાં 
અધિદેહુ કેણુ છે ? અને ચિત્તને વશ રાખનાર અતકાળે 
તમને કેવી રીતે જણે ? ૨ 


શ્રીભગવાન ખોલ્ય!:-- 


જે સર્વથી પર-અવિનાશી છે તે પરષ્રલ્લ છે, તેના 
સ્વતઃસિદ્ટ સ્વભાવને અધ્યાત્મ કહેછે, અને સવે ભૂતોને 
ઉત્પન્ન કરવાના સૃદ્ટવ્યાપારતું નામ કમે કહેવાય છે. 3 


આ દેહુમાં જે નાશવાન પદાથ છે તે અધિભૂત છે, 
પુસ્ષ (જવ) તે અધિરૈવત છે, અને હે દેહુધારીએમાં 
શ્રેષ્ઠ | અધિયજ્ઞ તે હુંજ છુ. ૪ 


અતકાળે જે માર્‌જ રમરણુ કરતો દેહુ છેડી જય 
છે, તે મારાજ રવરૂપને પાસેછે, એમાં સંશય નથી, પ 


પ૭ 


અથવા હે ષુ'તિપુત્ર ! તે અંતકાળે જે જે પદાથતું 
સ્મરણુ કરતે દેહુ છેડેછે, તે-તેજ પદ્રાર્થની ભ્ાવનાવાળો 
જીવનકાળમાં પણુ હોવાથી તેજ પદાથૈને પામેછે. ૬ 


તે માટે સર્વ કાળમાં તું મારૂં સ્મરણુ કરતો! રહે 
અને યુદ્ટ કર. મારામાં મન બુદ્ધિ અપેણુ કરવાથી અસ- 
શય તું મનેજ પામીશ. ૭ 

હે પાર્થે | ચિત્ત બીજા કશામાં ન જવા દેતાં અભ્યા- 
સની સહાયથી તેને સ્થિર કરીને પરમ દિવ્ય પુરષતું ધ્યાન 
કરનારે! મતુષ્ય અવશ્ય તે પુસ્ષને પામેછે. ૮ 


જે મતુષ્ય જીવનકાળમાં તે સવૈજ્ઞ; અનાદિ, સવ- 
નિયંતા, અણુથી પણુ સૂક્મ, સર્વતે ધારણુ કરનાર, 
અચિંત્ય રૂપ, સૂર્યને પણુ પ્રકાશ આપનાર અતે તમસથી 
રહિત એવા પરમ પુસ્પતુ સ્મરણુ સદા કરતે રહેછે, તે 
અ'તકાળે પણુ ભક્તિયુક્ત થઇ મનને તેનાજ ચિતનમાં 
સ્થિર કરીને તથા પૂર્વના અભ્યાસના બળથી પ્રાણુને ભ્રમરો 
મધ્યે ખેચીને તે પરમ દિવ્ય પુસ્ષનેજ પામેછે. €-૧૦ 


વેદવેત્તાએ જેને અવિનાશી કહેછે, વીતરામ યતિઓ 
જેમાં પ્રવેશ કરેછે, અને જેને ઇચ્છનારા ખ્રહ્મચયેત્રત 
આચરેછે, તે પદ વિષે હુવે હું તને સક્ષેપમાં કડુ છુ. ૧1 


પ૮ 


સવે ઇંદ્રિયોતો સયમ કરીને, મનને હૃદયમાં રૂંધીને, 
પ્રાણને ખ્રહ્મરપ્રિમાં ધારણુ કરીને, તથા સમાધિ યોગની 
ધારણામાં સ્થિર થઇને જે મતુષ્ય “ ૩૪? એવા બ્રહ્મ- 
વાચક એકાક્ષર મત્રના જપવડે માર્‌' સ્મરણુ કરતે દેહુને 
ત્યેજી જાય છે તે પરમ ગતિને પામેછે. ૧૨-૧૩ 


જે મતુષ્ય અનન્ય ચિત્તથી નિત્ય નિરંતર મારૂ 
સ્મરણુ કરેછે; તેવા નિત્યયુક્ત થોગીને હે પાર્થ ! હું 
સુલભ છુ. ૧૪ 

મને પ્રાપ્ત થઇ પરમ મિદ્દિતે પામેલા મહાત્માઓ, 
પષી દુઃખતા ધરરૂપ અને નાશવત એવા પુનજેન્મને 
પામતા નથી. ૧૫ 

હે અજન ! ખ્રહ્મલેકથી માંડીને સર્વ લોક પુનજન્મ 
પામવાવાળા છે, પરતુ હે કોંતેય | મતે પામ્યા પછી 
પુતજન્મ નથી, ૧૬ 

ખ્રહ્માના દિવસ હુજાર ચતુયુંગીનો તથા રાત્રિ પણુ 
હુજાર ચતુર્યુગીની જે જાણેછે, તેજ સવે પ્રકારના રાત્રિ- 
દિવસને જાણુનારા છે. ૧૫ 


પહ 


ખ્રહ્માનો દિવસ થતાં અન્યક્ત (અદૃશ્ય) તત્ત્વમાંથી 
સવ વ્યક્તિઓ પ્રેકટેછે, અને રાત્રિ થતાં પાછી તે તેમાંજ 
લય પામેછે. ૧૮ 

આ પ્રમાણે હે પાથે ! આ તેનો તેજ ભૂતસમુદાય 
પ્રકટ થઇ થઇને રાત્રિ આવ્યે પરવશપણેું લય પામેછે 
અને દિવસ આવ્યે પ્રકટેછે. ૧૯ 

પરતુ તે અવ્યક્ત ( સૂક્ષ્મ )થી પણુ અવ્યક્ત એનું 
બીજું તેતું પરમ સનાતન સ્વરૂપ છે, તે સવેભૂતો નણ 
થવા છતાં પણુ નણ થતું નથી. ૨૦ 

એ પરમ અવ્યક્ત તત્વને ' અક્ષર! કહેછે અને 
તેનેજ ' પરમ ગતિ ' કહેછે, કે જે પામીને પાછું' જન્મ- 
મરણુમાં આવવુ પડતુ' નથી. એ પરમગતિજ મારૂં 
' પરમ ધામ ” છે. ૨૧ 

હે પાર્થ ! એ પરમ ગતિરૂપ ' પરમ પુસ્ષ' કે જેના 
અંતરમાં આ સર્વ ભૂતો રહેલાં છે, અને જે આ સવ ભૂતોમાં 
વ્યાપી રહેલ છે તેને અનન્ય ભક્તિથીજ પ્રાપ્ત થવાયછે. ૨૨ 

હુવે જે કાળમાં ગયેલા થોગી પાછા જન્મતા નથી 
અને જે કાળમાં ગયેલા જન્મેછે તે કાળ વિષે હે ભરતબ્રેષઠ 
તને કુછ. ૨૩ 


૬૦ 


₹ અસિ, જ્યોતિ, દિવસ, શુડલપક્ષ અને ઉત્તરા- 
ચણુના છ માસ, એ સમયેમાં પ્રયાણુ કરનારા ખ્રક્ષવેત્તાએ 
ખ્રહ્નો પામેછે.” ૨૪ 


“ધૂમ, રાત્રિ, કૃષ્ણુપક્ષ, દક્ષિણાયનના છ માસ એ 
સમયોમાં શરીર છેડડનારા યોગી ચદ્લોકને પામીને છેવટે 
પાછા અહિ જન્સેછે.” ૧૫ 


આ પ્રમાણે લેકેની શુક્લા અને કૃષ્ણા આ બે 
કાયમની ગતિએ મનાય સ જેમાંની એકથી પુનજેન્મ 
નથી અને બીજથી છે 


પરતુ હૈ દા શ ગતિઓને યથાવત જાણુનારે 
કોઇ થોગી મોહ પામતો નથી, માટે હે અજુન ! તું સવે- 
કાળ ચોગયુક્તજ રહે. ૧૭ 

એ માળેને (હુવે પછીના અધ્યાયમાં કહેવા પ્રમાણે) 
યથાવત જાણુનારે। યોગી વેદોમાં, યજ્ઞેમાં, તપોમાં અને 
દાતોમાં જે પુણ્યફળ કહ્યું છે, તે સવે ફળને એળ'ગી 
જાયછે; અને સવના મૂળરૂપ પરમધામને પામેછે. ૨૮ 


અધ્યાય આડસેો સમાપ્ત. 


દર 


અધ્યાય હ મો--રાજવિદ્યા--રાજગુહ્ચોગ. 
ન“«બજાનસ્ઝ્સ્ન્લઝ્ન્ન”----- 


શ્રીભગવાન ખેલ્યાઃ-- 


તું દ્રેપહિત હોવાથી ( પૂવીક્ત ગતિઓતું) આ 
અત્યત ગુદ્ય જ્ઞાન વિજ્ઞાન સહિત કહુ છુ; જેને જાણીને 
તુ અડલ્યાણથી મુક્ત થઇશ. 1 


આ જ્ઞાન સવે વિદ્યાઓમાં મેષ, ગુપ્રમાં ગુપ્ત, પવિત્ર, 
ઉત્તમ, પ્રત્યક્ષ ફેળદાયક,; ધમસાધક, આચરવામાં સુખ- 
કારક અને નિત્ય છે. ૨ 

હે પર'તપ ! આ જ્ઞાનરૂપી ધર્મે ઉપર શ્રદ્ધા નહિ 
રાખનાર પુસ્પો મને નહિ પામતાં મૃત્યુયુક્ત સસારના 
માગમાં પાછા આવી પડેછે. 3 


મે' મારા અવ્યક્ત રૂપ વડે આ સર્વ જગત વિસ્તા- 
રેલુ' છે અને સવ ભૂતો મારામાંજ સમાઇ રહેલાં છે, પણુ 
હુ' કાંઈ તેએમાં સમાઇ રહેલે। (સમાઇ જાઉં તેટલે। ) નથી. 

મારા યોગતુ એશ્ચર્ય તો જે ! અવ્યક્તરૂપે મારાજ 
આત્મા સરવે ભૂતોને ધારણુ કરનારો અને તેમની ઉત્પત્તિ 
તથા પાલન કરનારે છતાં હુ તેએમાં તથી અને તેઓ 
મારામાં નથી ! પ૫ 


૨ 


સર્વત્ર ગતિ કરનારે! મહાન વાયુ પણુ જેમ તેનાથી 
વધારે વિસ્તારવાળા આકાશના એક ભામમાંજ રહેલે। છે, 
તેમ આ સવે ભૂતોને પણુ મારા એકજ અશમાં વસી 
રહેલાં જાણુ, ૬ 

હે ફેતેય ! કલપને અતે સર્વ ભૂતો મારી પ્રકૃતિમાં 
આવી મળેછે; અને કલ્પના આરંભમાં પ્રકૃતિમાંથી પાછાં 
હુ તેએને સૃજુછુ. ૭ 


રવભાવથીજ પ્રકૃતિને વશ તથા પરાધિન એવા આ 
સર્વ ભૂતોના સમૂુની આવી ઘડભાંગ હું મારી પ્રકૃતિને 
આશ્રય કરીને વારવાર કર્‌છુ'. ૮ 


પરતુ હે અજીન ! એ ઉત્પત્તિ-નાશના કમે હુ 
અનાસક્ત તથા ઉદયાસીનની પેઠેજ કરતે! હોવાથી તે કમી 
મને ખાંધી શકતાં નથી. ૯ 


હે કોંતેય | વાસ્તવમાં મારા અધિષ્ઠાનપણાથી 
(આધારથી) પ્રફૃતિજ સચરાચર જગતની ધડભાંગ કરેછે, 
અતે જગતની સર્વે દોડધામ પણુ એજ ધોરણુ ઉપર 
ચાલ્યા કરેછે. ૧૦ 


૬૩ 


આ પ્રમાણ અધિષ્ઠાનપણાથી હુ' સર્વે ભૂતોનો મહાન 
ઇશ્વર છતાં અજ્ઞાની લોક મારા એ સવે શ્રેષ્ઠ સ્વરૂપને ન 
જાણુતા મારી-માનવ દેહમાં અધિષ્ઠિત સર્વ શ્રેષ્ઠ આત્માની 
અવજ્ઞા ફરીને અસાર ખાલ વિષયોને ઇચ્છેછે. ૧૧ 


એવા અજ્ઞાન ઉપર ર્ચાયલી તેમની સર્વ ઇચ્છાઓ 
વ્યર્થ થાય છે, સર્વ કર્મી બંધનકારક થાય છે, તેમનુ સર્વ 
જ્ઞાન વિપરીત અને સર્વ ચિંતન અવળું હોય છે, અને 
તેથી તેમને મોહુમાં ફ્સાવનારી રાક્ષસી અને આસુરી 
પ્રકૃતિનાજ આશ્રય લેવે। પડેછે. ૧૨ 


પરતુ હે પાર્થ | મહાત્માઓ તો મને-સર્વ ભૂતોના 
મૂળરૂપ અવિનાશીને-જ પ્રાપ્ત કરવા જેવો જાણુતા હોવાથી 
રૈવી પ્રકૃતિનો આશ્રય લઇને અનન્ય ચિત્તથી મનેજ ભજેછે. 
તેએ સર્વદ્યા મારા ત્રેષ્ઠ સ્વરૂપતું કીતેન કરેછે, દૃહ 
નિયમપૂવેક પ્રયત્નશીલ રહીને ભક્તિપૂર્કક મને નમન કરેછે 
અને ચિત્તને મારામાં જેડીને સદા મનેજ ઉપાસેછે. ૧૪ 


વળી ખીજાઓ અભેદ ભાવથી, ભેદભાવથી તેમજ 
અનેક ભાવથી વિશ્વરૂપ એવા મતેજ જ્ઞાનયજ્થી યજન 
કરીને ઉપાસેછે, ૧૫ 


૧૪ 


શ્રોતયજ્ઞ દું છું; રમાતેયજ્ઞ ડું છું; પિતૃયજ્ઞ છુ 
છુ; ઔષધિજત્ય ધાત્ય હું છુ, મત્ર હું છું, ધૃત હુ 
છુ; અસિ હું છુ' અને હેમેલે પદામૈ પણુ હુંજ છું. ૧૬ 


જગતને। પિતા, માતા, ધારણુકતો, પિતામહુ, જણવા 
યોગ્ય પવિત્ર “કાર તથા ત્રડકક્‌ , સામ અને યજુર્વેદ પણુ 
હુજઝછુ.1૭ 

વળી સર્વની ગતિ; પોષણકતો, પ્રભુ, સાક્ષી, નિવાસ- 
રથાન, રક્ષક, સુહ્દ, ઉત્પત્તિ, પ્રલય, સ્થિતિ, ભડાર અને 
અવિનાશી બીજ પણુ દુ જ છુ. ૧૮ 


હે અજીન! સૂર્યરૂપે તપીને હુ'જ જળને ખેચુ'છુ 
તેમ પાછુ વ્ષોવુ છુ. વળી અમૃત અને મૃત્યુ તથા સત્‌ 
તેમ અસત્‌ પણુ હુંજ છું. ૧૯ 


ત્રણુ વેદના જ્ઞાતા અને સોમરસ પીનારા જે નિષ્પાપ 
(પણુ સકામી) પુસ્ષપો યજ્ઞમાં મારી પૂજા કરીને રવગે- 
પ્રાપ્તિની પ્રાયૈના કરેછે, તેએ પવિત્ર ઇંદ્ર લોકને પામીને 
ત્યાં દેવોના દિવ્ય ભોમ ભોગવેછે. ૨૦ 


પણુ તે વિશાળ સ્વગેલેકને ભોગવીને પુણ્ય ક્ષીણુ 
ચતાં પાછા તેઓ મૃત્યુ લોકમાં જન્મેછે, ત્રણું વેદોમાં 


૬૫ 


કહેલાં સકામ કંમેરૂપી ધમેને અતુસરનારા તે ભોગેચ્છુએ 
આ પ્રકારે વારવાર આવાગમન પામ્યા કરેછે. ૨૧ 


જેએ। અનન્ય ભાવે સદા મારૂ ચિ'તન કરીને મનેજ 
: ઉપાસેછે, તેવા સદા મારે પરાયણુ જનોતું યોગ ક્ષેમ હુ 
ચલવુછુ. ૨૨ 
હે કોંતેય ! જેએ અન્ય દેવોના ભક્ત બનીને 
તેમને શ્રદ્ધા સહિત ભજેછે” તેએ પણુ વિધિ રહિત છતાં 
મનેજ ભજેછે. ૨૩ 
કારણુંકે સવે યજ્ઞોનો। ખરે! ભોક્તા તથા સવામી હુંજ 
હોવા છતાં તેએ મને તત્ત્વથી તેવો જાણુતા નથી તેથીજ 
આવામમનમાં પડેછે. ૨૪ 
રૃવોને ઉપાસનારા દેવોને, પિતૃએને પૂજનારા પિતૃ- 
ઓને, ભૂતાને ભજનારા ભૂતોને અને મને પૂજનારા મનેજ 
પામેછે. ૨૫ ર 
જે કોઇ નિમેળ ચિત્તવાળે મતુષ્ય મને પત્ર, પુષ્પ, 
કૂળ કે જળ પણુ ભક્તિ સહિત અર્પણુ કરેછે; તેની તે 
ભ્રક્તિયુક્ત ભેટતે હું આન દથી સ્વીકાર્‌'છુ'* ૨૬ 
પ 


દર 
માટે તું' પણુ જે કાંઈ કરે, જે જમે, જે હોમે, 
જે આપે ને જે તપ કરે, તે સવે હે કૅતેય | મનેજ 
અર્પેણુ કયો કર. ૨૭ 


એથી તું સન્યાસયોગ યુક્ત થઇને કમે કરવા છતાં 
પણુ તેનાં શુભાશુભ ફળરૂપ ખધનેથી તું ઝુક્ત રહીશ, 
અને સર્વ આસક્તિઓથી છૂટીને મતે પ્રાપ્ત થઇશ. ૨૮ 


યદપિ હુ' સવ ભૂતો પ્રત્યે સમાન છુ' અને મારે 
કોઇ અપ્રિય કે પ્રિય નથી, તોપણુ જેએ મતે ભક્તિથી 
ભજેછે તેએ! મારામાં અને હું' તેમનામાં વિશેષ ભાવેજ 
રહ્યા છીએ, ૧૯ 


અતિ દુરાચારી મતુષ્ય પણુ જે મને અનન્ય ભક્તિથી 
ભજે તે તેને સાધુ માનવો; કેમકે તે હવે ઉત્તમ રસ્તે 
ચઢયો છે. ૩૦ 


તે સત્વર ધમાત્મા થઇને શાશ્ચત શાંતિ ( સેક્ષ ) 
પ્રાપ્ત કરેછે. હે કતેય ! નકી સમજ કે મારો ભક્ત કદિ 
નાશ પામતે। નથી, 3૧ 


૬૭ 


હે પાર્થે ! સ્રીઓ, વેશ્યો અને શૂદ્રો તેમજ નીર 
જાતિમાં જન્મેલા પણુ મારો આશ્રય કરવાથી પરમ ગતિને 
પામેછે. ૩૨ 


તો પછી મારી ભક્તિ કરનારા પુણ્યશાળી ખ્રાહ્મણે 
અને રાજર્ષિઓ માટે તો કહેવુંજ શું ? માંટે આ અનિત્ય 
અને સુખ રહિત મતુષ્ય લોકને પામીને તું' મનેજ ભજ 
મારામાંજ મન રાખ, મારો ભડત થા, સવે કર્મી મ 
અપૈણુ કર અને મનેજ નમરકાર કર. એ પ્રમાણે મા 
પરાયણુ થઇ ચિત્તને મારામાં જોડવાથી તુ' મનેજ આર્વ 
મળીશ 3૩-૩૪ 


અધ્યાય તવસેો સમાપ્ત. 


૧૮ 
અધ્યાય ૧૦ મે।--વિભૂતિયોગ. 


ન-નનનકન્રૂઝ૦૮૦૮3ન્‍કલકિભનનનમ૦ 
શીભગવાન ખોલ્યા:-- 
હે મહાખાહે | પ્રુનઃ પણુ મારૂ ઉત્તમ વચન સાંભળ; 
તુ' મતે પ્રિય હોવાથી તારા હિતની ઇચ્છાથી હું તે તને 
કેહુછ્ી. ૧ 
મારી ઉત્પત્તિ થઇ હોય એવુ દેવો તથા મહુર્ષિઓ 
પણુ જાણુતા નથી, કેમકે દેવો અને મહુર્ષિઓનું મૂળ પણુ 
સવે પ્રકારે હુ'જ છુ. ૨ 
મને જે એવો અજન્મા, અનાદિ અને સર્વ લેને 
મહેશ્વર જાણેછે, તેજ આ મૃત્યુ લોકમાં મોહુરહિત થઇ 
સર્વ પાપોથી છૂંટેછે. 3 


ખુડ્ધિ, જ્ઞાન; નિર્મેહુતા, ક્ષમા, સત્ય, ઇૈદ્રિયનિગેહ, 
મતોનિષ્રેહ;, સુખ; દુઃખ; જત્મ, મૃત્યુ, ભય, અભય, 
અહિસા, સમતા, સતોષ, તપ, દાન, યશ, અપયશ, 
ઈત્યાદિ સર્વ જુદા જુદા પ્રકારતા મતેભાવ પ્રાણી માત્રને 
મારાથીજ થાય છે. ૪-૫ 


૬૯ 


આ લેકેમાંની આ સર્વ પ્રજા જેમનાથી ઉત્પજ 
ચેલી છે તે પૂર્વે થઈ ગચેલા સાત મહુર્ષિઓ અતે ચાઃ 
મતુએ। પણુ મારાજ મનેોભાવથી ઉત્પન્ન થયા હતા. ૬ 


. મારા આ વિભૂતિયોગને જે તત્ત્વથી ન્ાણેછે તત 
અડગપણે યોગમાં જોડાઇ શકેછે, એમાં સંશય નથી. ૭ 


હુજ સવેની ઉત્પત્તિતુ' રથાન છું અને મારાથી 
સર્વ કાંઇ પ્રવર્તેછે, એમ જાણી બુડ્દિમાતો ભાવયુક્ત થઇ? 
મતેજ ભજેછે. ૮ 

તેએ મારામાંજ મન અને પ્રાણુ રાખીને નિત 
પૃરસ્પરમાં મારો બોધ અને મારૂ કીતેન કરતા થકા સંતે! 
તથા આનદ પાસેછે. ૯ 

એવા સદા પ્રીતિપૂવેક મતે ભજનારા તથા માર 
પરાયણુ જનોને હુ' એવી બુદ્ધિનો યોમ આપુ છુ કે જે વ 
તેએ મને પામેછે. ૧ ૦ 

તેઓની અતુકપા માટે તેખાના આત્મભાવમ 
રહેલા અજ્ઞાનજન્ય તમસને હું જ્ઞાનરૂપી દીપફવડે પ્રક 
શીને તેતે! નાશ કર્‌છુ. ૧૧ 


[૭૦ 


અર્જીન ખો[લ્યા:-- 
ઉવર્ષિ નારદ, અસિત, હેવલ, વ્યાસ અને સરવ 
ગઠધિએ આપને પરખ્રહ્મ, પરમધામ, પર્મપવિત્ર, શાશ્રત- 
દિવ્યપુરૂષ, આદિદેવ, અજન્મા અને સર્વ વ્યાપક કહેછે, 
તથા આપ પોતે પણુ મને એમજ કહોછે।. ૧૨-૧૩ 


હે કેશવ! આપ મને જે કહેછે તે સવે હું' સત્ય 
માતુછુ'. હે ભરમવન્‌ | તમારા પૂણે સ્વરૂપને દેવો અને 
દાનવો પણુ નથી જાણતા. ૧૪ 

હે પુસ્ષોત્તમ ! હે ભૂતોને ઉત્પન્ન કરનારા ! હે દેવોના 
રેવ! હે જગત્પતે ! માત્ર તમે પોતેજ પોતાને પૂણેપણે 
જાણુ।છે. ૧૫ 

માટે આપની જે દિવ્ય વિભૂતિઓ રૂપે આપ આ 
લોકમાં વ્યાપી રદ્યાછે તે સર્વ વિભૂતિએજ મને તો. કહે. 

હે યોગિન્‌ | હું' સદા કેવી રીતે તમાર્‌ં ચિંતન કર- 
વાથી તમને જણી શકું ? તથા હે ભગવન્‌ | આપ મારે 
કયાં કયાં સ્વરૂપોમાં ચિંતન કરવા યોગ્ય છે તે સમજવા 
સારૂ હે જનાર્દન ! પોતાના યોગને અને વિભૂતિઓને ફેરી 
વિસ્તારથી કહે, આપનાં વચનામૃત સાંભળતાં મને તૃપ્તિ 
ચતી નથી, ૧૭-૧૮ 


રૃ 


શ્રીભગવાન ખેલ્યાઃ-- 

ઠીક ! પરંતુ તતે મારી દિવ્ય વિભૂતિએ મુખ્ય 
મુખ્યજ કહીશ, કેમકે હે રૂક્ષ ! મારી સર્વ વિભૂતિઓના 
વિસ્તારનો તો પારજ નથી. ૧૯ 

હે નિદ્રાને જીતનાર ! સવે ભૂતોના હૃદયમાં આત્મા- 
રૂપે પણુ હુંજ રહેલે છું અને ભૂતોમાં આદિ, મધ્ય 
અને અત પણ હુંજ છું. ૨૦ 
કિરણુ।વાળો સૂર્ય છું; મરૂતોમાં હુ મરીચિ છું અને નક્ષ- 
ત્રોમાં ડું ચંદ્રમા છુ. ૨૧ 


આદ્ત્યિમાં હું વિષ્ણુ છું, તેજરવી પદાથીમાં હુ 


વેદોમાં હું' સામવેદ છુ; દેવોમાં હુ' ઇંદ્ર છુ, ઈંદ્રિ- 
યોમાં હું મત અને ભૂતોમાં ડું ચેતના છું, ૨૨ 

રૂદ્રોમાં હુ શકર છુ, યક્ષ અને રાક્ષસેમાં હુ કુબેર 
છુ, વસુએમાં હું' અસિ છું' અને પવેતોમાં હુ' મેર્‌ છું, ૨૩ 

હે પાથે | પુરોહિતોમાં સવેથી સુખ્ય બૃહસ્પતિ મને 
જાણુ, સેનાપતિઓમાં હુ કાર્તિકસ્વામી છુ અને જળા- 
શયોમાં હુ' સાગર છુ. ૨૪ 


૭૨ 


મહર્ષિએમાં હુ' ભુગ્ુ છુ, વાણીએ માં હું એકાક્ષર 
૩કાર છુ, યજ્ઞમાં હુ' જપ યજ્ઞ છું અને રથાવરેમાં હુ 
હિમાલય છુ'. ૨૫ 


સવ વૃક્ષોમાં ઠુ' પીપળો છુ' અને દેવર્ષિઓમાં હુ 
નારદ છુ, ગધર્વેમાં હુ' ચિત્રરથ છું અને સિદ્ધોમાં હુ 
શ્રેણ કપિલસુનિ છું. ૨૬ 


અશ્ચોમાં અમૃત મ'થન કરતાં નીકળેલો ઉચ્ચૈઃશ્રવા 
મને જાણુ અતે ગજેન્દ્રોમાં મતે એરાવત તથા પુસ્પોમાં 
મને રાજા જાણુ. ૨૭ 


હુથિયારોમાં વજ હું છું; ગાયોમાં કામધેતુ હું છું, 
કામોમાં પ્રજાની ઉત્પત્તિ કરનારો કામ હું છું' અને સપીમાં 
વાસુકિ હું છુ. ૨૮ 

નાગોમાં શેષનામ હું છુ; જળ દેવતાઓમાં વરૂણુ 
હુ' છુ, પિતૃએમાં અર્યૈમા હું છું અને સયમ કરનારા- 
એમાં યમ હુ છું. ૨૯ 

રેતયોમાં પ્રહ્લાદ હુ છુ અને કાળને ગણુનારાઓમાં 
કાળ હુ' છુ, પશુએમાં સિંહ હું' છુ અને પક્ષિઓમાં 
ગરૂડે ડુ છુ. ૩૦ 


૭૩ 


પવિત્ર કરનારા પદાથીમાં પવન હુ છુ; શસ્નધારી- 
ઓમાં રામ હું છું; મત્યોમાં મગર હું છુ અને પ્રવાહે[માં 
ગગા હું છુ. ૩1૧ 


હે અજુન | સૃષ્ટિ માત્રતાો આદિ, મધ્ય અને અ'ત 
હું છુ; વિધાએમાં અધ્યાત્મવિધા હુ' છુ અને વિવાદ 
કરનારામાં વાણી હું છું. ૩૨ 


અક્ષરોમાં અકાર હું છુ, સમાસોમાં દૂંટ્દ નામક 
સમાસ હું છું; ક્ષય રહિત કાળ પણુ હું છું અને સર્વ 
મુખોવડે ખાવાવાળે તેમજ સર્વનું પોષણુ કરવાવાળો પણ 
હુંજ છુ. 33 


સવે કોઇને હુરનાર્‌ં મૃત્યુ પણુ હુ' છું અને ભવિ 
ષ્યમાં થનાર વસ્તુએની ઉત્પત્તિ પણુ હુંજ છુ; વળી 
સ્રીઓમાં જે ઉત્તમ કીર્તિ, વાણી; સુ'દરતા; સ્મરણુશક્તિ 
બુદ્ધિ, ધીરજ અને ક્ષમા છે; તે પણુ કુંજ છુ. ૩૪-૩૫ 

છળ કરનારાઓને જુગાર હું છુ; તેજસ્વીઓતુ 
તેજ હું છુ; વિજયીએનો વિજય હું છું, વ્યવસાય 
જનોના વ્યવસાય હું છું અને સત્વવાળાઓનુ સત્વ હુ 
૪, 3૬ 


૭૪ 


યાદવોમાં વાસુદેવ હુ' છુ, પાંડેવોમાં અજીન હુ 
છુ', મુનિઓમાં ન્યાસ ડુ' છુ અને કવિએમાં શુક કવિ 
હું છુ. 3૭ 

શાસકોના દડે હું છું; જીતવા ઇચ્છનારાઓની 
સુનીતિ હુ' છુ, ગેપ રાખનારાઓનુ' મોન હું છું' અને 
જ્ઞાનીઓનુ જ્ઞાન હુ છુ. ૩૮ 

ટુંકમાં ર અજુંન ! સવે ભૂતોતું જે કાંઇ મૂળ 
ખીજ છે તે હુંજ છુ, કેમકે કોઇપણુ ચરાચર વસ્તુનું મારા 
વિના અસ્તિત્વજ નથી. 3૩૯ 

હે પરતપ ! આવી આવી મારી દિવ્ય વિભૂતિ- 
એનો અ'ત ન હોવાથી માત્ર ઉદ્દેશ પૂરતેોજ આ વિસ્તાર 
મે તને કથા છે. ૪૦ 

ઢુ'કમાં જે જે વસ્તુ એશયે, સૌદયે, કીર્તિ ફિવા 
પ્રભાવયુક્ત હેય, તેતે તેને તું' મારાજ તેજના અ શથી 
ઉત્પન્ન થએલી જાણુ. ૪1૧ 

અથવા હે અજુન | આ ખધું જાણીને તારે શુ 
કરવુ' છે ! મારા એકજ અ'શથી આ સમત્રે જગતને હુ 
ધારણુ કરી રલે છુ. ૪૨ 
અધ્યાય દશસેો સમાપ્ત, 


૭૫ 


અધ્યાય ૧૬ મે।-વિશ્વરૂપદશેનચોગ. 





અજીત ખોલ્યાઃ-- 


મારાપર કૃપા કરીને આપે અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં જે 
પરમ ગુલ્લ વચન કલ્યાં તેથી મારો મોહ ઉડી ગયો છે. 1 


હે કમળપત્રાક્ષ ! સવે ભૂતોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, 
લય અતે બીજું પણુ ખધુ' આપના વડેજ થાય છે, એ 
મે' આપની પાસે વિસ્તારથી સાંભળ્યું અતે આપતુ 
માહાત્મ્ય પણુ સાંભળ્યું. ૨ 


હૈ પરમેશ્વર ! આપ પોતાને જેવા કહેછે તેવાજ 
છે, પરતુ હે પુસ્ષોત્તમ ! આપના એ એશ્ચર્યયુક્ત સ્વરૂ- 
પને હુ' જેવા ઈચ્છુ છુ. ૩ 


હે પ્રભો ! તે રૂપ મારાથી જેઇ શકાશે એમ આપ 
માનતા હે, તો હે યોગેશ્રર ! આપનું તે અવિનાશી રવર્‌પ 


મતે બતાવે. ૪ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 


હે પાર્થે ! મારાં નાના પ્રકારનાં અનેક ર ગરૂપવાળાં 
સે'કડો અને હજારો દિવ્યરૂપ જો. પ 


૭૬ 


હે ભારત | આદિત્યો, વસુએ, રૂદ્રો, અશ્ચિનીયુમારે 
અને મરૃતગણે। તથા પૂર્વે કદિ નહિ જેયલાં એવાં પ્રુષ્કળ 
'આશ્રરયેને તું જો. ૬ 


હે ગુડાકેશ ! સવે ચરાચર જગત્‌ તેમજ બીજી પણુ 
જે કાંઈ જેવાની ઇચ્છા હોય તે સવે અત્યારે મારા આ 
રૂપમાં જોઇ લે. ૭ 


પણુ તુ' તારી આ આંખોથી મને જેઇ શકીશ 
નહિ; માટે ડું તને દિવ્ય ચક્ષુ આપુંછું તેવડે તું મારૂ 
ચોગસામર્થ્ય જે. ૮ 
સજય ખેોલ્યાઃ-- 
હે ધૃતરાષ્ટ્ર ! મહા થોગેશ્વર એવા શ્રીકૃષ્ણ એ પ્રમાણે 
કહીને પછી અજોનને પોતાનું પરમ વિશાળ એવું વિશ્વ- 
રૂપ દેખાડતા હતા. ૯ 


એ સ્વરૂપ અનેક મુખો અને આંખોવાળું; અનેક 
અદ્ભૂત દેખાવોવાળુ' અને ઉમામેલાં અનેક દિન્ય આયુ- 
ધોવા હતુ. ૧૦ 

દવતુ' તે સ્વરૂપ અનત, સર્વતેસુખ, સર્વ આશ્ચયેથી 
લરપૂર, દિવ્યમાળા અને વસન ધારણુ કરેલું' અને દિવ્ય- 
ગ'ધતુ લેપન કરેલું હતું. 11 


૭૭ 


આકાશમાં એક સાથે હુજાર સૂર્યેને પ્રેકાશ પ્રકટ 
થાય તેજ તે; તે મહાન રૂપની કાન્તિતે કાંઇક મળતો 
આવે. ૧૨ 


અનેક પ્રકારે વિભક્ત થએલા સમગ્ર જગતને 
દેવોના દેવ એવા શ્રીકૃષ્ણના શરીરમાં તે સમયે એકત્ર 
થયેલુ' જેઇને ધનજય અજુન આશ્ચર્યચકિત તથા રેમાં- 
ચિત' થયો અતે શિરસા પ્રણામ કરી હાથ જેડીને બોલ્યોઃ- 
અજીત ખોલ્યાઃ-- 
હે દેવ ! આપના આ દેહમાં હું સર્વ દેવોને, અનેક 
પ્રકારનાં ભૂતોના સમૂહુને, કમળાસન પર બેઠેલા દેવેશ્ચર 
ખ્રહ્માને અને સર્વ દિવ્ય કપિએને તથા સપને જેઉંછુ', ૧૫ 


હે વિશ્વેશ્વર | હે વિશ્વરૂપ ! ઠુ' આપને સર્વ ખાજુ- 
એથી અનેક ખાઠહુ, પેટ, મુખ અને નેત્રવાળા તથા અનત- 
રૂપવાળા જેઉંછુ' અને આપના અત, મધ્ય કે આદિને હુ 
યાંય પણુ દેખતે તથી. 1 ૬ 


મુયુટ, ગદા અને ચકને ધારણુ કરેલા, તેજના 
અખારૂપ, સર્વ બાજુથી પ્રકાશમાન, જોઇ ન શકાય એવા 
રેદિપ્યમાન અશ્ઞિ તથા સૂર્ય સમાન પ્રશાવાળા અને માપમાં 
ન આવી શકે એવા રૂપે આપને હું જ્યાં ને ત્યાં જોઉંછુ- 


૭4 


આપજ સરવેશ્રેષઠ જણુવા યોગ્ય અવિનાશી છે, 
આપજ વિશ્વના આધાર છો અને આપજ નિત્ય-શાશ્રત 
ધમેના રક્ષક તથા સનાતન પુસ્પ છે એમ હું જેઉંછુ'. ૧૮ 


આપને હું આદિ; મધ્ય અને અંતથી રહિત, અનત 
શક્તિવાળા; અન'ત ખાડુવાળા, ચદ્ર અને સૂર્યરૂપી નેત્ર- 
વાળા, પ્રજ્વલિત અશન્નિસમાન મુખવાળા અને પોતાના 
તેજવડે આ વિશ્વને તપાવી રહેલા જેઉંછું. ૧૯ 


હે મહાત્મન્‌ ! અતરિક્ષ અતે પૃથ્વી વચ્ચેતું સવે 
અતર અતે સર્વ દિશાએ આપે પોતાના વિશ્ચરૂપવડે વ્યાપ્ત 
કરી દીધાં છે. આપતું આ અદ્ભૂત ઉમ્રરૂપ જોઇને ત્રણે 
લેક ગભરાઇ ર્યા છે. ૨૦ 


રવતાએનાં આ ટોળાં આપમાં પ્રવેશ કરેછે, કેટલાય 
શય પામેલાએ હાથે જેડીને પ્રાર્થના કરેછે, મહુપિએ 
અને સિષદ્ધોના સમૂહે “સ્વસ્તિ, સ્વસ્તિ! બોલીને અનેક 
સ્તોત્રાવડે આપની સ્તુતિ કરેછે, ૨૧ 


રૃદ્રો, આદિત્ય, વસુએ, સાધ્યો, વિશ્ચદેવો, અશ્ચિની- 
કુમારો, મરૂતે; પિતૃ એ, ગ'ધવે, યક્ષ, અસુર અને સિડ્દના 
સમૂહે, એ સવે વિસ્મય પામતા થકા આપને જેઇ રદ્યાછે.૨૨ 


૭૯ 


હે મહાબાહો ! આપતું આ ખહુ સુખવાળું; બહુ 
આંખોવાળું, બહુ હાથવાછુ; બડુ જંગ અને પગવાળું, 
બુ પેટવાછું અને ખઠુ દાઢોને લીધે વિકરાળ દેખાતું મહાન 
રૂપ જેઇને લેકે તથા હુ વ્યથા પામ્યા છીએ, ૨૩ 


આકાશને જઇ અડેતા, અનેક ઝળકતા રંગવાળા, 
ઉધડેલા મુખવાળા અને પ્રકાશમાન વિશાળ નેત્રવાળા, 
એવા આપના આ વિશ્ચરૂપને જેઇ મારો અંતરાત્મા 
વ્યથા પામેછે અને હે વિષ્ણુ | મને ધીરજ તેમ શાન્તિ 
રહેતી નથી. ૨૪ 


વિકરાળ દાહોવાળાં અને પ્રલયકાળના અગ્નિ જેવાં 
આપનાં મુખોને જેતાંજ હું દિશાએ ભૂલી જાઉંછુ' અને 
મને ચેન નથી પડતું માંટે હે જગત્તિવાસ દેવેશ | પ્રસન્ન 
થાએ. ૨૫ 


રાજાઓના સમૂહે! સહિત ધૃતરાષ્ટૂના આ સવે 
પુત્રો તેમજ ભીષ્મ, દ્રેણુ અને કણું પણુ અમારા મુખ્ય 
ચોદ્દાએ સહિત આપનાં વિકરાળ દાહોવાળાં ભયાનક 
સુખોમાં ત્વરાથી પેસેછે અને કેટલાક તો ચૂરો થઈ ગયેલાં 
ઉત્તમ અંગોસહિત દાંતની વચ્ચેના ભાગોમાં ચૉંટેલા 
દેખાય છે. ૨૬-૨૭ 


૮0 


નદીએના અનેક જળપ્રવાહે સમુદ્ર તરક જેરથી 
વહેછે, તેમ આ નરલેકના વીર પુરષો તમારાં પ્રજ્વલિત 
મુખોમાં ધસેછે. ૨૮ 

જેમ પત'ગીયાં મરવા માંટેજ સોટા વેગથી સળગતા 


અસિમાં જઇ પડેછે, તેમ આ સવે લેકે! પણુ પોતાના 
નાશને માંટેજ આપના સુખમાં ત્વરાથી આવી પડેછે. ૨૯ 


ચારે તરફથી પ્રકાશિત મુખોવડે આપ સવે લોકોને 
પકડીને ચાઢાછે, અને હે વિષ્ણુ ! આપના તેજ વડે સમગ્ર 
જગતને ભરપૃર કરીને આપની ઉમ્રકાંતિવડે તપાવોછે. ૩૦ 

આવા ઉગ્નેરૂપવાળા આપ કેણુ છે તે મને કહે. 
હે દેવાધિપતે ! આપને નમસ્કાર હે. આપ પ્રસન્ન થાએ. 
આપને પ્રથમના રૂપમાંજ હું જેવા ઇચ્છુછુ. આપની 
આ પ્રેવૃત્તિને ડું સમજ શકતે! નથી. 3૩૧ 

શ્રોભગવાત ખેોલ્યાઃ-- 


હું લોકોનો ક્ષય કરવાવાળો મહાન કાળ છુ, લેકે।તે 
નાશ કરવાને અહીં પ્રવૃત્ત થયો છુ; અને તું નહિ લડે 
તોપણુ ઉભય સેનાએમાંના સવે યોદ્દાએ જીવતા રહેવાના 
નથી, 3૨ 


હ 


માટે હે અજીન ! ઉભે! થા, શત્રુઓને જીતીને યશ 
મેળવ અને સમૃદ્દ રાજ્યને ભોગવ. એઓને સે' પ્રથમથીજ 
હુણી રાખેલા છે. તું તે માત્ર નિમિત્ત ખનીને મારા મારી 
રાખેલા આ દ્રેણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કરું અને બીજા વીર 
ચોદ્દાઓને હુણુ. વૃથા દુઃખી નહિ થતાં યુદ કર. રણમાં 
શત્રુઓને તુજ જીતીશ. ૩૩-૩૪ 
સ'જય ખોલ્યાઃ-- 


'ેશવનાં એવાં વચન સાંભળીને અનને કાંપતે 
કાંપતે શ્રીકૃષ્ણુને બે હાથ જેડીને નમસ્કાર કર્યા અને પછી 
તે પ્રણામ કરીને ખીતા બીતા ગદમદ સ્વરે કહેવા લાગ્યો, ૩૫ 

અજીન ખોલ્યાઃ-- 

હે હષીકેશ ! જગત્‌ આપના ગુણુકીતેન વડે અતિ 
હર્ષ પામીને આપનામાં પ્રૌતિ કરેછે, રાક્ષસો આપથી ભય 
પામીને દિશાઓમાં નાસેછે અને સર્વ સિદ્ધેના સમૂહે। 
આપને નમરકાર કરૈછે તે સર્વ યેગ્યજ છે. 3૩ ૬ 


હે મહાત્મન્‌! હે અનત | હે દેવાધિદેવ ! સર્વથી 
શ્રેષ તેમજ બ્રજ્નાના પણુ આદિકતો એવા આપને તેએ 
શા માંટે ન નસે! હે જગજ્તિવાસ | આપ સત્‌ અને અસ- 


તૂથી પર એવા અક્ષરખ્રહ્મ છે. ૩૭ 
દ 


હર 


આપ આદિદેવ અને પુરાણુ પ્રુસ્ષ છે, આપ વિશ્વના 
પરમનિધાન છે, સવેને જાણુનારા તથા જાણુવા યોગ્ય 
આપજ છે, આપજ પરમધામ ( સવેથી શ્રેષ્ઠ રથાન ) છે, 
અને હે અન'ત રૂપવાળા ! આ વિશ્રને આપેજ વિરતાર્યુ 
છે અને આપેજ વ્યાપર ક્યું છે. ૩૮ 


વાયુ, યેમ, અશિ, વરૂણુ, ચ, બ્રહ્મા અને તેમના 
પિતા પણ આપજ છે. આપને હજારો વાર્‌ નમરકાર હો, 
ફરી ફરીથી પણુ આપને નમરકાર હે, નમસ્કાર હે. ૩૯ 


આપને સાસેથી નમરકાર હે, પાછળથી નમસ્કાર 
હે અને સવે બાજુથી હે સવરૂપ ! આપને નમરકાર હે।. 
આપતુ સામથ્યે અન'ત તથા પરાક્રમ અપાર્‌ છે, આપ 
સવેમાં વ્યાપીને પણુ રક્ષા છે। અને સવેરૂપ પણુ છે. ૪૦ 


આપના આ મહિમાને નહિ જાણુવાથી મે' આપને 
સખા માનીને ભૂલથી કે મશ્કરીમાં હૈ કૃષ્ણુ ! હે યાદવ ! 
હે સખા! એ પ્રમાણે જે અમયોદ્તિ વચન ડહેલાં છે 
અને હૈ અમ્યુત | આહાર વિહારમાં, સુવા બેસવામાં, 
તથા એકાન્તમાં તેમ માણુસો વચ્ચે ઉપહાસમાં આપ 
મારાથી જે અનાદર પામ્યા છે; તેની હે અનત ! આપ 
પાસે ક્ષમા માગુંછું. ૪૧-૪૨ 


૮3 


હે અતુપમ પ્રભાવવાળા ! આપજ આ ચરાચર 
લેકના પિતા, પૂજ્ય અને ગુસ્ના ગુ છો, ત્રણે લેકમાં 
આપની તુલ્યજ કેઇ નથી, ત્યાં અધિક તે. ડયાંથીજ 
હેય? ૪૩ 

આપ પૂજ્ય પ્રેભુતે સાષણ્ાંમ પ્રણામ કરીને પ્રસન્ન 
થવા પ્રાર્થના કર્‌ું. જેમ પિતા પુત્રનો, મિત્ર મિત્રને 
અતે પતિ પ્રિયાનો અપરાધ ક્ષમા કરેછે તેમ હે દેવ | 
આપ મારા અપરાધ ક્ષમા કેરો. ૪૪ 


કદિ નહિ જેયલા એવા આપના આ રૂપને જોઇને 
હું હુરધ પામ્યોછુ, પરંતુ ભયથી મારૂ મન અતિ વ્યાકુળ 
થયેલુ છે, માંટે હે દેવોના દેવ | હે જગન્નિવાસ ! પ્રસન્ન 
થાએ. અતે હે દેવ ! આપતુ તે પૂર્વનું રૂપ દશોવે, ૪૫ 

આપતે હવે તેવાજ મુકુટધારી અને હાથમાં ગદા 
તથા ચકવાળા હું જેવા ઇચ્છુછુ,; માંટે હે હજારો હાથ- 
“વાળા વિશ્ચમૂર્ત | આપ તે ચતુણેજ રૂપે થાએ. ૪૬ 

શ્રીભગવાન ખેોલ્યાઃ-- 

હે અજીન ! પૂર્વે ખીજ કોઇએ ન જેયલુ' તેજોમય, 
અનત, આધ અતે પરમ એવું મારૂ આ વિશ્ચરૂપ તારા- 
પર પ્રસન્ન થઇને મારા યોગબળવડે મે' તને બતાવ્યુ' છે. ૪૭ 


હ્૪ 


હે ુરૂવીરશ્રેષ્ઠ ! મારૂ આવુ' રૂપ વેદથી,; યજ્ઞથી, 
અધ્યયનથી, દાનથી, કમેથી કે ઉગ્ર તપથી પણુ આ 
મતુષ્ય લોકમાં તારા વિના બીજને જેવા મળી શકે તેમ 
નથી. ૪૮ 


મારૂ આવુ ધોર રૂપ જેઇને તને દુ:ખ અને વિમૂહતા 
ત થાએ. તું ભયને ત્યજ પ્રસન્ન મતથી પાછે! મારા આ 
પૂવરૂપને જે. ૪૯ 

સ'જય ખેોલ્યાઃ-- 

આ પ્રમાણે કહીને વાસુદેવે અજીનને પાછુ પોતાતુ 
તે પૂવરૂપ દેખાડયુ' અને પ્રથમની પેઠે કૈમ્ય શરીરવાળા 
થઇને તે મહાત્માએ ભય પામેલા અજીનને આશ્ચાસન 
આપ્યુ. ૫૦ 

અજીન ખોલ્યાઃ-- 

હે જનાદત ! આપતુ આ સૌમ્ય માનવરૂપ જોઇને 
હુવે દુ' સચેત થયે છું' અને માર્‌ મન પૂવેવત્‌ સ્વરથે 
થયુ છે. ૫૧ 

શ્રીભમવાન ખેલ્યાઃ-- 

માર્‌ જે સુખે દુઃખે જોઇ શકાય એવું વિશ્વરૂપ તે 

નેયુ' તે રૂપના દશનની દેવે! પણુ સદાય આકાંક્ષા રાખેછે. ૫૨ 


૮પ 


તે મતે જેવો જયો તે રૂપે હું વેદથી, તપથી, દાનથી 
જ હેમથી જેઇ શકાઉં એમ નથી. - ૫૩ 


હે પરતપ અજુન | કેવળ અનન્ય ભક્તિવડેજ એ 
પ્રમાણું મતે જણુવો, જેવો અને તત્ત્વથી મારામાં પ્રવેશ 
કરવો] શકય છે. પ૪ 


મારી પ્રીતિ અર્થેજ કમે કરનાર, મનેજ સવેશ્રેષ 
તથા સવેરવ ગણુનાર, અન્ય સવેસગ-આસક્તિ-ને ત્યજી 
મારીજ ભક્તિ કરનાર અને સવે ભૂતો સાથે વૈરરહિત 
બનનાર ભક્તજ મને પ્રાપ્ત થાય છે. પપ 


અધ્યાય અગીયારસે। સમાપ્ત. 


હ્$ 


અધ્યાય ૧૨ સો--ભકિતયોગ, 
હ--ત55૬% "ફઝ 


અજીત ખે[લ્યા:-- 


એવી રીતે ચિત્તને સદા આપમાં જોડતા રહીને જે 
ભડતે આપને ઉપાસેછે, તથા જેએ। અક્ષર અને અવ્યડત 
ખ્રહ્મરસૂપો આપને ઉપાસેછે, તે બેમાંથી શ્રેષ્ટ ચોગવેત્તા 
કેણુ ! ૧ 


જે નિત્યયુક્ત ભડ્તે। મનને મારામાં જોડીને પરમ 
શ્રદ્ધા સહિત મતે ઉપાસેછે, તેએ મારા મતથી ઉત્તમ 
ચોગી છે. ૨ 


જેઓ સવે ઇન્દ્રિયોને નિયમમાં રખી અવર્ણુનીય, 
અવ્યડત, સવેવ્યાપક, અચિ'ત્ય, ફૂટરથ, અચળ તથા 
અવિનાશી એવા અક્ષરખ્રહ્મને ઉપાસેછે, તથા સવેત્ર સમ- 
ખુદ્ધિપૂવેક સવે ભૂતોતું હિત કરવામાં મચ્યા રહેછે, તેએ 
પણુ મનેજ પામેછે, પરતુ તે અવ્યડતમાં આસડત ચિત્ત- 
વાળાઓને ડલેશ ધણે। વધારે પડેછે, કેમકે દેહુધારીઓને માટે 
અવ્યડતને માગે દુઃખથી સિદ થાય એવો છે, ૩-૪-૫ 


6૭ 


અને જેએ। સવે કર્મી મને અપેણુ કરીને અથવ 
તો જેએ। મારે પરાયણુ થઇ અનન્ય ચોગવડે ધ્યાન કરત 
રહીને મતે ઉપાસેછે, તેવા મારામાં ચિત્તવાળાઓને ' 
પાર્થ | આ જન્મ મૃત્યુમય સસાર સાગરમાંથી હું વિ* 
વિલળે ઉડ્ડાર કર્‌ું. ૬-૭ 

માટે તું મારામાંજ મન રાખ અને ખુદ્દિને પ૫ 
મારામાંજ જેડી રાખ, એટલે પછી તુ' નિઃસંશય મારામાં' 
આવી વસીશ. ૮ 


જે તું આ પ્રમાણે ચિત્તને મારામાં સ્થિર કરવા 
સમર્થ ન હેય તે! હે ધન'જય | અભ્યાસની સહુાયવ 
મને પામવાની ઇચ્છા કર. ૯ 


અને અભ્યાસ કરવાને પણુ અસમર્થ હોય તે। પદ 
મારી પ્રાપ્તિઅર્મેજ કર્મી કરનારે! થા. મારે માટે કર્મી કઃ 
વાથી પણુ તું સોક્ષતે પામીશ. ૧૦ 


જો તેમ કરવાને પણુ તું અશક્ત હેય તે મા 
યોગનો આશ્રય લઈ સર્વ કમેનાં ફૂળતે ત્યાગ કરીને ધી 
ધીમે મનને વશ કર. ૧1 


ત્૮ 


કેમકે એવી સ્થિતિમાં અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન મેષ 
છે, જ્ઞાનથી ધ્યાન શ્રેષ્ઠ છે અને ધ્યાનથી પણ કમેક્‌ળનો 
ત્યાગ શ્રેષ્ઠ છે, કેમકે ફૂળત્યાગથી પણુ છેવટે શાન્તિ પ્રાપ્ત 
થાયછે, ૧૨ 


સવે ભૂતોમાં દ્રેષ વિનાનો, મિત્રતા તથા કરૃણાવાળે, 
મમતારહિત,; અહુતારહિત, દુઃખ સુખમાં સમતાવાળો, 
ક્ષમાવાળે, સદા સંતોષી, ઇંદ્રિયોને વશ રાખનારો, દૃઢ 
નિશ્રયવાળે અને મારામાં મન-બૃડ્દિને જેડી રાખનારે, 
આવે જે મારો યોગી ભક્ત, તે મને પ્રિય છે. ૧૩-૧૪ 


જેનાથી લેે। ઉદ્નપ પામતા નથી અને જે લેકેથી 
ઉદ્દેઃ પામતો નથી, તથા જે હર્ષ, શેક, ભય, ખેદથી 
મુક્ત છે તે મતે પ્રિય છે. ૧૫ 

જે મારો ભક્ત સ્પૃહા વિનાનો, પવિત્ર, દક્ષ, ઉદા- 
સીન, નિભેય અતે સર્વ આરભને છેડી બેઠેલે। છે તે મને 
પ્રિય છે. ૧૬ 


જે કશાને હુર્ષ હે ડ્રેષ કરતો નથી; જે કશાની 
ચિ'તા કે ઇચ્છા કરતો નથી અને જે શુભ તથા અશુભ 
કમેને ત્યજી દઇ ભક્તિમાન ખન્ચે। છે, તે મતે પ્રિય છે, ૧૭ 


હક 


જે શત્રુ અતે મિત્રમાં, માન અનં અપમાનમાં, 
શીત તેમ ઉષ્ણુમાં તથા સુખ તેમ દુઃખમાં સમાન હોઈ 
સર્વત્ર આસહિત વિનાને। છે, જેને નિંદ્દા અને સ્તુતિ સરખાં 
છે, જે થોડું બોલનારો, સર્વ સ્થિતિમાં સ'તુષ્, ધર વિનાને। 
અને સ્થિર બુદ્ધિવાળો છે, તેવો ભડ્તિમાન પુસ્ષ મને 
પ્રિય છે. ૧૮-૧૯ 


જેએ। મનેજ સવૈસ્વ માની ઉપર કહેલા અમૃતતુલ્ય- 
ધમેને શ્રડ્ડાથી આચરેછે તેવા ભડત મને અત્ય'ત પ્રિય છે.૨૦ 


અધ્યાય ખારસેો સમાપ્ત. 


હ્$ 
અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસ્ઞ તિભાગયેાગ. 
--નઝન૦૦ 2૫-૯9 5૯-૦૦*"--" 
અજીન ખોલ્યાઃ- 
હે કેશવ ! પ્રકૃતિ, પુરષ, ક્ષેત્ર, લેત્રશ તથા જ્ઞાન 
અને જ્ઞેય, એ હુ' જાણુવા ઇચ્છુ છું. ૧ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 


હે કૉતેય ! એ વિષયતે જાણનારા જ્ઞાનીઓ આ 
શરીને 'ક્ષેત્ર' કહેછે અતે એને જાણુવાવાળો જે આત્મા, 
તેને ' કેત્રજ્ઞ' કહેછે. ર૨ 

સવે ક્ષેત્રોમાં હે ભારત ! ક્ષેત્રજ્રૂપે મનેજ રહેલો 
જાણુ. આ ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્ઞનું જે જ્ઞાન તેજ ખરૂ' જ્ઞાન છે, 
એવે! મારો મત છે. ૩ 

તે લેત્ર જે છે, જેવું છે, જેવા વિકારોવાળુ' છે, 
જેમાંથી ઉપજેલુ' છે અને જે ભેદોવાછું' છે તથા તે ક્ષેત્રજ 
પણુ જે કાંઈ છે ને જેવા પ્રભાવવાળા છે, તે મારાથી 
સક્ષેપમાં સાંભળ. ૪ 

ઝપિએએ વિવિધ છંદથી બહુ પ્રેકારે એ જ્ઞાનને 
ગાયું' છે અને પૂણુ નિશ્રિત અથૈને દશોવનારાં ખ્રહ્મસૂત્રનાં 
પદોમાં પણુ તે જ્ઞાન, હેતુ તથા યુક્તિ સહિત કહેલુ' છે. પ 


હ 


પાંચ મહાભૂત, અહુ'કાર, બુદ્ધિ, અવ્યડત (અદ્રશ્ય- 
માયા), દશ ઇન્દ્રિયો, એક મન, જ્ઞાને દ્રિયોના પાંચ વિષય, 
ઈચ્છા, દ્રે) સુખ, દુઃખ, સંધાત (શરીર) ચેતના અને 
ધીરજ, એ પ્રમાણે લૈત્રતું સ્વરૂપ તેમાં રહેલા વિકારો 
સહિત સ'લૈપમાં કહ્યું છે. ૬-૭ 

અમાનિપણુ, અદભીપણુ; અહિસા, ક્ષમા, સર- 
ળતા, આચાર્યસેવા, પવિત્રતા, સ્થિરતા, મનેનિગ્રેહુ, 
ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં વૈરાગ્ય અતે અહુ'કારરહિતપણુ, 
તેમજ જન્મ, મૃત્યુ, જરા અને વ્યાધિમાં રહેલાં દુઃખ તથા 
દોષોનું ચિતન, વળી કમેમાં અનાસહિત, પુત્ર-સ્રી-ગૃહ, 
ધન ઇત્યાદિમાં અલે।[લુપતા, ઈષ્ટ તેમજ અનિષ્ટવી પ્રાપ્તિમાં 
ચિત્તની સદાય સમાનતા, તથા ૮-૧૦ 

મારામાં અનન્ય ભાવયુડત અવ્યભિચારિણી ભડતી, 
પવિત્ર એકાંત રથળતુ સેવન, પ્રાકૃત લોકસમૂહમાં અપ્રીતિ, 
સદાય અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં નિજ્ઠા તથા તત્ત્વજ્ઞાનના અર્થરૂપ 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર, એ સર્વેતું નામ “જ્ઞાન” કલયું છે 
અને જે એ વિનાતું અથવા એથી ઉલટું તે સર્વ 'અજ્ઞાન' 
સમજવું, ૧૧-૧૨ 


હર્‌ 


હુવે તે શેષ (ન્‍ણુવા યોગ્ય) બ્રહ્મ જેને નણુવાથી 
%૧ સોક્ષને પાસેછે તે વિષે કહીશ, તે બ્રહ્મ અનાદિ 
અતે સર્વથી પર છે. વાસ્તવમાં તેને સત્‌ તેમ અસત્‌ કહી 
શકાતુ નથી. ૧3 


સવે તરક્‌ તેને હાથપગ છે, સરવે તરક તેને નેત્ર, 
શિર અને મુખ છે, સર્વત્ર તેને કાન છે, અને એવા સવેશ, 
સવૈશકિતિમાનરૂપે આ લેકમાં તે સર્વત્ર વ્યાપી રહેલુ છે. ૧૪ 

સવે ઇન્દ્રિયોના ગુણુધમેને પ્રકાશનારૂ' છતાં તે 
સવે ઇન્દ્રિયોથી રહિત છે, સવેને ધારણુ કરનારૂં છતાં તે 
સવે પ્રતિ અનાસડંત છે, અતે સવે ગુણે।તું' ભોકતા છતાં 
નિગ્રૅણુ છે. ૧૫ 

તે પરબ્રહ્મ સવ સ્થાવર જ ગમ ભૂતોની બહાર તેમજ 
અ'દર વ્યાપી રહેલું છતાં અતિ સૂક્ષ્મ હોવાથી મન-ઇંદ્રિ- 
યાદિવડે જાણી શકાતું નથી અતે સમીપ છતાં પણુ દૂર 
તાસેછે. ૧૬ 

તે અખ'ડ-અવિભડત હેવા છતાં ભૂતોમાં વિભ- 
[તની પેઠે રહેલુ' ભાસેછે. વળી તે શય બ્રહ્મ સર્વ ભૂતોતુ 


હ 


પોષક છતાં સર્વનો સંહાર અને ઉત્પત્તિ ડરનારૂ પણુ 
તેજ છે, ૧૭ 

તે સૂર્ય ચ'દ્રાદિ જ્યોતિઓની પણુ જ્યોતિ તથા 
અ'ધકારથી પર કહેવાય છે. તે જ્ઞાન રૂપ; શઞેયરૂપ અને 
જ્ઞાનવડે જણી શકાય એવું” હોઇને સર્વના હૃદયમાં અધિ- 
છિત છે. ૧૮ 

એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, જ્ઞાન અને જ્ઞેય વિષે ઢુંકામાં જે 
તને ફલં, તે યથાવત્‌ જણુવાથી મારો ભડત મારા ભાવને 
પામેછે. ૧૯ 


પ્રકૃતિ તેમ પુસ્ષ બનેને તુ' અનાદિ જાણુ, પરતુ 
આગળ કહેલા સર્વ વિકારો અને ગુણે।ને તો તુ પ્રફૃતિથીજ 
ઉદભવેલા જાણુ, ૨૦ 


કાયે (દેહ) અને કરણુ ( ઇદ્રિય) ના કતોપણામાં 
પ્રકૃતિનેજ હેતુ કહી છે, અને પુસ્ષતે તે માત્ર સુખ દુઃખા- 
દિનો ભોક્તાજ કલે છે. ૨૧ 

પ્રકૃતિમાં અધિષ્ટિત પુસ્ષ પ્રકૃતિજન્ય ગુણમાં 
મિથ્યા અહુ'તા મમતા ધારણુ કરીને તેને ભોગવેછે, અને 
ગુણુ। સાથેનો તેનો એ સથોગજ તેને સારી નરસી યોનિ- 
એમાં વારવાર જન્મ થવાતું કારણુ બનેછે, ૨૨ 


લ્૪ 


આ દેહમાં રહેલે એ પ્રકૃતિના ગુણને! દ્રષ્ટા, અતુ- 
સેક, ભત અને ભોક્તા, એવે। પરમ પુસ્ષ, તે મહેશ્રર- 
નેજ તેના ઉપાધિરહિત નિત્ય શુદ્દ રૂપમાં, ' પરમાત્મા ' 
કહેછે, ૨૧૩ 


આ પ્રમાણે જે પરમ પુસ્ષતે નિગુણુ જાણેછે, અને 
પ્રકૃતિનેજ ગુણુ-વિકારવાળી જાણેછે, તે સર્વથા વતેવા 
છતાં ફરી જન્મતો નથી. ૨૪ 


એ પરમાત્માને એવો જાણ્યા પછી કેટલાક ધ્યાન 
ચોમવડે, કેટલાક જ્ઞાનયોગવડે, અને કેટલાક કમેયોગ વડે 
ચિત્તને શુદ્ટ કરીને તેનો પોતાથીજ પોતામાં સાક્ષાત્કાર 
પામેછે, ૨૫ 


તે પરમાત્માને તેવો ન જાણુનારા જે સન્જને બીજાએ 


પાસેથી સાંભળીને પણુ શ્રડ્ાથી તેને ઉપાસેછે, તેએ પણુ 
આ જન્મ મૃત્યુમય સંસારને નિશ્રય તરી જય છે. ર૬ 


જે કાંઇ રથાવરજગમ વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે તે હૈ 


ભરતશ્રેષઠ ! ક્ષેત્ર ક્ષેત્રશના-પ્રકૃતિ પુસ્ષના-સચેોગથીજ 
ઉપજેછે એમ જાણુ, ૨૭ 


લ્ય 


જે મતુષ્ય આ સવે નાશવ'ત ભૂતેમાં તે અવિ 
નાશી પરસેશ્વરને સમાનપણે રહેલા : જીુએછે તેજ યથાર્ર 
જુએછે, ૨૮ 


“કેમકે સર્વમાં સદાય સમાનપણે રહેલાં ઇશ્વરને ૧ 
એમ પોતામાં; બીજામાં અને સવેમાં તેવાજ સમભાવથ 
જોઇ શકેછે, તે મતુષ્ય પછી પોતાવડે પોતાને હુણતો ન? 
અને તેથી પર્‌મગતિને પામેછે, ૨૯ 


હુંકમાં સર્વ કમે સર્વે પ્રકારે પ્રકૃતિવડેજ કરાય ! 
અને આત્મા તે। સવેત્ર અક્તીજ છે, એમ જે જુએઇછે તે 
ખરેખર જુએછે. ૩૦ 


જયારે મતુષ્યતે આ સવે જુદાં જુદ્દાં પ્રાણીએ 
એકજ આત્મામાં રહેલાં જણાય છે અને તે એકમાંથી 
સવે વિસ્તાર થયેલો સમજાય છે, ત્યારેજ તેને ખ્રહ્મની પ્રા 
ચાય છે. ૩૧ 


આ પરમાત્મા અનાદિ અને નિર્ગુણુ હોવાથી કિ 
અને વિકાર રહિત છે અને તેથી તે શરીરમાં રહેલો છ 
પણુ હે કુ'તીપુત્ર] નથી તે કાંઇ કરતે કે નથી કશા! 
લેપાતો. 3૨ 


હદ 


જેમ આકાશ સવેમાં રહેલુ' છતાં સૂક્ષ્મ હોવાને 
લીધે કશાથી લેપાતુ' નથી, તેમ આત્મા પણુ સવે દેહેમાં 
રહેલો છતાં અતિશય સૂક્ષ્મ હોવાથી પ્રકૃતિના ગ્રુણા।વડે 
લેપાતો નથી, ૩૩ 

જેમ સૂર્ય એકજ છતાં સર્વ લેકેને પ્રકાશેછે, તેમ 
હે ભારત | આ એકજ લેત્રજ્ઞ પરમાત્મા સર્વ લેત્રરૂપી શરી- 
રેને પ્રકાશેછે. ૩૪ 

આ પ્રમાણે જેએ જ્ઞાનરૂપ ચક્ષુવડે શરીર અને 
આત્મા વચ્ચે રહેલા ભેદને તથા ભૂત માત્રની ઉત્પત્તિના 
કારણુરૂપ ત્રિગ્ુણાત્મક પ્રકૃતિમાંથી છુટવાના ઉપાયને યથા- 
વત જાણેછે, તેએ ઉચિત પ્રેયત્ન કરીને પરમપદતે પામેછે. 


અધ્યાય તેરસે। સમાપ્ત, 





હ૭ 


અધ્યાય ૧૪ સૈ-ત્રિઝુણુવિભાગ યોગ, 


શતમનગ 236૩૦૦૦-૯-ળ૦-૪૬-_ 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 

હુવે સર્વ જ્ઞાનાથી ઉત્તમ એવું પરમજ્ઞાન જેને 
જાણીને સવે મુનિઓ આ લેકમાં પરમ સિદ્ધિને પામ્યા 
હતા, તે તને ફરીથી કહુછું. ૧ 

આ જ્ઞાનને! આશ્રય કરીને મારા રવરૂપને પામના- 
રાઓ જગતની ઉત્પત્તિકાળે ઉત્પન્ન થતા નથી અને પ્રલય 
સમયે મરતા નથી. ૨ 

મારી યોનિ મહાન પ્રકૃતિ છે; અને તેમાં હુ' ગભે 
મૂકુ'છુ' તેથીજ હે ભારત ! સવે ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાયછે.૩ 

હે કૉતેય ! સવે યોનિએ।માં જે જે મૂર્તિઓ જન્સેછે 
તે યોનિએતું જન્મસ્થાન પણુ તે મહદ્‌ પ્રકૃતિજ હોવાથી 
સવેનો બીજ આપનારે! મૂળ પિતા હુ'જ છું. ૪ 

એ પ્રકૃતિમાંથીજ ઉત્પન્ન થએલા સત્વ; રજસ અને 
તમસ એ ગુણે! હે મહાખાહે ! અવિનાશી જીવાત્માને 
રહુમાં ખાંધેછે. પ 

હૈ નિષ્પાપ | તેમાં સત્વગુણુ એ નિમેળતાને લીધે 
પ્રકાશક તથા ઉપદ્રવરહિત હોવાથી જીવતે સુખ અને 
જ્ઞાનની સગે ખાંધેછે. ૬ 


૫ 





હ 


રજોગુણુને તુ' તૃષ્યા અને આસડ્િતિને લીધે લેભ- 
રૂપે ઉત્પન્ન થનારો જાણુ, હે કંતેય ! જીવને તે કર્મીમાં 
ખાંધેછે. ૭ 

હૈ ભારત ! સર્વ જીવોને મોહમાં ક્સાવનારો તસે।- 
ગુણુ અજ્ઞાનથી ઉપજેલે જાણુ. જવને તે પ્રમાદ, આળસ 
તથા નિદ્રામાં ખાંધેછે. ૮ 

હકમાં હે ભારત | સત્વગુણ સુખમાં જોડેછે અને 
રજેગુણુ કમેમાં તથા તમોગુણ જ્ઞાનને ઢાંકી દઈ પ્રમાદમાં 
જેડેછે. ૯ 

હે ભારત | રજેગુણુ અને તસેગુણુ દખાતાં સત્વ- 
ગુણુ પ્રબખળ થાય છે, સત્વગુણુ તથા તમેગુણુ દખાતાં 
રજોગુણુ પ્રખળ થાય છે અને સત્વગુણુ તથા રજેગુણુ 
દબાતાં તસેગુણુ પ્રભળ થાય છે. ૧૦ 


આ દેહમાં મન ઈંદ્રિયાદિ સર્વે ઠ્રારોમાં જ્યારે 
આનદ અને જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય ત્યારે સત્વગુણુ વિશેષ 
વધેલે છે એમ જાણુવુ', ૧૧ 

લભ, પ્રેવૃત્તિ, કમીના આરભ, અશાન્તિ અને 
ઇચ્છા એ વસતુએ હે ભરતત્રેષ્ ! રજેગુણુ વધવાથી પેદા 
થાય છે. ૧૨ 


લ્ટ 


અને હે પુરૂન'હત ! તમસ વધવાથી અજ્ઞાન, અસુખ, 
અપ્રવૃત્તિ; પ્રમાદ તથા સહુ ઉપજેછે. ૧૩ 


સત્વની પ્રબળતામાં દેહુ છૂટવાથી પ્રાણી ઉત્તમ 
જ્ઞાનીઓના પવિત્ર લોકને પામેછે. ૧૪ 


રજસની પ્રેખળતામાં દેહુ છૂટતાં તે કમોસક્ત 
લેકેમાં જન્સેછે, અને તમસની પ્રબળતા કળે દેહુ છૃૂટત 
મૂઢ ચોનિમાં જન્મેછે, ૧૫ 


સારાં કમીતુ' ફૂળ સાત્વિક અને નિમેળ કહેવાય છે. 
રજોગુણી કર્મીનું ફેળ દુઃખ છે, અતે તમોગુણી કમૌનું 
ફેળ અજ્ઞાન છે. ૧૬ 

સત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે; રજેગુણુથી લે। 
ઉત્પન્ન થાય છે અને તમોગુણુથી પ્રમાદ, મે!હુ તેમજ 
અજ્ઞાન ઉપજેછે. ૧૭ 

સાત્વિક પ્રકૃતિવાળા ઉચ્ચ ગતિને પામેછે, રજેગુણી 
મધ્યમાં રહેછે અને કનિષ્ઠ ગુણુવૃત્તિવાળા તામસે। નીચ 
ગતિને પામેછે. ૧૮ 

પરતુ દૃદા જ્યારે પ્રકૃતિના ગુણ સિવાય બીજાને 
કતો-ભોક્તા જોતો નથી અને પોતાને શુહ્ધાત્મારૂપે ત્રણે 


૧૦૦ 


ગુણે।થી પર-અકતો તથા અભોક્તા જોઇ શકેછે, ત્યારે તે! 
તે માર ઇશ્વરભાવનેજ પામેછે. ૧૯ 


રેહુની ઉત્પત્તિના કારણુરૂપ ત્રણે ગુણુ।ને એ રીતે 
જે એળ ગી જાયછે, તે જન્મ, મરણુ અને જરાનાં દુઃખોથી 
હૂઠીને મોક્ષને પામેછે. ૨૦ 


અજીન મેલ્યાઃ-- 


હે પ્રભો ! કયાં લક્ષણુવડે, કેવાં આચરણુથી અને 
કેવી રીતે મતુષ્ય એ ત્રણ ગુણને એળ'ગી તેનાથી પર થઇ 
શકે? ૨૧ 

શ્રીભગવાન ખેલ્યાઃ-- 

હે પાંડવ ! સત્વના ચિન્ડુરૂપ જ્ઞાન અને આનદ, 
રજસના ચિન્હુરૂપ પ્રવૃત્તિ, કિ'વા તમસના ચિન્હુરૂપ મેહ, 
એમાંનું જે કાંઇ પ્રવતલું હોય તેને। જે દ્રેષ કરેતો નથી 
અને નિવૃત્ત થયેલું હેય તેની જે ઇચ્છા કરતો નથી, ૨૨ 


અથાત્‌ ગુણુ।માં અહુ'તા મમતા લાવીને ચલાય- 
માન નહિ થતાં જે તેમના પ્રત્યે ઉદાસીન જેવોજ રહેછે, 
અને અતર, ખાદ્ય, સવેત્ર “ ગુણે।જ ગુણે પ્રવે પ્રવર્તી 
રહ્યા છે” એ નિશ્ચયમાં દૃહ-સ્થિર રહીતે પ્રવૃત્તિ કરતો 
થીન, ૧3 


૧૩૨ 


તેમજ જે દુઃખ સુખમાં સમદૃષ્ટિવાળો અને સ્વરથ 
રહેછે, જેને માટી, પત્યર અને સેતું સમાન છે, જેને પ્રિય 
અતે અપ્રિય તેમજ પોતાની નિદા અતે સ્તુતિ બેઉ સરખાં 
છે, જે ધીરજવાળે છે, ૨૪ 


તથા જે માન અપમાનમાં સમાન છે, જે મિત્ર 
તેમજ શગુના પક્ષ પ્રતો સમાન છે તથા જેણે સર્વ સકામ 
કર્મોનો પરિત્યાગ કર્યે છે, તેવો પુસ્ષ ગુણાતીત કહેવાય 
છે, ૨૫ 


જે અન્યભિચારી-એકનિષ્ઠ-ભક્તિયોગવડે મને સેવે 
છે, તેજ એ ગુણુ।ને સારી રીતે તરી શકીને એવો-ખ્રહ્મરૂપ 
થવાને ચોગ્ય-બનેછે. ૨૬ 


કેમકે અવિનાશી અને નિર્વિકારી ખ્રહ્ભનું, શાશ્રત 
ધમેતુ' અને પરમાવધિ ઉપમારહિત સુખતુ' સર્વોત્તમ સ્થાન 
હુંજ છુ. ૨૭ 


અધ્યાય યેપ્દશેપ સમાપ્ત. 


3૦૨ 


અધ્યાય ૧૫ શો-- પુરેષોત્તમયોગ. 
ત ્ૌર્વજઝગ્ડઈ.----- 
શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 
જેનુ (પરમાત્મારૂપી) મૂળ ઉંચે છે, જેની શાખાએ 
(વિરતાર ) નીચે છે અને વેદ જેનાં પાન છે, એવો આ 
સંસારરૂપી પીપળે પ્રવાહુરૂપેજ નાશરહિત કહેવાય છે, 
માંટે જે એને તત્ત્વથી જાણેછે તેજ ખરે। વેદવેત્તા છે. 1 
સત્વાદિ ગુણુ।વડે પોષાયલી અને વિષયોરૂપી કુ'પ- 
ળોવાળી તેની શાખાએ ઉંચે અને નીચે પ્રસરેલી હોઇને 
તેનાં કમેમાં જેડનારાં વાસનારૂપી મૂળો એકમાંથી એક 
ખૂટતાં ચાલી આ લોકમાં નીચે ઉંચે સવત્ર ખૂખ ફેલા- 
ચલાં છે, ૨ 


વાસ્તવમાં તેનું' અવિનાશી રૂપ, તેમજ તેની સ્થિતિ, 
આદિ'કે અત, કશુ'જ ઉપલખ્ધ થતુ નથી. માટે વાસના 
રૂપી અતિપુષ્ટ મૂળાવાળા આ સંસાર વૃક્ષને અનાસક્તિ- 
રૂપી (દ શસ્રવડે છેદી નાખવો, અને પછી “ જેમાંથી 
આ પ્રાચીન સસાર વૃક્ષની પ્રવૃત્તિ થઇ છે તે પરમપ૬જ 
શોધવા યોગ્ય છે # એવે! નિશ્ચય કરીને “ જેને પામનારા- 
ઓને પાછું આ સંસારમાં આવવુ પડતુ' નથી તે આદિ 
પુસ્ષતેજ શરણું છુ' ” એવી ભાવના ધારણુ કરવી. ૩-૪ 


ઉ૦ડ 


માન મોહને ત્યજનારા; સગદોષતે જીતનારા, સદા 
અધ્યાત્મ અભ્યાસમાં રહેનારા, અન્ય સવે કામનાએને 
ત્યજી ચુંકેલા અને સુખ દુઃખાદિ જેડકાંથી સુક્ત થએલા 
પુરષાર્થીએજ તે અવિનાશી પદને પ્હાંચી શકેછે. પ 


જે પદને સૂયે, ચદ્ર કે અસિ પ્રકાશી શકતા નથી 
અને ન્ત્યાં પહોંચેલા પાછા જન્મ મરણુમાં આવતા નથી; 
તેજ માર્‌ પરમધામ છે. $ 


મારોજ સનાતન અશ આ મૃત્યુલોકમાં જીવ બનીને 
પ્રકૃતિમાં રહેલી પાંચ ઇંદ્રિયા તથા છઠ્ઠા મનને પોતામાં 
ખેચી લેછે. ૭ 


વાયુ જેમ ગ'ધને પૃષ્પાદિ કેમાંથી ખીજ રથાને લઇ 
જાય છે, તેમ મન ઇંદ્રિયોનો સ્વામી આ જીવાત્મા; મન 
તથા ઇંદ્રિયોને એક શરીરમાંથી બીના શરીરમાં જતી 
વખતે સાથે લઈ જાય છે, અને પછી તે કાન; આંખ, 
ત્વચા; જીભ અને નાક એ ઇંદ્રિયાનાો તથા મનને આશ્રય 
લઇને વિષયોને ભોગવેછે. ૮-૯ 


મૂઢ લેકે। તેને શરીરમાં રહેતાં, નીકળી જતાં તેમજ 
ઇદ્રિયાથી યુક્ત થઇને ભોમ ભોગવતાં જેઇ શકતા નથી; 
જ્ઞાનચક્ષુવાળાએ।જ જોઇ શકેછે. ૧ ૦ 


૧૦9૪ 


યત્ન કરનારા યોગીએ એને આત્મામાં રહેલે જોઇ 
શકેછે. મલીન ખુડ્દિવાળા અવિવેકી યત્ન કરવા છતાં પણુ 
તેને જેઈ શકતા નથી. ૧૧ 


જે તેજ સૂયેમાં રહીને અખિલ જગતને પ્રકાશ 
આપેછે અને જે તેજ ચદ્રમાં તથા અસ્િમાં રહેલું છે તે 
તેજને માર્‌ જ જાણુ. ૧૨ 

પૃથ્વીમાં પેસીને હુ'જ સર્વ ભૂતોને મારા એજસવડે 
ધારણુ કરૂ"; તથા રસદાયક ચંદ્ર બનીને હુંજ સવ 
એષધિઓને પોષુ'છું, ૧3 

જઠંરાશિ થઇને દુ'જ પ્રાણીમાત્રના શરીરમાં રલે! 
છુ' અને પ્રાણુ તથા અપાનની સાથે ભળીને ચારે પ્રકારના 
અન્નને પચાવુ છુ. ૧૪ 

સવેના હૃદયમાં સ્મૃતિ; વિસ્મૃતિ, જ્ઞાન; અજ્ઞાન, એ 
સર્વ મારાવડેજ થાય છે. વળી સવે વેદ્દોમાંથી જે જાણવાનું 
તે પણુ હુ છુ, અને વેદોનો કતો તથા વેદવેતા પણુ હું'જ 
છુ. ૧૫ 

આ સંસારમાં ક્ષર અને અક્ષર એવા જે બે પુરષ 
(પદાર્થ) છે; તેમાં સવે ભૂતોને ક્ષર (નાશવત) કહેછે 
અને તેમાં રહેનારા અવિનાશી જીવાત્માને અક્ષર કહેછે. 1 ૬ 


૧૦૫ 


પરતુ ' પરમાત્મા એવા નામથી શાસ્રોએ કહેલે। 
ઉત્તમ પ્રુસ્ષ તો એ બંનેથી જુદોજ છે, ઠે જે અવિનાશી 
ઇશ્વર ત્રણ લોકમાં ભરપૂર હોઇને સવેતુ' પોષણુ કરેછે.૧૭ 


હુ જે કારણું એ ક્ષર પદાર્થથી અતીત છું, તેજ 
કારણુસર એ અક્ષર પદાર્થથી પણુ ઉત્તમ છુ, અને તેથીજ 
લેક્ામાં અને વેદોમાં ' પુરષોત્તમ ' નામથી પ્રસિદ્ધ છું. ૧૮ 


હે ભારત ! જે મોહુરહિત થઇને મને એવે। ' પુર- 
ષોત્તમ' જાણેછે તેજ ' સર્વજ્ઞ છે, અને તેજ સવે ભાવ- 
વડે મને ભજી શકેછે. ૧૯ 


હે નિષ્પાપ ભારત ! એ પ્રમાણે આ જે ગુદ્યમાં ગુલ 
શાસ્ર શૈ તને કલ્યું, તેતે સમન્યાથીજ પુસ્ષ બ્રદ્ધિમાન 
અને કૃતકૃત્ય થાયછે. ૨૦ 


અધ્યાય પ'દરસે। સસાપ્ત. 


૧૦૬ 


અધ્યાય ૧૬મેો।--દેવાસુરસ'પદ્વિભાગયોગ. 
----------- 
શ્રીભગવાન ખેલ્યાઃ-- 

નિભેયતા, અતઃકરણુની શુદ્ધિ, જ્ઞાન અને યોગમાં 
વિશેષ સ્થિરતા, દાતાપણુ', ઇંદ્રિયનિત્રેઠુ; યજ્ઞ; સ્વાધ્યાય, 
તપ, સરળતા, અહિસા, સત્ય, અક્રોધ, ત્યાગ, શાંતિ, 
ચાડી ન કરવી, ભૂતમાત્ર પ્રત્યે દયા, અલેલુપતા, નગ્નતા, 
લનજા, સ્થિરતા; તેજસ્વીપણુ; ક્ષમા, ધીરજ, પવિત્રતા, 
અદ્રોહુ અને નિમોનતા;, આ લક્ષણે હે ભારત ! દૈવી 
સંપત્તિ સહિત જન્મેલા પુશ્પોમાં સ્વભાવથીજ હેય 
છે. ૧-૩ 

હે પાયે ! આસુરી સંપત્તિ સહિત જન્મનારમાં 
સ્વભાવથીજ દભ, ગર્વ, માનીપણુ; કરેધ, કઠોર ભાષણુ 
અતે અજ્ઞાન હોય છે. ૪ 

આમાં રૈવી સંપત્તિ સોક્ષદાયક અને આસુરી બ'ધ- 
નકારક માની છે. હે પાંડેવ ! તું રેવી સંપત્તિ સહિત 
જન્સેલે હોવાથી શેક ન કર. પ 

આ જગતમાં દેવી અને આસુરી એમ બે પ્રકારના 
જવ પેદા થાય છે, તેમાં દૈવી જીવે વિષે આગળ વિસ્તા- 
રથી કહ્યું. હવે હે પાથ | આસુરી જવે। વિષે સાંભળ. ૬ 


૧૦૭ 


શુ' કરવા જેવું ને શું' ન કરવા જેવું; એની તે 
આસુરી જીવોને જાણુજ હોતી નથી. વળી તેમનામાં શૈચ, 
આચાર 'કૅ સત્ય પણુ હોતાં નથી. ૭ 


જગતને તેઓ અસત્ય, નિરાધાર, ઇશ્ચર વિનાતુ 
તથા પરસપર કાર્યકારણુતા વિનાજ બનેલું માનેછે, અને 
વિષ્યેપભેોગ વિના બીજે હેતુ એમાં રું હોય : એમ 
કહેછે. ૮ 

એવા ઉંધા વિચારો પકડીને તે અહિતફારી, ઉગ્ર- 
કર્મી તથા અલપબુડ્દિ નષ્ટાત્માએ જગતને જાણે કે લૂ'ટીને 
નણ કરવા સારૂજ પ્રવતે છે ! € 

લખાયા કરીને તથા એક પછી એક વધ્યા કરીને' 
કદિ પુરીજ ન થાય એવી જે ભેગેચ્છાએ, તેને દિવસાતુ- 
દિવસ આધિન થતા ચાલી દૃભ, માન તથા મદથી ભરેલા 
તે દુરાચારીએ મે!હુને લીધે ભળતાજ વિચારે! પફડી લેછે; 
અને તેથી પછી અપવિત્ર કાર્યોમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. ૧૦ 

“ ભોગવિલાસજ સવેશ્રેટ વસ્તુ છે ”' એવા નિશ્ચય- 


વાળા હોવાથી તેએ મરતાં સુધી તેને લમતીજ અપાર 
ચિ'તાઓમાં ડ્ખ્યા રહેછે. ૧૧ 


૧૦૮ 


આશાઓના સેકડો પાશથી બધાઇને તથા કામ- 
ક્રેધપરાયણુ રહીને તેએ યથૈચ્છ ભોગોને માટે અન્યાયથી 
ધન ભેગું કરવા મથેછે. ૧૨ 

આજે મે' આ સેળવ્યુ', હુવે આ મનોરથને પામીશ, 
આટઢલુ' ધન તો છે ને વળી બીજું' આટલુ પ્રાપ્ત થશે, 
આ શત્રુને તો સે' હણ્યો, હુવે બીન્નએને પણુ હણીશ; 
હુ' ધણી, હું ભોગી, હું સિદ્ધ, હું બળવાન, હું સુખી, 
હું ધનવાન, હું માણુસોવાળા, મારા સમાન ખીજે કોણ 
છે! આટલું ભેગું કરી લઉં એટલે પછી હું' અમુક તગુક 
યજ્ઞ કરીશ, દાન કરીશ, મોજશોખ કરીશ, આવા આવા 
અજ્ઞાનમય તર'ગોમાં મોહી પડેલા તથા ચિત્તની અનેક 
ભ્રમણાઓથી ભ્રમિત બનીને મોહુજાળમાં ક્સાઇ ગયેલા 
તે કામભોગમાં અતિ આસક્તિવાળા આસુરી લેકે અતે 
ગદા નરકમાંજ પડેછે. ૧૩-૧૬ 

પોતાને વખાણ્યા કરનારા; અનશ્ર અને ધનમાનના 
મદૃવાળા તેએ યજ્ઞાદિ કાંઈ કરે તોપણુ તે વિધિ રહિત, 
નામ માત્રતું અને પોતાની શોટાઇ બતાવવા માટેજ કરેછે. ૧૭ 

આ પ્રમાણું સદાય અહુ કાર, બળ, ગવ, કામ, ક્રોધ, 
એને વશ રહીને તેએ પોતાના તથા પરાયા દેહમાં રહેલે 
જે હુ, તેની ઇયો અને નિદા કરેછે. ૧૮ 


૧૦૯ 


એવા દ્વેષી, ફૂર અને સદા અશુભ કાર્ય કરનારા 
નરાધમોને આ સંસારમાં ડું આસુરી થોનિઓમાં નાખુંછું. ૧૯ 

હે કાંતેય ! એ પ્રમાણે ,જન્મોજન્મ આસુરી યોનિમાં 
પડેવાથી તે મૂઠાત્માએ મને ન પામતાં ઉત્તરોત્તર અધમ 
ગતિને પામેછે, ૨૦ 


આ પ્રમાણે કામ, ક્રોધ અને લોભ; એ ત્રણુ પોતા- 
થીજ પોતાને! નાશ કરાવનારાં નરકનાંજ દ્રાર છે, માટે 
મતુષ્યે એ ત્રણેને ત્યાગ કરવે।.. ૨૧ 


હે કોંતેય ! નરકનાં એ ત્રણુ ઠ્રારોથી છુટેલે મતુષ્યજ 
પોતાનું કલ્યાણુ આચરી શકીને તેને પરિણાસે પરમ 
ગતિને પ્હૉચેછે. ૨૨ 


એને બદલે જે શાસ્રવિધિને ત્યજી કામનાઓનેજ 
વશ વર્તેછે, તેને નથી મળતી સિદ્ધિ, નથી મળતુ' સુખ 
"ર તથી મળતી ઉત્તમ ગતિ. ૨૩ 


માટે કરવા યોગ્ય શું ને ન કરવા યોગ્ય શું, તેતો 

નિણેય કરવામાં શાસ્રનેજ પ્રમાણુ ગણીને તથા શાસ કહેલા 

વિધાનને જાણીને તે પ્રમાણુજ તારે કાર્ય કરવું જોઇએ, ૨૪ 
અધ્યાય સે!ળસો। સમાસ. 


કમતા 9 છડ ક ઇરવાણારનરતટાાર 


૧૬૨૦ 


અધ્યાય ૧૭મો--શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચોગ. 
---*3%:56૯-9*---- 
અજીન.બોલ્યાઃ-- 
હે કૃષ્ણુ| જેઓ શ્રદ્ધાવાન છતાં માત્ર અજ્ઞાનના 
લીધેજ શાસ્રવિધિરહિત યશ કરેછે તેમની નિષા કેવી ? 
સાત્વિકી, રાજસી કે તામસી ? ૧ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 
રહુધારીઓની તે શ્રદ્દા સ્વભાવથીજ સાત્વિક, 
રાજસી અને તામસી, એમ ત્રણુ પ્રકારની હેય છે. હુવે 
ત્તે વિષે સાંભળ. ૨ 
હે ભારત | પોતપોતાની જેવી ખૃદ્ધિ હોય તેવીજ 
શ્રદ્ધા સવે કોઇને થાય છે. આ પુરષ અત્યારે જેવો પણુ 
છે, તે તેની પૂવેની તેવી શ્રદ્ધાને લીધેજ છે અને ભવિષ્યમાં 
પણુ અત્યારે તેની જેવી શ્રદ્ધા હશે તેવોજ તે બનશે, 
હુકમાં આ પુરષ શ્રદ્ધામયજ છે. ૩ 
સાતિવિકી શ્રડ્ડાવાળાઓ દેવોને પૂજેછે, રાજસી શ્રદ્ધા 
વાળા યક્ષ-રાક્ષસોને પૂજેછે, અને બીજા તામસી શ્રડ્ઠા- 
વાળા ભૂતપ્રેતોને પૂજેછે. ૪ 


૧૨૧ 


ઈચ્છા અતે આસક્તિના ખળથી પ્રેરાયલા જે દ'ભી 
તથા અહુંકારીએ શાસ્ર વિરૂડૂ ધોર તપ કરેછે, તથા 
શરીરમાંના ઇૈદ્રિયસમૂહુતે તેમજ મને-આત્માને દુબેળ 
કરેછે, તેવા અવિવેઠીઓને આસુરી બૃદ્ધિવાળા જાણ. ૫-૬ 


વળી આહાર; વૅજ્ઞ, તપ અને દ્રાન પણુ ત્રણુ ત્રણ 
પ્રકારનાં હોઇને તેમાંથી પોતપોતાની પ્રકૃતિને ગેઠે તે તે 
પ્રકારનાંજ દરેકને તે પ્રિય હોય છે, તેના આ ભેદ હુવે 
સાંભળ, ૭ 


આયુષ્ય, બુદ્ધિ, બળ, આરેગ્ય, સુખ અને રૂચિને 
વધારનારા તથા ઘૃતાદિ સ્તેહુયુક્ત, સ્વાદિષ્ટ, પોષક અને 
હૃદયને પ્રિય લાગે એવા આહાર સાત્વિક જનોને પ્રિય 
હોય છે. ૮ 


કડવા, ખાટા, ખારા; અતિઉષ્ણુ, લુખા, દાહુક તથા 
દુઃખ, શેક અને વ્યાધીને ઉપજાવનારા આહારો રાજસી 
જનોને પ્રિય હોય છે. € 


એક પહેર વીતેલુ', સ્વાદ ઉડી ગયેલુ, દુર્ગધવાળુ, 
યાહુ, એઠું અને અપવિત્ર ભોજન તામસી મતુષ્યોને પ્રિય 
હોય છે. ૧૦ 


૧૧૨ 


ફૂળાશારહિત પુસ્ષ પોતાતું કર્તન્ય સમજને તથા 
શાન્ત ચિત્તથી જે શાસેક્ત યજ્ઞ કરેછે, તે યજ્ઞ સાત્વિક છે. 

હે ભરતક્રેષ્ઠ ! ફળની ઇચ્છાથી કે દભ માંટે જે યજ્ઞ 
થાય, તેને રાજસ યજ્ઞ જાણુવો. ૧૧ 

શાસ્રવિધિરહિત; અન્નદ્ાનરહિત, મ-ત્રરહિત, દક્ષિ- 
ણારહિત અને શ્રદ્ધારહિત યજ્ઞને તામસ યજ્ઞ કહેછે. ૧૩ 

રેવ, દ્વિજ, ગુરૂ અને જ્ઞાનીતું' પૂજન, તથા સરળતા, 
ખ્રહ્મચર્ય અને અહિંસા; એ શરીરનું તપ કહેવાય છે. ૧૪ 

ઉદ્દેગ ન કરે તેવું, સાચેસાચુ', પ્રિય અને હિતકારક 
બોલવુ' તથા પારમાર્થિક વિષયોનો અભ્યાસ કરવો, એને 
વાણીતુ' તપ કહેછે. ૧૫ 

મનની પ્રસન્નતા; શાન્ત સ્વભાવ, મોન, આત્મ- 
નિગ્રહુ અને ભાવોની સૈશુડ્ધિ, એને મનતું તપ કહેછે. ૧ ૬ 

ફળની ઈચ્છા વિનાના ચોગયુક્ત પુસ્‍્પાએ પરમ 
શ્રડ્ઠાપૂર્વક કરેલુ' ઉપલું ત્રણું પ્રકારતું' તપ સાત્વિક કહે- 
વાય છે. ૧૭ 

જે તપ સત્કાર, માન કે પૂજા મેળવવાને અથવા 
દૃભને અર્થે કરાય છે, તેવા અસ્થિર અને નાશવ'ત તપતે 
શાસ્રેએ રજોગુણી કલ્યુંછે, ૧૮ 


હ 


૧૨૩ 


દુરાગ્રહુથી પીડા ખમીને કિ'વા બીજાની હાનિ અયે 
કૅરાતા તપને તામસ કહેછે. ૧૯ 

પોતાતુ' કર્તવ્ય માનીને, દેશ, કાળ તથા પાત્રને 
વિચાર કરીને અને પોતાપર ઉપકાર ન કરનાર તથા બદલે 
ન વાળી શકે એવાને જે દાન અપાય, તેને સાત્વિક દાન 
કહું છે. ૨૦ 

ઉપકાર વાળવાને; ફળની ઇચ્છાથી કે દુઃખથી જે 
દાન અપાય, તેને રાજસ ફલ્યું છે. ૨૧ 

અથેગ્ય સ્થળે, અકાળે, કિવા અપાત્ર મતુષ્યન 
અને સત્કારરહિત તથા તિરસ્કારપૂવક જે દાન અપાય 
તેને તામસ કલ્યું છે. ૨૨ 

ખ્રહ્મનાં ' છ! 'તૃતૂ' અને 'સત્‌' એ ત્રિવિધ 
નામ કહેલાં છે, અને તે વડે પૂર્વે બ્રાહ્મણ, વેદો તથા યજ્ઞ 
સૃજાયા છે. ૨૩ 

તેટલા માટે ખ્રહ્મવાદીઓએની યજ્ઞ; દાન અને તપ 
ઇત્યાદિ શાસ્રેક્ત ક્િયાએ। સવેદ્દા ' ૭૦' એવા ઉચ્ચાર 
પૃવેકજ શરૂ થાય છે. ૨૪ 

૮ 


૧૧૪ 


સોલેચ્છુઓ અન્ય ફ્ળેચ્છા નહિ રાખતાં ' તત્‌ ' 
એવા નામોચ્ચાર્પૂરવેક યજ્ઞ, દાન અને તપ ઇત્યાદિ વિવિધ 
ક્રયાએ કરેછે. ૨૫ 


સદ્ભાવ ( અસ્તિત્વ ) અને સાધુભાવ (સારાપણુ) 
દશોવવાને ખ્રહ્મનું ' સત્‌' એ નામ યોજાય છે, અતે હૈ 
પાર્થે ! કમેની ઉત્તમતા દશ્ાવવાને પણુ ' સત્‌! શખ્દ 
ચોજાય છે. ૨૬ 


યજ્ઞમાં, તપમાં તથા દાનમાં જે નિષ્દા; તે પણુ 
“સત્‌! કહેવાય છે, અતે તે અર્થે કરાતા કમેને પણુ 'સત્‌' 
એમજ કહેવાય છે. ૨૭ 

શ્રડ્ા વિના જે કઇ હોમાય, દાન અપાય, તપ 
તપાય કે બીજુ કાંઇ પણુ કરાય, તે સવે ' અસત્‌ ' કહે- 
વાય છે. હે પાથ | તે આલેક તેમ પરલેકમાં લાભ 
આપતુ નથી. ૧૮ 


અધ્યાય સત્તરસેો। સમાપ્ત. 


શસતરાઇવાર ર ? છે ક બવળરઝકનાઉક 


૬૧૫ 


અધ્યાય ૬૮ સૈ --મોક્ષસન્યાસયેોગ, 





અજીન ખોલ્યાઃ-- 


હે મહાબાહો | હે હૃષીકેશ! હે કેશિનિષૂદન ! હું 
પુન: પણુ સન્યાસના તથા જ્ઞાનના તત્વને જુદું જુદું 
જાણુવા ઈચ્છું. 1 

શ્રીભગવાન ખેલ્યાઃ-- 

ક'ઇએક વિદ્ાનો, ઇચ્છવા યોગ્ય શુભ કર્મીને પણુ 
સ્યજવાં, એને સન્યાસ કહેછે, અને ક'૪એક પંડિતે! સવ 
કમ! કરતા રહી તેના ફળનો ત્યાગ કરવો; એનેજ ત્યામ 
કહેછે. ૨ 


પહેલા પક્ષવાળા કહેછે કે કમેમાત્ર દેષવાળાં હોવાથી 
સવે કર્મ ત્યાન્ય છે, ત્યારે ખીજા પક્ષવાળા કહેછે કે યજ, 
દાન અને તપ, એ ક્ષે ત્યાન્ય (તજવા યોગ્ય ) નથી. ૩ 


હુવે હે ભરતશ્રેષઠ | ત્યાગના વિષયમાં મારે નિશ્ચેય 
સાંભળ. હે પુસ્પશ્રેષ ! ત્યામ પણુ ત્રણુ પ્રકારને! કહેલે। છે. 


યજ્ઞ, દાન અને તપ; આ કમી ત્યાજ્ય નથી પણ્‌ 
કરવાં જેવાં છે, કેમકે યજ્ઞ, દાન અને તપ, એ તે! વિદ્ધા- 
નોને પણુ પાવન કરનારાં છે. પ 


૧૧૬ 


પરતુ હે પાર્થ! આસક્તિ તથા ફળેચ્છાતે ત્યજીનેજ 
તે કરાવાં જેઇએ, એ પણુ મારે ઉત્તમ અને નિશ્ચિત 
મત છે. ૬ 

સ્વભાવનિયત કર્મનો ત્યાગ કરવો એ યોગ્ય નથી, 
છતાં સોહથી તેનો પરિત્યાગ કરવામાં આવે તો તે ત્યાગ 
તામસ કહેવાય છે. ૭ 

દુઃખરૂપ સમજીને કે શરીરશ્રમના ભયથી જે કેઇ 
કર્મોને ત્યજે, તેતો ત્યાગ રાજસ હોઇને તેથી તે ત્યાગના 
ફળને પામતો નથી. ૮ 

હે અજોન ! કલેવ્ય છે એમ સમજીને તથા આસક્તિ 
અને કળેચ્છાને ત્યાગ કરીને જે સ્વધ્મેનિયત કમે કરાય, 
તે ત્યાગને સાત્વિક માન્યો છે. € 

જે ત્યાગી અમંગળ કમેને। દ્રેષ કરતે! નથી, તેમ 
શુભ્કમેમાં આસક્ત થતે। નથી, તેજ સત્વગુણી, બુદ્ધિમાન 
અને સશયમ્ુક્ત છે. 1૦ 

રહુધારીઓને માંટે સધળાં કર્મીને ત્યાગ તે! શડયજ 
નથી, માંટે જે કોઇ કર્મીનાં ફળને ત્યજે તેજ ત્યાગી, એમ 
કહેવાય છે. ૧1 

કરેલાં કમેતું' સારૂ, નરસું અતે મિશ્ર, એવુ જે 
ત્રણુ પ્રકારતું ફળ, તે ફેળેચ્છા નહિ છોડનારા અત્યાગીને 


૧૨૭ 


છેવટે શુવા પછી પણુ ભોગવવુ'જ પડેછે, ફળેગ્છાને 
'ત્યજનારા સન્યાસીનેજ તે કદિ ભોગવવું પડતું નથી ૧૨ 

હે મહાબાહે ! સવે કર્મી ખની શકવામાં સાંખ્ય- 
શાકને જે પાંચ કારણુ આવશ્યક કલ્યાં છે, તે હુવે તું મારી 
પાસેથી સાંભળ. ૧૩ 


અધિષ્ઠાન; કતો, ઇંદ્રિયાદિ જુદ્દાં જુદ્દાં સાધને, 
વિવિધ પ્રકારની ભિન્ન ભિન્ન ક્યા અને પાંચઝ્રુ કારણુ 
દવ છે. ૧૪ 


શરીર, વાણી “કે મનવડે મતુષ્ય જે કાંઇ સાર્‌ કે 
વિપરીત કમે આરભેછે, તેમાં એ પાંચે વસ્તુ કારણુરૂપ 
રાવા છતાં જે કોઇ અશુદ્ બૃડ્દિનતે લીધે કેવળ પોતાનેજ 
કતા સમજેછે, તે દુમેતિ ખરૂ સમજતે। નથી. ૧૫-૧૬ 

જેતે ' ુ' કતો! એવી ઉંધી ભાવના નથી તેમ 
જેની બુદ્ધિ લેપાતી નથી, તે આ સમમ્ર લેને હુણીને 
પૃણુ નથી હુણુતો કે નથી બ'ધાતે. ૧૭ 

જ્ઞાન ( જાણુવુ' ), શેય ( જાણુવાનુ' ) અને જ્ઞાતા 
( જાણુનારે ), એ ત્રણુના થોગેજ કંમેમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે, 
અને સાધન, ક્રિયા તથા કતો, એ ત્રણુના ચોગેજ કમે થઇ 
“શકેછે, ૧૮ 


૫૬૮ 


સાંખ્યશાસ્માં જ્ઞાન; કમે તથા કતો એને પણ્‌ 
ગુણ્ભેદથી ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારનાં કહ્યાં છે તે હુવે યથાવત 
સાંભળ. ૧૯ 


જે જ્ઞાનવડે જુદાં જીદ્યાં સર્વ ભૂતોમાં એકજ અવિ- 
ભક્ત અવિનાશી પરમાત્મતત્વ રહેલું' સમજાય, તે જ્ઞાનને 
સાત્વિક જાણુવુ', ૨૦ 


જે જ્ઞાનથી જુદાં જુદાં સર્વ ભૂતોમાં જુદા જુદા પ્રેકા- 
રના જુદા જુંદા આત્મા રહેલા સમજાય, તે જ્ઞાનને રાજસ 
જાણુવુ, ૨૧ 

જે શ્ઞનથી મતુષ્ય હેતુ વિનાજ કોઈએક કાર્ય કિ'વા 
પદાથેતે સર્વસ્વ માની લઇ તેમાં આસક્ત થાય છે, તેવા 
તાત્પયરહિત અને અર્થેરહિત ક્ષુદ્ર જેવા જ્ઞાને તામસ 
કહેલુ છે. ૨૨ 


ફૂળેચ્છા રહિત મતુષ્યને હાથે જે સ્વધમે કિ'વા 
સ્વભાવનિયત કમે રાગઠ્ેષ વિના અનાસડતપણે કરાય, 
તે કર્મ સાત્વિક કહેવાય છે. ૨૩ 


વિષ્યેચ્છુ કિવા અહંકારી મતુ્યેને હાથે બહુ 
શ્રમથી જે કર્મ કરાય, તેને રાજસ કહ્યું છે. ૨૪ 


૨૧૯ 


જે કમે ક્ષય, હિંસા, સામર્થ્ય અને પરિણામને 
વિચાર ન કરતાં માત્ર મોહુથીજ આર ભાય, તે કમે તામસ 
કહેવાય છે. ૨૫ 


જે કતો આસહ્તિ વિનાનો, પોતાને કતો નહિ માન- 
નારો, ધૈયે અને ઉત્સાહુવાળે, તથા કાયેની સિદ્ધિ તેમ 
અસિહ્દિમાં હુષે શેકાદિ વિકારરહિત છે, તે કતો સાત્વિક 
કહેવાય છે. ૨૬ 


કમોસક્ત, કમેફૂળને ઇચ્છતારો, લોભી, ધાતકી, 
અપવિત્ર તથા સિડ્દિ અસિદ્ધિમાં હર્ષે શેકવાળે કતો રજે- 
ગુણી કહેવાય છે. ૨૭ 


અસ્થિર; અવિવેકી, અનમ્ર, આળસુ, ખેદ પામ- 
નારે! અને દીર્ધતૂત્રી (વિચારમાં ર્યા કરી હીલ કયો 
કરનારે) કતો તામસી કહેવાય છે. ૨૮ 


હે ધનજય ! ગુણુભેદને અતુસરીને બુદ્ધિ તથા 
ધીરજના પણુ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકાર છે; તે સવ તને જીદ જુદા 
ફહુછું તે સાંભળ. 

જે બુડ્ડિ પ્રવૃત્તિ શુ' ને નિવૃત્તિ શુ, કાર્ય શુ ને 
અકાર્ય શું, ભય શેમાં તે અભય શેમાં; તથા બધ શુ' અને 


૧1૨૦ 


મોક્ષ શું, એ યથાવત જાણેછે, તે બદ્રિ હે પાર્થ ! સાત્વિકી 
છે. ૩૦ 

જે બુદ્ધિવડે ધમેને તથા અધમૈને અને કાર્યને તથા 
અકાર્યતે યથાવત જણી શકાય નહિ, તે બૃદ્ધિ હે પાય! 
રાજસી છે. ૩૧ 

જે બુડ્દિ અજ્ઞાનમય હેઇતે અધર્મતે ધમે માનેછે 
અતે સવ અચૈ હેય તેથી ઉલટાજ માનેછે, તે બુદ્દિ હે 
પાર્થે ! તામસી છે. ૩૨ 

જે ધીરજવડે મન, પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયોની ક્રિયાએ। 
એકનિષ્ટાથી યોગને અનુફળ ખનાવાય, તે ધીરજ હે પાર્થ ! 
સાત્વિકી છે. ૩૩ 

હે અજીન ! જે ધૈયેવડે ફળાકાંક્ષી મતુષ્ય પ્રસંગને 
અતુસરીને ધમે,; અર્થ અતે ફામ, એનીજ ઇચ્છા તથા 
પ્રયત્ન કયી કરેછે, તે ધેર્ય હે પાયે ! રાજસી છે. 3૪ 

જે ધીરજવડે દુબુદ્ધિ મતુષ્ય ઉંધને, ભયને, શે।કને, 
ખેદતે તથા મદને છોડતો નથી, તે ધીરજ હે પાથે ! 
તામસી છે. 3૫ 


1૨૧ 


હે ભરતશ્રેષ્ઠ | હુવે સુખના પણુ ત્રણુ પ્રકાર મારાથી 
સાંભળ. આત્મબુદ્દિની પ્રસન્નતાથી ઉપજતા જે અનુપમ 
સુખમાં મનુષ્ય અભ્યાસ કરવાથી ર્‌મણુ કરી શકીને સર્વે 
દુઃખોના અતને પામેછે, તથા જે સુખ આરંભમાં વિષ 
જેવું, પણુ પરિણમે અમૃત જેવું હોય છે, તે સુખને 
સાત્વિક કશું છે. ૩૬-૩૭ 


જે સુખ વિષયો અને ઇન્દ્રિયોના સચોગથી ઉપજે, 
અને જે પ્રથમ અમૃત જેવુ' પણુ છેવટે વિષ જેવું હોય, 
તેને રાજસ ફલં છે. ૩૮ 


જે સુખ પ્રથમ તેમ છેવટે પણુ મતુષ્યતે સોહુમાંજ 
નાખે, તથા જે નિદ્રા, આળસ અને પ્રમાદથી ઉપજેલુ' 
હેય, તેને તામસી કહ્યું છે. ૩૯ 


ટુંકમાં એવે કેઇપણુ પ્રાણી કે પદાથ પૃથ્વી, 
આકાશ ફિ'વા દેવલોકમાં નથી કે જે પ્રકૃતિજન્ય ત્રણ 
ગુણુ।થી મુક્ત હોય, ૪૦ 

હે પરંતપ ! ખ્રાક્ષણ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર, 
એમતાં કર્મી પણુ તેઓના સ્વભાવસિડ્દ ગુણે! પ્રમાણે જુદાં 
જીંદાં હોય છે. ૪૧ 


શફ્ર્‌ 


શમ (મતેનિષ્રેહુ), દમ ( ઇેદ્રિયનિમેઠું ); તપ, 
પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, શાસ્રજ્ઞાન,; અતુભવજ્ઞાન અને 
આસ્તિકતા, એ ખ્રાક્ષણુનાં સ્વભ્નાવજત્ય કમે છે. ૪૨ 


શૈર્ય, તેજસ્વિતા, ધેયે; ચાતુર્ય, યુડ્માંથી નાસવું 
નહિ, દાન અને પ્રભુત્વ-મે[ટું' મન, એ ક્ષત્રિયનાં રવશ્વ 
જન્ય કમે છે. ૪૩ 


ખેતી, પશુપાલન અને વેપાર, એ વેશ્યનાં સ્વભાવ- 
જન્ય કમે છે, અને શૂદ્રને માટે સેવા વિષયક ફમે સ્વાભા- 
વિક છે. ૪૪ 


પોતપોતાનાં સ્વાભાવિક કર્મમાં મચ્ચો રહેનાર 
મતુષ્ય અવશ્ય પરમ સિડ્રિને પામેછે. હુવે પ્રથમ તે। તેવો 
મનુષ્ય સામાન્ય સિદ્ધિને હેવી રીતે પામેછે તે સાંભળ. ૪૫ 


જેનાથી સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને પ્રવૃત્તિ છે, અને 
જે આ સમત્ર જગતમાં વ્યાપી રહેલ છે, તે પરમાત્માની 
પૂજા પોતાનાં સ્વાભાવિક કમેવડે કરનારજ તે સિહ્ટિને 
પામેછે. ૪૬ 


માંટે સુખથી આચરી શકાય એવા પરધમે કરતાં 
એળછા ગુણુવાળે ફિ'વા ફઠિન દેખાય તોપણુ સ્વધમેજ 


૧૨ 


હા 


વધારે ત્રેયકારક છે. વળી સ્વભાવનિયત કમે કરવાથી 
પાતક પણુ લામતુ' નથી, ૪૭ 


માટે હે કતેય ! સ્વભાવજન્ય કમે દોષવાળું' હોય 
તોપણુ તેને ત્યજવું નહિ, કેમકે ધૂમાડાથી હ કાયલા 
અસ્ઞિની પેઠે બધાંજ કમે દોષથી આવૃત્ત છે. ૪૮ 


એ પ્રકારે સ્વધમ-કમેને આચરતાં આચરતાં મતુખ્ય 
જયારે સવૈત્ર અનાસક્ત બ્રડ્ધિવાળો, જિતાત્મા અને નિઃસ્પૃહુ 
થાય છે, ત્યારે તે જ્ઞાનમાં નિણ્ઠાવાળે થઇ સન્યાસના યોગ- 
વડે શ્રેષ્ઠ ' નેષ્કમ્યૈ સિદ્ધિ'ને પામેછે. ૪૯ 


હે કૉંતેય ! એ સિહ્ધિને પામ્યા પછી મનુષ્ય જ્ઞાનની 
પરાકાષ્ઠારૂપ ખ્રહ્મને જે પ્રકારે પાસેછે, તે હુવે મારાથી. 
ઢુકામાં સાંભળ, ૫૦ 


વિશુદ્-અનાસક્ત બુદ્ધિ સ પન્ત મુમુક્ષુ ધીરજથી 
મનને નિયમમાં લાવીને, શખ્દ્રાદિ વિષયોને ત્યજીને અને. 
રાગદ્રેષતે દૂર કરીને, તથા એકાંતને સેવનારે, હલકો 
આહાર કરનારે, મન, વાણી, કાયાને નિયમમાં રાખનારે, 
નિત્ય ધ્યાનયોગ પરાયણુ રહેનારો અને વેરાગ્યને સારી. 
રીતે આશ્રય કરનારો થઇતે, તેમજ અહુકાર, દુરાગ્રહ, 


૧૨૪ 


કામ, કોધ, મદ તથા સંગ્રહ, એ સર્વેને પરિત્યાગ કરીને, 
જ્યારે સવત્ર મમતા વિનાનો અને શાન્ત બનેછે ત્યારૈજ 
તે ખ્રલ્પ્રાપ્તિને યોગ્ય થાય છે. ૫૧-૫૩ 


ખ્રહ્મ જિજ્ઞાસુ આ પ્રમાણે જયારે પ્રસન્ન ચિત્તવાળો 
બનીને કશાનો શેક કે આકાંક્ષા કરતો નથી અને સર્વ 
ભૂતોમાં સમદૃષ્ટિવાળે થાય છે, ત્યારે તે મારી પરાભક્તિને 
પામેછે. પ૪ 


છુ' જેટલી મહત્તાવાળો છુ' અને જે કાંઇ ૭ તે 
વાત તે એવી પરાભક્તિવડેજ તત્વથી-યથાવત-જાણી 
શકેછે, અતે એમ તત્વથી જાણ્યા પછીજ તે મારામાં પ્રવેશી 
શકેછે. ૫૫ 

સદા માશેજ આશ્રય રાખીને પોતાનાં સર્વ કમ 
કયો કરનાર ઉપરોક્ત ક્રમથી મારો કૃપાપાત્ર બનીને તે 


અનાદિ તથા અવિનાશી એવા પદને--પરમ સિદડ્દિને- 
પાસેછે. પદ 


માટે તું' મનવડે સવે કર્મે! સદ્દા મતે અર્પેણુ કરતે। 
રહીતે મનેજ સવેરવ માનનારો થા, તથા બૃદ્ધિયોગને। આશ્રય 
લઇતે સદા મારામાંજ ચિત્ત રાખવાવાળે થા. ૫૭ 


૧૨૫ 


એ પ્રમાણે મારામાં ચિત્ત રાખવાથી તુ મારી કૃપા- 
વડે સર્વ અ'તરાયોને તરી જઇશ, અને જે તું અહુ'કારથી 
મારૂ ડહેવુ' નહિ સાંભળે તો વિનાશને પામીશ. ૫૮ 

અહુકારથી તું માનેછે કે ' યુદ્ધ નહિ કરૂ ' પણુ 
તારો એ નિશ્રેય મિથ્યા થશે, અને તારી ક્ષાત્ર પ્રેફૃતિજ 
તને યુદ્ધમાં ખેચી જશે. ૫૯ 

હે કેતેય ! સવની પેઠે તુ' પણ પોતાના રવભાવ- 
જન્ય કમે સાથે બધાયલે હોવાથી મોહને લીધે અત્યારે 
જે કરવા ઇચ્છતો નથી, તે છેવઢ પ્રેફૃતિને વશ થઇને પણુ 
તું કરીશજ. ૬૦ 

હેં અજોન ! જે ઈશ્વર સદા સર્વભૂતોના હૃદય પ્રદે- 
શમાં રહેલે। હોઇને તેમને પોતાની થોગ માયાવડે ય'ત્રપર 
બેસાડેલાં પુતળાંએની પેઠે ચલાવી રશ્વા છે, તે પરમાત્મા- 
નેજ શરણે સર્વ ભાવથી જ. હે ભારત | તેની કૃપાથીજ 
તુ' પરમ શાન્તિને તથા શાથત ધામને પામીશ, ૬૧-૬૨ 

આ પ્રમાણે સે તને ગુદ્યરથી પણુ ગુથ્યતર 'જ્ઞાન 
કું; હવે તેને પુરેપુરો વિચાર કરીને જેમ ઇચ્છામાં આવે 
તેમ કર. ૬૩ 


યર 


ફરી પણુ સર્વ ગુજ્લોમાં ગુદ્યતમ એવુ માર્‌ સાર- 
ભૂત વચન સાંભળ. તું મતે અત્યંત પ્રિય હોવાથી તાર્‌' 
હિત તતે કહુ'છુ' કે “ મારામાંજ મન રાખ, મારોજ ભક્ત 
થા, મારૂ જ પૂજન કેર અને મનેજ નમસ્કાર કરે.” તુ 
મારે પ્રિય હોવાથી તને પ્રતિજ્ઞાથી કહુ'છુ' કે એથી તુ 
મનેજ પ્રાપ્ત થઇશ. ૬૪-૬૫ 


માટે સવે ધર્મનો પરિત્યાગ કરીને મને એકનેજ 
શરણુ થા. હુ તને સર્વ પાપોથી મુક્ત કરીશ, શૈક ન 
કેરે ૬૬ 


આ ગુલ્ય જ્ઞાન તારે અતપસ્વીને, અભક્તને, સેવા 
રહિતને, સાંભળવાની ઇચ્છા વગરતાને તથા મારે દ્વેષ 
કરનારને કહેવા જેવુ' નથી, ૬૫ 


આ પરમ ગદ્ય જ્ઞાન જે કોઇ મારા ભડતોતે સમજ- 
વશે, તે પણુ નિઃસંશય મારી પરાભક્તિ કરીને મનેજ 
આવી મળશે. ૬૮ 


સકળ મતુખ્યેમાં તેના કરતાં માર્‌ વધારે પ્રિય 
ફરનાર કોઇ નથી, અતે મતે પણુ આ ભૂમિમાં તેનાથી 
વધારે પ્રિય કોઇ નથી. ૬૯ 


૧૨૭ 


આપણા બેઉના આ ધમેવર્ધક સવાદતું' જે સદ્‌- 
ભાવ થી અધ્યયન કરશે, તેગ જ્ઞાનયજ્ઞવડે માર્‌ પૂજન કર્યું 
એમ હું સમજીછું. ૭૦ 

જે મતુષ્ય દ્રૅષરહિત અને શ્રદ્ધાવાન થઇને આ 
ગીતાશાસતું શ્રવણુ કરશે, તે પણુ પાપોથી સુક્ત થઇને 
પુણ્યકમવાળાઓને પ્રાપ્ત થનારા શુભ લેકેને પામશે. ૭૧ 

હે પાથ | તેં આ જ્ઞાન એકાગ્રચિત્ત સાંભળ્યું ! અને હૈ 
ધનજય ! તારે અજ્ઞાનજન્ય મોહુ સર્વથા નાશ પામ્યો ? ૭૨ 

અજીન ખોલ્યાઃ-- 

હે અચ્યુત | આપના પ્રસાદથી મને કતેવ્યની 
સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થઇ છે અને મારો મોહ નાશ પામ્યો છે. હુવે 
હુ' સદેહરહિત થયે છું અને આપના વચન પ્રેમાણજ 


કરીશ. ૭૩ 
સ'જય ખેલ્યાઃ-- 


હે ધુતરાષ્ટ્‌ | એ પ્રમાણું ભગવાન વાસુદેવ અને 
મહાત્મા અજીન વચ્ચેના આ અદ્ભુત તથા રૂવાં ઉભાં 
ફેરે એવો સવાદ સે' સાંભળ્યો, ૪ 

ભગવાન વ્યાસના પ્રસાદથી આ પરમ ગુહ્ય ચોમ 
જ જેને સાક્ષાત્‌ યોગેશ્રર શ્રીકૃષ્ણુ પોતેજ કહેતા હતા, તે 
સે' સાંભળ્યો. ૭૫ 


૧૨૮ 


હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજન્‌ | કેશવ અને અજીનના આ 
અદ્ભુત અને પૃણ્યદાયક સવાદને સંભારી સભારીને હુ 
વારવાર હુષે પાસુ છું; ૭૬ 


અને શ્રીહરિના તે અતિ અદ્ભુત વિશ્ચરૂપને પણુ 
સ'ભારી સંભારીને હે રાજન્‌ ! મને મહાન આથ્યે થાય છે 
અને હું રહીને રહીતે આનદ પાસુછું. ૭૭ 


જ્યાં યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ અને જ્યાં અજીન જેવો 
ધતુધોરી છે, ત્યાંજ સંપત્તિ, વિજય, એશ્ચ્ય અને અચળ 
નીતિ છે, એમ મારે! મત છે. ૭૮ 
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ઝુ; અધ્યાય અહારસે। સમાપ્ત, સ 


21 


' “ક ન્‍૧4.......... તાય. __..ન્‍ડ૭.. 


પ્રકટ કરતાર:--શા. હુશિદાસ જાદવજી, 
નરતારાયણતું મ'દિર, કાલકાદેવી રસ્તે, સુંબઈ, ૨, 

છાપતાર:--શા. સગતલાલ જગજીવનદાસ, 
શ્રી “સરસ્વતી? છાપખાતું, ૩૫૬, તાગદેવી રસ્તે।, મુંબઈ, ૨, 
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ઝ્ન્જ્સ્ઝ્ુ 


[હ 


ઉપકાર, 


સર]' સાહિત્યવર્ધક કાયાલયનીં રજાથી તે ખાતાં 
તરફથી સરલાર્થ સહિત શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગાતાની આવૃત્તિ 
છઠ્ઠીમાંથી આ લખાણુ લઇને છા'્યુ છે અને શ્રો અખ ડા" 
ન દે અગેન! નરેતારાયણ્‌ની ભજન મ ડળી માટે આ ગીતા 
છાપવાની બનસ્વાર્થે પરવાનગી આપી તેથી એમને 
ઉપકાર માનીએ છીએ. આ ચોપડી મકત વહેંચવામાં 


આવી છે. 
લીન પ્રસિદ્ધ કર્તા, 


